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1. ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

1.1. Пояснительная записка 

Адаптированная основная образовательная программа (далее Программа) 

предназначена для работы с детьми с тяжелыми нарушениями речи (ТНР) и детей с 

ограниченными возможностями здоровья 4 -7-ми лет. Программа составлена в 

соответствии с Законом Российской Федерации «Об образовании», Федеральным 

государственным образовательным стандартом дошкольного образования, 

Конвенцией ООН о правах ребенка, Декларацией прав ребенка, Санитарно-

эпидемиологическими требованиями к устройству, содержанию и организации 

режима работы в дошкольных организациях, а так же разработками отечественных 

ученых в области общей и специальной педагогики и психологии. 

Программа содержит описание задач и содержания работы во всех пяти 

образовательных областях для всех специалистов, работающих в группах 

комбинированной направленности МАДОУ, и учитывает возрастные и 

психологические особенности дошкольников с различными нарушениями.  

В Программе даны рекомендации по созданию и оснащению предметно-

пространственной развивающей среды в кабинетах специалистов и групповом 

помещении. В соответствии с Программой предметно-пространственная 

развивающая среда обеспечивает максимальную реализацию образовательного 

потенциала пространства и материалов, оборудования и инвентаря для развития 

детей в соответствии с особенностями и потребностями каждого ребенка, охраны и 

укрепления их здоровья, учета особенностей и коррекции недостатков их развития.  

Развивающая предметно-пространственная среда в соответствии с 

Программой обеспечивает возможность общения и совместной деятельности детей 

и взрослых во всей группе, в малых группах, двигательной активности детей, а 

также возможности для уединения. Она обеспечивает реализацию Программы, учет 

возрастных и индивидуальных особенностей детей. 

В Программе приведены методические рекомендации по осуществлению 

взаимодействия с родителями дошкольников, описаны условия сотрудничества с 

семьями воспитанников. 

Основой перспективного и календарного планирования коррекционно-

развивающей работы в соответствии с программой является комплексно-

тематический подход, обеспечивающий концентрированное изучение материала, 

отражает преемственность в организации коррекционно-развивающей работы во 

всех возрастных группах, обеспечивает интеграцию усилий всех специалистов, 

которые работают на протяжении недели или двух недель в рамках общей 

лексической темы. 

Лексический материал отбирается с учетом этапа коррекционного обучения, 

индивидуальных, речевых и психических возможностей детей, при этом 

принимаются во внимание зоны ближайшего развития каждого ребенка, что 

обеспечивает развитие его мыслительной деятельности и умственной активности. 

Объем учебного материала рассчитан в соответствии с возрастными 

физиологическими нормативами, что позволяет избежать переутомления и 

дезадаптации дошкольников. Основной формой работы во всех пяти 

образовательных областях Программы является игровая деятельность, основная 

форма деятельности дошкольников. 
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1.1.1. Цели и задачи Программы 

Целью данной Программы является построение проектирование модели 

коррекционно-развивающей психолого-педагогической работы, максимально 

обеспечивающей создание условий для развития детей с ТНР и ОВЗ 4 - 7 лет, 

позитивной социализации, личностного развития, развития инициативы и 

творческих способностей на основе сотрудничества со взрослыми и сверстниками в 

соответствующих возрасту видах деятельности. 

Задачи Программы: 

 способствовать общему развитию дошкольников с ТРН и ОВЗ, коррекции их 

психофизического развития, подготовке их к обучению в школе; 

 создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их 

возрастными и индивидуальными особенностями и склонностями; 

 обеспечить развитие способностей и творческого потенциала каждого ребенка 

как субъекта отношений с самим собой, с другими детьми, взрослыми и миром; 

 способствовать объединению обучения и воспитания в целостный 

образовательный процесс; 

 овладение детьми самостоятельной, связной, грамматически правильной 

речью и коммуникативными навыками, фонетической системой русского языка, 

элементами грамоты, что формирует психологическую готовность к обучению в 

школе и обеспечивает преемственность со следующей ступенью системы общего 

образования. 

Разработанная в соответствии с ФГОС ДО Программа направлена на: 

 охрану и укрепление здоровья воспитанников, их всестороннее (физическое, 

социально-коммуникативное, познавательное, речевое и художественно-

эстетическое) развитие, коррекцию нарушений речевого развития; 

 обеспечение равных возможностей для полноценного развития каждого 

ребенка в период дошкольного детства независимо от тяжести речевого нарушения; 

 раскрытие потенциальных возможностей каждого ребенка через 

осуществление индивидуального и дифференцированного подхода в организации 

всех форм образовательной деятельности и формирование уровня готовности к 

школе; 

 использование адекватной возрастным, типологическим и индивидуальным 

возможностям модели образовательного процесса, основанной на реализации 

личностно-ориентированного подхода, принципа единства диагностики, коррекции 

и развития; 

 обеспечение психолого-педагогической поддержки семьи и повышение 

компетентности родителей (законных представителей) в вопросах развития и 

образования, охраны и укрепление здоровья детей. 

 

1.1.2. Принципы и подходы к формированию Программы 

Главная идея Программы заключается в реализации общеобразовательных 

задач дошкольного образования с привлечением синхронного выравнивания 

речевого и психического развития детей, то есть одним из основных принципов 

Программа учитывает общность развития нормально развивающихся детей и детей с 

отклонениями в развитии. Программа создана с учетом системного и 

дифференцированного подходов. 
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Системность предполагает не механическую связь, а единство компонентов 

языка, наличие определенных отношений между языковыми единицами одного 

уровня и разных уровней. Системный подход в образовании строится на признании 

того, что язык существует и реализуется через речь, в сложном строении которой 

выделяются различные компоненты (фонетический, лексический, грамматический, 

семантический), тесно взаимосвязанные на всех этапах развития речи ребенка. 

Основным средством реализации системного подхода в образовании обучающихся 

ТНР является включение речи на всех этапах учебной деятельности обучающихся. 

Дифференцированный подход предполагает учет особых образовательных 

потребностей обучающихся, которые определяются уровнем речевого развития, 

этиопатогенезом, характером нарушений и проявляются в неоднородности по 

возможностям освоения содержания образования. 

Кроме того, Программа имеет в своей основе также следующие принципы: 

 принцип учета типологических и индивидуальных образовательных 

потребностей детей;  

 принцип коррекционной направленности образовательного процесса;  

 принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности воспитанника и расширение его «зоны 

ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей;  

 онтогенетический принцип;  

 принцип комплексного подхода, использования в полном объеме 

реабилитационного потенциала с целью обеспечения образовательных и 

социальных потребностей воспитанника;  

 принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения детьми с отклонениями всеми видами доступной им 

деятельности, способами и приемами познавательной и учебной деятельности, 

коммуникативной деятельности и нормативным поведением; 

 принцип переноса знаний, умений, навыков и отношений, 

сформированных в условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной 

ситуации, что обеспечит готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке 

и активной деятельности в реальном мире, в действительной жизни; 

трансформирование уровня полученных знаний в область жизнедеятельности; 

 принцип сотрудничества с семьей. 

Выполнение коррекционных, развивающих и воспитательных задач, 

поставленных Программой, обеспечивается благодаря комплексному подходу и 

интеграции усилий специалистов педагогического и медицинского профилей и 

семей воспитанников. 

 

1.2. Планируемые результаты. Целевые ориентиры на этапе завершения 

освоения Программы 

Целевые ориентиры не подлежат непосредственной оценке в виде 

педагогической и/или психологической диагностики и не могут сравниваться с 

реальными достижениями детей. Целевые ориентиры, представленные во ФГОС 

ДО, являются общими для всего образовательного пространства Российской 

Федерации. Целевые ориентиры данной программы базируются на ФГОС ДО и 
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задачах данной программы. Целевые ориентиры даются для детей старшего 

дошкольного возраста (на этапе завершения дошкольного образования). 

К целевым ориентирам дошкольного образования (на этапе завершения 

дошкольного образования) в соответствии с данной Программой относятся 

следующие социально-нормативные характеристики возможных достижений 

ребенка:  

• ребенок хорошо владеет устной речью, может выражать свои мысли и 

желания, проявляет инициативу в общении, умеет задавать вопросы, делать 

умозаключения, знает и умеет пересказывать сказки, рассказывать стихи, составлять 

рассказы по серии сюжетных картинок или по сюжетной картинке; у него 

сформированы элементарные навыки звуко-слогового анализа, что обеспечивает 

формирование предпосылок грамотности;  

• ребенок любознателен; склонен наблюдать, экспериментировать; он 

обладает начальными знаниями о себе, о природном и социальном мире;  

• ребенок способен к принятию собственных решений с опорой на знания и 

умения в различных видах деятельности;  

• ребенок инициативен, самостоятелен в различных видах деятельности, 

способен выбрать себе занятия и партнеров по совместной деятельности;  

• ребенок активен, успешно взаимодействует со сверстниками и взрослыми; у 

ребенка сформировалось положительное отношение к самому себе, окружающим, к 

различным видам деятельности;  

• ребенок способен адекватно проявлять свои чувства, умеет радоваться 

успехам и сопереживать неудачам других, способен договариваться, старается 

разрешать конфликты;  

• ребенок обладает чувством собственного достоинства, чувством веры в себя;  

• ребенок обладает развитым воображением, которое реализует в разных видах 

деятельности;  

• ребенок умеет подчиняться правилам и социальным нормам, способен к 

волевым усилиям;  

• у ребенка развиты крупная и мелкая моторика, он подвижен и вынослив, 

владеет основными движениями, может контролировать свои движения, умеет 

управлять ими. 

 

1.3. Развивающее оценивание качества образовательной деятельности по 

Программе 

Для успешности воспитания и обучения детей с патологией необходима 

правильная оценка их возможностей и выявление особых образовательных 

потребностей. В связи с этим особая роль отводится психолого-медико-

педагогической диагностике, позволяющей: своевременно выявить детей с 

речевыми нарушениями, индивидуальные психолого-педагогические особенности 

ребенка с ОВЗ, определить оптимальные формы и методы работы, спланировать 

коррекционные мероприятия, разработать программы коррекционной работы, 

оценить динамику развития и эффективность коррекционной работы.  

Диагностика ребенка включает медицинское и психолого-педагогическое 

обследование. Медицинское обследование начинается с изучения данных анамнеза. 
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Анамнез составляется на основании ознакомления с медицинской документацией 

ребенка, беседы с родителями, заполнения анкет.  

В группе комбинированной направленности углубленное логопедическое 

обследование детей осуществляется учителем-логопедом. Углубленная диагностика 

проводится в течение сентября. Оценка промежуточных результатов развития 

осуществляется в январе после зимних каникул и в конце учебного года.  

Полное содержание обследования детей с ОНР представлено в речевой карте.  

Педагогическое изучение предусматривает получение сведений о ребенке, 

раскрывающих знания, умения, навыки, которыми он должен обладать на 

определенном возрастном этапе, установление основных проблем в обучении, темпа 

усвоения материала, выявление особенностей образовательной деятельности 

дошкольников. Интересующие сведения можно получить при использовании таких 

методов, как непосредственная беседа с ребенком и родителями, анализ работ 

дошкольника (рисунков, поделок и др.), педагогическое наблюдение.  

Психолого-педагогическая диагностика проводится в начале, середине и в 

конце учебного года, с целью определения успешности развития речевых и 

неречевых функций у детей. Полученные результаты анализируются и фиксируются 

в речевых картах.  

Динамика коррекционной работы так же фиксируется в журнале консилиума 

ДОУ. 

Система психолого-педагогического мониторинга в МАДОУ 
Направление Сроки выполнения Ответственные 

Обследование детей массовых групп с целью 

выявления детей предпосылками отклонений в 

развитии 

Октябрь-март Учителя-логопеды, 

педагог-психолог 

Плановая психолого-педагогическая и 

логопедическая диагностика воспитанников 

комбинированных групп 

1 -15 сентября Учителя-логопеды, 

педагог-психолог 

Психолого-педагогический и логопедический 

мониторинг (выявление динамики в 

коррекционно-развивающем процессе) 

3 раза в год (сентябрь, 

январь, май) 

Учителя-логопеды 

ТПМПК по плану РОО Апрель-август Учитель-логопед 

Итоговое логопедическое и психолого - 

педагогическое обследование детей. 

Определение дальнейших образовательных 

перспектив 

15 - 30 мая Учителя-логопеды, 

педагог-психолог 

 

Задачами углубленного логопедического обследования являются выявление 

особенностей общего и речевого развития детей: состояния компонентов речевой 

системы, соотношения развития различных компонентов речи, сопоставление 

уровня развития языковых средств с их активизацией (использованием в речевой 

деятельности). Углубленное логопедическое обследование позволяет выявить не 

только негативную симптоматику в отношении общего и речевого развития ребенка, 

но и позитивные симптомы, компенсаторные возможности, зону ближайшего 

развития. Диагностика позволяет решать задачи развивающего обучения и 

адаптировать программу в соответствии с возможностями и способностями каждого 

ребенка.  
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Речевая карта к Программе разработана для детей с общим недоразвитием 

речи с 4 до 7, что позволяет проследить динамику речевого развития ребенка на 

протяжении трех лет. Мониторинг общего развития детей осуществляется так же 

воспитателями в содружестве с психологом, музыкальным руководителем, 

руководителем физического воспитания в начале учебного года.  

Проведение обследования ребенка с общим недоразвитием речи с 4 до 7 лет 

учителем-логопедом осуществляется по следующим направлениям:  

Сбор анамнестических данных.  

Поведение и эмоциональная сфера ребенка (обязательно отметить 

особенности коммуникативной сферы).  

Исследование слухового восприятия ребенка.  

Исследование зрительного восприятия. 

Исследование восприятия пространственных представлений. 

Исследование состояния органов артикуляции.   

Исследование состояния моторики (общей, ручной, артикуляционной). 

Исследование состояния мимической мускулатуры.  

Исследование импрессивной речи.   

Исследование экспрессивной речи.   

Исследование состояния связной речи.  

Исследование фонетической стороны речи. 

Исследование фонематических процессов. 

В уточненном логопедическом заключении определяется уровень 

сформированности речи ребенка в соответствии с психолого-логопедической 

классификацией (общее недоразвитие речи, I уровень речевого развития; общее 

недоразвитие речи, II уровень речевого развития; общее недоразвитие речи, III 

уровень речевого развития; общее недоразвитие речи, Системное недоразвитие 

речи). Затем отражается специфика речевого нарушения в соответствии с 

этиопатогенетической классификацией (алалия, ринолалия, дизартрия). И наконец, 

выписываются выводы из всех разделов речевой карты. 
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2. СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1.Описание образовательной деятельности в соответствии с направлениями развития ребенка, 

представленными в пяти образовательных областях 
 

Социально-коммуникативное развитие 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Направление 

деятельности 

Задачи 

Формирование 

общепринятых норм 

поведения 

Совершенствовать навыки адекватного поведения в различных ситуациях. Воспитывать вежливость, отзывчивость, 

скромность, смелость, желание быть справедливым. 

Учить испытывать чувство стыда за нехорошие поступки. 

Развивать умение играть и действовать сообща, уступая друг другу. 

Формировать навык бережного отношения к вещам. 

Формирование 

гендерных и 

гражданских чувств 

Продолжать поло-ролевое воспитание. Воспитывать уважительные отношения к сверстникам своего и 

противоположного пола. 

Развивать представления каждого ребенка о его прошлом, настоящем и будущем. 

Углублять представления каждого ребенка о своей семье, ее членах и ее истории. Расширять представления детей о 

правах и обязанностях детей. 

Привлекать детей к активному участию в жизни группы и детского сада, в оформлении помещений. Воспитывать 

любовь к родному городу. Знакомить с его достопримечательностями, названиями улиц, на которых живут дети, и 

находится детский сад. 

Привлекать внимание к труду взрослых, его общественному значению.  

Формировать представления о некоторых профессиях, трудовых действиях их представителей. 

Формировать первичные представления о государственных праздниках (Новый год, День защитника Отечества, 8 

марта, 9 мая). 

Развитие игровой и 

театрализованной 

деятельности 

Активизировать игровую деятельность, развивать имитационные и творческие способности, наблюдательность, 

подражательность, активность, инициативность, коммуникативные навыки, взаимодействие, доброжелательное 

отношение к окружающим. Формировать навык самостоятельной передачи эмоций. 

Подвижные игры 

Развивать двигательную активность, быстроту, ловкость, способность ориентироваться в пространстве, активизировать 

мышечный тонус, совершенствовать координацию движений. Воспитывать самостоятельность в организации знакомых 

игр с группой сверстников. 

Настольно-печатные дидактические игры 

Формировать навыки игры в настольно-печатные игры с правилами (лото, домино, игры-«ходилки»), умение играть 
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сообща, уступать друг другу. 

Сюжетно-ролевая игра 

Обогащать социальный опыт и развивать социальные отношения в игре на основе осмысления профессиональной 

деятельности взрослых. Формировать умение объединяться для игры, распределять роли, совершать действия в 

соответствии с общим замыслом, согласовывать действия друг с другом и совместными действиями достигать 

результата, самостоятельно создавать игровые замыслы, подбирать атрибуты, предметы-заместители. Развивать умение 

использовать в сюжетно-ролевой игре постройки из строительного материала. 

Театрализованные игры 

Развивать интерес к театрализованным играм. Обучать разыгрыванию несложных представлений по знакомой сказке, 

проведению театрализованных игр во всех видах театра. Формировать эстетический вкус, достаточный запас эмоций и 

впечатлений. 

Совместная трудовая 

деятельность 

Воспитывать положительное отношение к труду, желание трудиться, выполнять поручения взрослых, помогать 

старшим и друг другу, оценивать результаты совей работы. 

Формировать понимание необходимости и важности труда взрослых. 

Совершенствовать навыки самообслуживания, аккуратности, опрятности. Учить поддерживать порядок в групповом 

помещении, раздевалке, на участке. Учить выполнять обязанности дежурных по столовой и в центре природы. Учить 

помогать воспитателю приводить в порядок используемое на занятиях оборудование. 

Формировать умение делать поделки для оформления группового помещения, игрушки и пособия для игр и занятий. 

Учить экономно использовать материалы, работать аккуратно, убирать сове рабочее место. 

Формирование основ 

безопасности в быту, 

социуме, природе. 

Формирование 

предпосылок 

экологического 

сознания. 

Совершенствовать у детей навыки безопасного поведения дома, в детском саду (на занятиях, в игровой деятельности, 

на лестнице, в раздевалке, в туалетной комнате), в спортивном зале, на участке (возле качелей, в песочнице, на 

спортивных снарядах), на игровых площадках. 

Формировать навыки поведения с незнакомыми людьми. Закрепить знание каждым ребенком фамилии имени и 

отчества мамы и папы, домашнего адреса и телефона. 

Совершенствовать представления о правилах дорожного движения и навыки безопасного поведения на улицах города, 

на остановках, в транспорте. Познакомить детей с некоторыми дорожными знаками («Дети», «Пешеходный переход», 

«Подземный переход», «Остановка общественного транспорта», «Велосипедная дорожка»). 

Сформировать представления о специальном транспорте («Скорая помощь», «Милиция», пожарная машина). 

Совершенствовать навыки безопасного поведения в природе и культуры поведения в природе. 

Совершенствовать представления о безопасном взаимодействии с растениями и животными. 

Совершенствовать представления о простейших взаимосвязях в природе. Формировать умение одеваться по погоде. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Формирование 

общепринятых норм 

Приобщать детей к моральным ценностям человечества. Формировать нравственное сознание и нравственное 

поведение через создание воспитывающих ситуаций. Продолжать знакомить с принятыми нормами и правилами 
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поведения поведения, формами и способами общения. 

Воспитывать честность, скромность, отзывчивость, способность сочувствовать и сопереживать, заботиться о других, 

помогать слабым и маленьким, защищать их. 

Учить быть требовательным к себе и окружающим. 

Прививать такие качества, как коллективизм, человеколюбие, трудолюбие. 

Формировать представления о правах и обязанностях ребенка. 

Формирование 

гендерных и 

гражданских чувств 

Продолжать формирование Я-образа. Воспитывать у мальчиков внимательное отношение к девочкам. 

Воспитывать в девочках скромность, умение заботиться об окружающих. 

Воспитывать любовь к родному городу, малой родине, родной стране, чувство патриотизма. 

Развитие игровой и 

театрализованной 

деятельности 

Насыщать игрой всю жизнь детей в детском саду. 

Учить детей самостоятельно организовывать игровое взаимодействие, осваивать игровые способы действий, создавать 

проблемно-игровые ситуации, овладевать условностью игровых действий, заменять предметные действия действиями с 

предметами-заместителями, а затем и словом, отражать в игре окружающую действительность. 

Развивать в игре коммуникативные навыки, эмоциональную отзывчивость на чувства окружающих людей, 

подражательность, творческое воображение, активность, инициативность, самостоятельность. Учить справедливо 

оценивать свои поступки и поступки товарищей. 

Подвижные игры 

Учить детей овладевать основами двигательной и гигиенической культуры.  

Обеспечивать необходимый уровень двигательной активности. Совершенствовать навыки ориентировки в 

пространстве. Учить организовывать игры-соревнования, игры-эстафеты, участвовать в них, соблюдать правила. 

Способствовать развитию жизненной активности, настойчивости, произвольности поведения, организованности, 

чувства справедливости. 

Настольно-печатные дидактические игры 

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные дидактические игры (парные картинки, лото, домино, игры-

«ходилки», головоломки), учить устанавливать и соблюдать правила в игре. Обогащать в игре знания и представления 

об окружающем мире. Развивать интеллектуальное мышление, формировать навыки абстрактных представлений. 

Развивать дружелюбие и дисциплинированность. 

Сюжетно-ролевая игра 

Обогащать и расширять социальный опыт детей. Совершенствовать способы взаимодействия в игре со сверстниками. 

Развивать коммуникативные навыки на основе общих игровых интересов. Учить самостоятельно организовывать 

сюжетно-ролевую игру, устанавливать и соблюдать правила, распределять роли, прогнозировать ролевые действия и 

ролевое поведение, согласовывать свои действия с действиями других участников игры. Учить расширять игровой 

сюжет путем объединения нескольких сюжетных линий. Развивать эмоции, воспитывать гуманные чувства к 

окружающим. 
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Театрализованные игры 

Развивать умение инсценировать стихи, песенки, разыгрывать сценки по знакомым сказкам. Совершенствовать 

творческие способности, исполнительские навыки, умение взаимодействовать с другими персонажами. Воспитывать 

артистизм, эстетические чувства, развивать эмоции, воображение, фантазию, умение перевоплощаться, духовный 

потенциал. 

Совместная трудовая 

деятельность 

Расширять представления детей о труде взрослых и его общественном значении, прививать интерес к труду взрослых. 

Знакомить с профессиями взрослых в разных сферах деятельности, их трудовыми действиями, результатами 

деятельности. 

Прививать желание выполнять трудовые поручения, проявлять при этом творчество, инициативу, ответственность. 

Учить доводить дело до конца, бережно относиться к объектам трудовой деятельности, материалам и инструментам. 

Совершенствовать навыки самообслуживания. 

Прививать желание участвовать в хозяйственно-бытовой деятельности, наводить порядок в группе и на участке, 

выполнять обязанности дежурных по столовой, на занятиях, в уголке природы. 

Развивать желание заниматься ручным трудом, ремонтировать вместе со взрослыми книги, игры, игрушки; 

изготавливать поделки из природного материала; делать игрушки для сюжетно-ролевых игр. 

Формирование основ 

безопасности в быту, 

социуме, природе. 

Формирование 

предпосылок 

экологического 

сознания. 

Учить детей соблюдать технику безопасности в быту, дома и в детском саду, на улицах города, в скверах и парках, в 

общественных местах, за городом, в лесу, вблизи водоемов. 

Совершенствовать знание правил дорожного движения, продолжать знакомить с некоторыми дорожными знаками 

(Дети. Пешеходный переход. Подземный пешеходный переход. Остановка общественного транспорта. Велосипедная 

дорожка). 

Продолжать знакомить детей с работой специального транспорта. Познакомить с работой службы МЧС. 

Закрепить правила поведения с незнакомыми людьми. 

Закрепить знание каждым ребенком своего домашнего адреса, телефона, фамилии, имени и отчества родителей. 

Расширять представления о способах взаимодействия с растениями и животными.  

Закреплять представления о том, что общаться с животными необходимо так, чтобы не причинять вреда ни им, ни себе. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Формирование 

навыков 

взаимоотношений с 

окружающими 

Формировать систему устойчивых отношений к окружающему миру и самому себе. Упражнять детей в нравственных 

действиях, используя положительные примеры, побуждающие детей к хорошим поступкам. 

Воспитывать доброжелательное отношение к окружающим, проявляющееся в любви, заботе, внимательности, 

сопереживании, деликатности. Развивать дружеское отношение к сверстникам, уважительное отношение к старшим. 

Воспитывать искренность и правдивость. Формировать мотивацию, значимое, заинтересованное отношение к 

школьному обучению. 

Формирование 

гендерных и 

Продолжать работу по половой дифференциации; воспитанию детей, обладающих всеми преимуществами, данными 

природой каждому из полов. Учить мальчиков и девочек уважать себя, ценить свою половую принадлежность. 
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гражданских чувств Формировать чувство любви к родному городу, к России, привязанности к родной земле, преданность Отечеству, 

своему народу. Приобщение детей к славянской народной культуре. Воспитание на самобытной культуре русского 

народа. 

Развитие игровой и 

театрализованной 

деятельности 

Подвижные игры 

Совершенствовать умение самостоятельно организовывать подвижные игры и игры с элементами соревнования, 

устанавливать правила и следовать им, справедливо оценивать результаты. 

Развивать навыки ориентировки в пространстве, координацию движений, подвижность, ловкость. 

Настольно-печатные дидактические игры 

Совершенствовать навыки игры в настольно-печатные игры, проявлять самостоятельность в организации игр, 

установлении правил, разрешении споров, оценке результатов. 

Развивать концентрацию внимания, наблюдательность, память, интеллектуальное мышление. 

Сюжетно-ролевая игра 

Совершенствовать умение организовывать сюжетно-ролевую игру, устанавливать и сознательно соблюдать 

установленные правила, творчески выполнять роли в ходе игры, организовывать взаимодействие с другими 

участниками игры, самостоятельно выбирать атрибуты, необходимые для проведения игры. 

Театрализованные игры 

Развивать духовный потенциал, мотивацию успешности, умение перевоплощаться, импровизировать в играх-

драматизациях и театрализованных представлениях по русским народным сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», 

«Кот, петух и лиса». 

Совместная трудовая 

деятельность 

Воспитывать трудолюбие, готовность к преодолению трудностей, дисциплинированность, самостоятельность и 

инициативность, стремление выполнять поручения как можно лучше. 

Формировать умение работать в коллективе. 

Расширять представления о труде взрослых, профессиях, трудовых действиях.  

Воспитывать бережное отношение к результатам чужого труда, отрицательное. 

Формирование основ 

безопасности в быту, 

социуме, природе. 

Формирование 

предпосылок 

экологического 

сознания. 

Закреплять навыки безопасного повеления дома, в детском саду, на прогулочной площадке, на улице, в транспорте, в 

природной среде. 

Закреплять правила поведения с незнакомыми людьми. Закрепить знание каждым ребенком домашнего адреса, 

телефона, имен, отчеств, фамилии родителей. 

Расширять и закреплять знание правил дорожного движения. 

Формировать навыки безопасного обращения с бытовыми электроприборами. 

Расширять представления о способах безопасного взаимодействия с растениями и животными. 

Познавательное развитие 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Сенсорное развитие Обогащать чувственный опыт за счет освоения разных способов обследования предметов. Совершенствовать все виды 
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восприятия (осязание, зрение, слух, вкус, обоняние). Осуществлять освоение сенсорных эталонов (цвета, формы, 

размера) на основе развития образной категоризации. Обеспечить успешное овладение рациональными приемами 

осязательного обследования предметов. Развивать слуховое восприятие в упражнениях на узнавание и различение 

голосов природы, бытовых шумов, контрастного звучания нескольких игрушек или предметов-заместителей. Развивать 

зрительное восприятие в упражнениях на узнавание и различение больших и маленьких предметов; предметов разных 

форм; предметов, окрашенных в разные цвета. Осуществить переход от полимодального тактильно-кинестетически-

зрительного к мономодальному зрительному восприятию. 

Развитие психических 

функций 

Развивать слуховое внимание при восприятии тихих и громких, высоких и низких звуков. Развивать зрительное 

внимание и память в работе с парными и разрезными картинками, кубиками и пазлами. Развивать мышление в 

упражнениях на группировку и классификацию предметов. 

Формирование 

целостной картины 

мира. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Формировать умение ориентироваться в групповом помещении, помещении детского сада, на участке.  

Формировать представление о мире предметов, необходимых человеку, их назначении; частях, из которых они состоят; 

материалах, из которых они сделаны. Воспитывать бережное отношение к вещам. Формировать представления о смене 

времен года, их очередности. Научить узнавать и различать времена года по существенным признакам сезона. 

Формировать представления о многообразии природных явлений, о сезонных изменениях в природе. Формировать 

представления о том, что растения — это живые существа. Знакомить с жизнью растений, с первыми весенними 

цветами, полевыми и луговыми цветами. Учить узнавать деревья по листьям, плодам, семенам, характерным 

особенностям стволов. Расширять представления об овощах, фруктах, грибах, ягодах, местах их произрастания, цвете, 

форме, размере; о блюдах, которые можно из них приготовить. Формировать представления о комнатных растениях и 

уходе за ними. Конкретизировать представления о диких и домашних животных, об особенностях их внешнего вида и 

образе жизни, о труде людей по уходу за домашними животными. Формировать представления о разнообразии птиц, 

характерных особенностях их внешнего вида, образе жизни. Формировать представления об аквариумных рыбках, их 

внешнем виде, образе жизни, уходе за ними. Привлекать детей к уходу за аквариумными рыбками. Формировать 

представления о насекомых, их особенностях, образе жизни. Воспитывать любовь и бережное отношение к природе.  

Развитие 

математических 

представлений 

Формировать навыки счета в пределах пяти с участием слухового, зрительного и двигательного анализаторов. Обучать 

отсчитыванию предметов из большего количества. Ввести в активный словарь количественные и порядковые 

числительные (в пределах пяти). Учить отвечать на вопросы: Сколько всего? Который по счету? Обучать сравнивать 

две группы предметов и уравнивать две неравных группы двумя способами: добавляя к меньшей группе недостающий 

предмет или убирая из большей группы лишний предмет. Совершенствовать умение сравнивать численности множеств 

в условиях, когда предметы в группах расположены на разном расстоянии друг от друга, отличаются по размерам. 

Обучать сравнивать предметы по длине, ширине, высоте (путем наложения и приложения). Формировать навык 

сравнения предметов сразу по двум признакам. Формировать умение сравнивать до пяти предметов разной длины, 

высоты, раскладывая их в возрастающем и убывающем порядке. Формировать умение узнавать, различать и называть 

геометрические формы, соотносить формы предметов с геометрическими фигурами. Обучать группировке 
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геометрических фигур по цвету, форме, размеру. Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на 

плоскости. Обучать различению контрастных и смежных частей суток, определению их последовательности. 

Формировать представления о смене времен года и их очередности. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Сенсорное развитие Совершенствовать умение обследовать предметы разными способами. Развивать глазомер в специальных упражнениях 

и играх. Учить воспринимать предметы, их свойства; сравнивать предметы; подбирать группу предметов по заданному 

признаку. Развивать цветовосприятие и цветоразличение, умение различать цвета по насыщенности; учить называть 

оттенки цветов. Сформировать представление о расположении цветов в радуге. Продолжать знакомить с 

геометрическими формами и фигурами; учить использовать в качестве эталонов при сравнении предметов плоскостные 

и объемные фигуры. 

Развитие психических 

функций 

Развивать слуховое внимание и память при восприятии неречевых звуков. Учить различать звучание нескольких 

игрушек или детских музыкальных инструментов, предметов-заместителей; громкие и тихие, высокие и низкие звуки. 

Развивать зрительное внимание и память в работе с разрезными картинками (4—8 частей, все виды разрезов) и пазлами 

по всем изучаемым лексическим темам. Продолжать развивать мышление в упражнениях на группировку и 

классификацию предметов по одному или нескольким признакам (цвету, форме, размеру, материалу). Развивать 

воображение и на этой основе формировать творческие способности. 

Формирование 

целостной картины 

мира. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Расширять представления о родной стране как многонациональном государстве, государственных праздниках, родном 

городе и его достопримечательностях. Формировать представление о Российской армии и профессиях военных, о 

почетной обязанности защищать Родину. Совершенствовать умение ориентироваться в детском саду и на участке 

детского сада. Закрепить и расширить представления о профессиях работников детского сада. Формировать 

представление о родословной своей семьи. Привлекать к подготовке семейных праздников. Приобщать к участию в 

совместных с родителями занятиях, вечерах досуга, праздниках. Расширять представления о предметах ближайшего 

окружения, их назначении, деталях и частях, из которых они состоят; материалах, из которых они сделаны. Учить 

самостоятельно характеризовать свойства и качества предметов, определять цвет, величину, форму. Расширять 

представления о профессиях, трудовых действиях взрослых. Формировать представления об инструментах, орудиях 

труда, нужных представителям разных профессий; о бытовой технике. Учить сравнивать и классифицировать предметы 

по разным признакам. Формировать первичные экологические знания. Учить детей наблюдать сезонные изменения в 

природе и устанавливать причинно-следственные связи между природными явлениями. Углублять представления о 

растениях и животных. Расширять представления об обитателях уголка природы и уходе за ними. Воспитывать 

ответственность за них. Систематизировать знания о временах года и частях суток. Формировать первичные 

представления о космосе, звездах, планетах. 

Развитие 

математических 

представлений 

Формировать навыки количественного и порядкового счета в пределах 10 с участием слухового, зрительного и 

двигательного анализаторов. Закрепить в речи количественные и порядковые числительные, ответы на вопросы: 

Сколько всего? Который по счету? Совершенствовать навык отсчитывания предметов из большего количества в 
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пределах 10. Учить сравнивать рядом стоящие числа (со зрительной опорой). Совершенствовать навык сравнения групп 

множеств и их уравнивания разными способами. Познакомить с составом числа из единиц в пределах 5. Формировать 

представление о том, что предмет можно делить на равные части, что целое больше части. Учить называть части, 

сравнивать целое и часть. Формировать представление о том, что результат счета не зависит от расположения 

предметов и направления счета. Формировать навык сравнения двух предметов по величине (высоте, ширине, длине) с 

помощью условной меры; определять величину предмета на глаз, пользоваться сравнительными прилагательными 

(выше, ниже, шире, уже, длиннее, короче). Совершенствовать навык раскладывания предметов в возрастающем и 

убывающем порядке в пределах 10. Учить измерять объем условными мерками. Совершенствовать умение узнавать и 

различать плоские и объемные геометрические фигуры (круг, овал, квадрат, прямоугольник, треугольник, шар, куб, 

цилиндр), узнавать их форму в предметах ближайшего окружения. Формировать представление о четырехугольнике; о 

квадрате и прямоугольнике как его разновидностях. Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве и на 

плоскости. Формировать навыки ориентировки по простейшей схеме, плану. Учить понимать и обозначать в речи 

положение одного предмета по отношению к другому. Закрепить представления о смене времен года и их очередности, 

о смене частей суток и их очередности. Сформировать представление о таком временном отрезке, как неделя, об 

очередности дней недели. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Сенсорное развитие Развивать органы чувств (слух, зрение, обоняние, осязание, вкус). Совершенствовать умение воспринимать предметы и 

явления окружающей действительности посредством всех органов чувств, выделять в процессе восприятия свойства и 

качества, существенные детали и на этой основе сравнивать предметы. Закрепить знание основных цветов и оттенков, 

обогатить представления о них. 

Развитие психических 

функций 

Продолжать развивать все виды восприятия, учить воспринимать и учитывать при сравнении предметов признаки, 

воспринимаемые всеми органами чувств. Совершенствовать, характер и содержание способов обследования предметов, 

способность обобщать. Развивать все виды внимания, память, стимулировать развитие творческого воображения, 

исключать стереотипность мышления. 

Формирование 

целостной картины 

мира. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

Расширить и обобщить представления об окружающем предметном мире, о свойствах и качествах материалов, из 

которых сделаны предметы; о процессе производства предметов. Воспитывать уважение к людям труда и результатам 

их деятельности. Обобщить знания о членах семьи, профессиях родителей, бабушек и дедушек. Сформировать умение 

называть свое имя и отчество, имена и отчества родителей, бабушек и дедушек; свою дату рождения, домашний адрес и 

телефон. Расширить и обобщить представления о школе, об учебе. Сформировать интерес к учебе, желания учиться в 

школе. Расширить представления о бытовой технике; о технических приспособлениях, орудиях труда и инструментах, 

используемых представителями разных профессий. Углубить представления о транспорте, видах транспорта, труде 

людей на транспорте. Углубить знание основ безопасности жизнедеятельности. Закрепить знание правил техники 

безопасности, правил дорожного движения и навык соблюдения правил поведения на улице. Познакомить с адресом 

детского сада, научить находить детский сад и свой дом на плане (схеме) микрорайона. Закрепить навыки 
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ориентировки в помещении детского сада и на участке. Научить пользоваться планом детского сада и участка. 

Сформировать представление о школе и школьной жизни. Вызвать стремление учиться в школе. Расширить, углубить и 

систематизировать представления о родном городе и его достопримечательностях. Вызвать чувство гордости за свой 

родной город. Сформировать представление о Москве, как столице России; о Российской Федерации, как о Родине, 

многонациональном государстве. Приобщать к истокам народной культуры. Воспитывать чувство любви к Родине и 

интерес к событиям, происходящим в ней. Расширить представления о государственных праздниках. Учить находить 

Россию на глобусе и карте. Углубить и систематизировать элементарные знания о космосе, звездах, планетах, освоении 

космоса людьми, полетах наших соотечественников в космос. Углублять знания о Российской армии, защитниках 

Родины. Воспитывать уважение к ним. Систематизировать знания о смене времен года, сезонных изменениях в 

природе; о жизнедеятельности растений и животных. Воспитывать любовь и бережное отношение ко всему живому. 

Познакомить с растениями и животными, занесенными в Красную книгу. Закладывать основы экологических знаний, 

экологической культуры, экологического поведения. 

Развитие 

математических 

представлений 

Количество и счет. Уточнить и расширить представления о количественных отношениях в натуральном ряду чисел в 

пределах 10. Совершенствовать навыки количественного и порядкового счета в прямом и обратном порядке. 

Упражнять в счете предметов в разных направлениях. Познакомить с цифрами от 0 до 9. Ввести в речь термин соседние 

числа. Закрепить навык называния последующего и предыдущего чисел. Научить увеличивать и уменьшать каждое 

число на 1. Сформировать умение раскладывать число на два меньших. Упражнять в решении и придумывании задач, 

головоломок. При решении задач учить пользоваться математическими знаками: «+», «– », «=». Познакомить с 

монетами достоинством 1, 5, 10, 50 копеек, 1 рубль, 5 рублей.  

Величина. Упражнять в измерениях с помощью условной меры и сравнении предметов по длине, ширине, высоте, 

толщине, в классификации и объединении их в множество по трем — четырем признакам. Совершенствовать навык 

измерения объема жидких и сыпучих тел с помощью условной меры. Развивать глазомер. Совершенствовать навык 

деления целого на 2, 4, 8 равных частей, правильно называть части целого; понимать, что часть меньше целого, а целое 

больше части. Форма. Cовершенствовать навыки распознавания и преобразования геометрических фигур, воссоздания 

их по представлению, описанию. Закрепить в речи названия геометрических фигур: квадрат, прямоугольник, 

треугольник, круг, овал; названия объемных геометрических форм: куб, шар, цилиндр. Сформировать представление о 

многоугольнике. Научить делить квадрат и круг на равные части. Ориентировка в пространстве. Совершенствовать 

навыки ориентировки на плоскости и в пространстве. Учить активно использовать слова: вверху, внизу, слева, справа, 

выше, ниже, левее, правее. Сформировать умение создавать простейшие чертежи, планы, схемы. Ориентировка во 

времени. Уточнить и расширить представления о временных отношениях. Ввести в активный словарь слова: месяц, 

неделя. Совершенствовать умение называть дни недели и месяцы года. Закрепить представления об отношениях во 

времени (минута — час, неделя — месяц, месяц — год). Учить определять время по часам. Развивать чувство времени 

Сформировать умение устанавливать возрастные различия между людьми. 

Речевое развитие 
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Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Развитие словаря Работать над накоплением пассивного словарного запаса и активизацией в речи существительных, глаголов, 

прилагательных по всем изучаемым лексическим темам на основе ознакомления с окружающим, расширения 

представлений о предметах ближайшего окружения, явлениях общественной жизни и природы. Учить понимать 

обобщающее значение слов и формировать обобщающие понятия. Расширять словарь за счет активного усвоения и 

использования в экспрессивной речи личных местоименных форм, притяжательных местоимений, притяжательных 

прилагательных, определительных местоимений, наречий, количественных и порядковых числительных. Сформировать 

понимание простых предлогов. Сформировать понятие слово и умение оперировать им. 

Формирование 

грамматического строя 

речи 

Учить различать и употреблять существительные мужского, женского и среднего рода в единственном и 

множественном числе в именительном падеже. Формировать умение понимать вопросы косвенных падежей и 

употреблять существительные мужского, женского и среднего рода в косвенных падежах сначала в беспредложных 

конструкциях, затем в предложных конструкциях с простыми предлогами. Учить образовывать и использовать в речи 

существительные с уменьшительно-ласкательными суффиксами. Формировать умение образовывать и использовать в 

речи глаголы в повелительном наклонении, инфинитиве, в настоящем и прошедшем времени в изъявительном 

наклонении. Учить различать и употреблять противоположные по значению названия действий и признаков. Обучать 

согласованию притяжательных местоимений и имен прилагательных с существительными мужского, женского и 

среднего рода. Формировать умение согласовывать числительные с существительными мужского и женского рода. 

Формировать умение составлять предложения из нескольких слов по вопросам, по картинке и по демонстрации 

действия, дополнять предложения недостающими словами. Обучать распространению простых предложений 

однородными подлежащими и сказуемыми. 

Развитие фонетико-

фонематической 

системы языка и 

навыков языкового 

анализа 

Развитие просодической стороны речи: Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

Формировать навык мягкого голосоведения. Воспитывать правильный умеренный темп речи (по подражанию 

логопеду). Развивать ритмичность и интонационную выразительность речи, модуляцию голоса.   

Коррекция произносительной стороны речи: Уточнить произношение гласных звуков и согласных раннего онтогенеза в 

свободной речевой деятельности. Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков 

всех групп. Сформировать правильные уклады свистящих и шипящих звуков, автоматизировать поставленные звуки в 

игровой и свободной речевой деятельности.   

Работа над слоговой структурой слова: Формировать умение различать на слух длинные и короткие слова. 

Формировать умение запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации; цепочки слогов с 

разными согласными и одинаковыми гласными; цепочки слогов со стечением согласных. Научить правильно 

передавать ритмический рисунок двухсложных и трехсложных слов, состоящих из открытых слогов; односложных 

слов; двухсложных слов со стечением согласных с простым звуковым наполнением со зрительной опорой. 

Сформировать понятие слог (часть слова) и умение оперировать этим понятием.   

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза: Сформировать умение 
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различать гласные и согласные звуки. Научить выделять из ряда звуков гласные звуки. Сформировать первоначальные 

навыки анализа и синтеза. Научить выполнять анализ и синтез слияний гласных звуков. Научить выделять начальные 

ударные гласные [а], [у], [о], [и], из слов, различать слова с начальными ударными гласными. Научить выделять 

согласные звуки [т], [п], [н], [м], [к] из ряда звуков, слогов, слов, из конца и начала слов; дифференцировать звуки, 

отличающиеся по артикуляционным и акустическим признакам ([м]—[н], [п]—[т], [б]—[д], [к]—[т]) в ряду звуков, 

слогов, слов. Научить производить анализ и синтез сначала обратных, а потом и прямых слогов, и слов из трех звуков 

(ам, он, пу, та, кот, уха). Научить подбирать слова с заданным звуком.  

Сформировать понятия звук, гласный звук, согласный звук и умение оперировать этими понятиями. 

Обучение элементам 

грамоты 

Cформировать понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. Познакомить с гласными звуками 

и буквами А, У, О, И, Ы, Э с согласными звуками и буквами Т, П, Н, М, К, Б, Д, Г, В, Х, С, З, Ш, Ж, Ц, Ч, Щ, Л, Р. 

Сформировать навыки составления букв из палочек, выкладывания из шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, 

«рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. Научить узнавать пройденные буквы, изображенные с недостающими 

элементами; находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв. Сформировать навыки 

составления и чтения слияний гласных, закрытых и открытых слогов и слов с пройденными буквами, осознанного 

чтения коротких слов. 

Развитие связной речи 

и навыков речевого 

общения 

Развивать умение вслушиваться в обращенную речь, понимать ее содержание. Развивать реакцию на интонацию и 

мимику, соответствующую интонации. Работать над соблюдением единства и адекватности речи, мимики, 

пантомимики, жестов — выразительных речевых средств в игре и ролевом поведении. Формировать умение 

«оречевлять» игровую ситуацию. Развивать умение поддерживать беседу, задавать вопросы и отвечать на них, 

выслушивать друг друга до конца. Формировать умение повторять за взрослым описательный рассказ из 2—3 простых 

предложений, а затем составлять короткий описательный рассказ по алгоритму или предложенному взрослым плану с 

помощью взрослого. Формировать навыки пересказа. Обучать пересказывать хорошо знакомые сказки или небольшие 

тексты с помощью взрослого и со зрительной опорой. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Развитие словаря Уточнить и расширить запас представлений на основе наблюдения и осмысления предметов и явлений окружающей 

действительности, создать достаточный запас словарных образов. Обеспечить переход от накопленных представлений 

и пассивного речевого запаса к активному использованию речевых средств. Расширить объем правильно произносимых 

существительных — названий предметов, объектов, их частей по всем изучаемым лексическим темам. Учить 

группировать предметы по признакам их соотнесенности и на этой основе развивать понимание обобщающего 

значения слов, формировать доступные родовые и видовые обобщающие понятия. Расширить глагольный словарь на 

основе работы по усвоению понимания действий, выраженных приставочными глаголами; работы по усвоению 

понимания действий, выраженных личными и возвратными глаголами. Учить различать и выделять в словосочетаниях 

названия признаков предметов по их назначению и по вопросам какой? какая? какое?, обогащать активный словарь 

относительными прилагательными со значением соотнесенности с продуктами питания, растениями, материалами; 
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притяжательными прилагательными, прилагательными с ласкательным значением. Учить сопоставлять предметы и 

явления и на этой основе обеспечить понимание и использование в речи слов-синонимов и слов-антонимов. Расширить 

понимание значения простых предлогов и активизировать их использование в речи. Обеспечить усвоение 

притяжательных местоимений, определительных местоимений, указательных наречий, количественных и порядковых 

числительных и их использование в экспрессивной речи. Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

Формирование 

грамматического строя 

речи 

Обеспечить дальнейшее усвоение и использование в экспрессивной речи некоторых форм словоизменения: окончаний 

имен существительных в единственном и множественном числе в именительном падеже, в косвенных падежах без 

предлога и с простыми предлогами; окончаний глаголов настоящего времени, глаголов мужского и женского рода в 

прошедшем времени. Обеспечить практическое усвоение некоторых способов словообразования и на этой основе 

использование в экспрессивной речи существительных и прилагательных с уменьшительно-ласкательными 

суффиксами, существительных с суффиксами -онок,- енок, -ат,-ят, глаголов с различными приставками. Научить 

образовывать и использовать в экспрессивной речи относительные и притяжательные прилагательные. 

Совершенствовать навык согласования прилагательных и числительных с существительными в роде, числе, падеже. 

Совершенствовать умение составлять простые предложения по вопросам, по картинке и по демонстрации действия, 

распространять их однородными членами. Сформировать умение составлять простые предложения с противительными 

союзами, сложносочиненные и сложноподчиненные предложения. Сформировать понятие предложение и умение 

оперировать им, а также навык анализа простого двусоставного предложения из двух-трех слов (без предлога). 

Развитие фонетико-

фонематической 

системы языка и 

навыков языкового 

анализа 

Развитие просодической стороны речи: Формировать правильное речевое дыхание и длительный ротовой выдох. 

Закрепить навык мягкого голосоведения. Воспитывать умеренный темп речи по подражанию педагогу и в упражнениях 

на координацию речи с движением. Развивать ритмичность речи, ее интонационную выразительность, модуляцию 

голоса.   

Коррекция произносительной стороны речи: Закрепить правильное произношение имеющихся звуков в игровой и 

свободной речевой деятельности. Активизировать движения речевого аппарата, готовить его к формированию звуков 

всех групп.  

Сформировать правильные уклады шипящих, аффрикат, йотированных и сонорных звуков, автоматизировать 

поставленные звуки в свободной речевой и игровой деятельности.   

Работа над слоговой структурой слова: Cовершенствовать умение различать на слух длинные и короткие слова. Учить 

запоминать и воспроизводить цепочки слогов со сменой ударения и интонации, цепочек слогов с разными согласными 

и одинаковыми гласными; цепочек слогов со стечением согласных. Обеспечить дальнейшее усвоение и использование 

в речи слов различной звукослоговой структуры. Сформировать навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих 

из двух слогов, одного слога, трех слогов. Закрепить понятие слог и умение оперировать им. 

Совершенствование фонематического восприятия, навыков звукового анализа и синтеза. Совершенствовать умение 

различать на слух гласные звуки. Закрепить представления о гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. 

Упражнять в различении на слух гласных и согласных звуков, в подборе слов на заданные гласные и согласные звуки. 
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Формировать умение различать на слух согласные звуки, близкие по артикуляционным признакам в ряду звуков, 

слогов, слов, в предложениях, свободной игровой и речевой деятельности. Закреплять навык выделения заданных 

звуков из ряда звуков, гласных из начала слова, согласных из конца и начала слова. Совершенствовать навык анализа и 

синтеза открытых и закрытых слогов, слов из трех-пяти звуков (в случае, когда написание слова не расходится с его 

произношением). Формировать навык различения согласных звуков по признакам: глухой — звонкий, твердый — 

мягкий. Закрепить понятия звук, гласный звук, согласный звук. Сформировать понятия звонкий согласный звук, глухой 

согласный звук, мягкий согласный звук, твердый согласный звук. 

Обучение элементам 

грамоты 

Закрепить понятие буквы и представление о том, чем звук отличается от буквы. Закрепить понятие гласных и 

согласных букв и звуков. Обобщить и закрепить понятия о гласных звуках и буквах. Познакомить с понятием твердости 

– мягкости согласных звуков. Закрепить понятие о согласных звуках и буквах Т, П, Н, М, К, Б, Д, Г, В, Х, С, З, Ш, Ж, Ц, 

Ч, Щ, Л, Р. Б, Д, Г, Ф, В, Х, Ы, С, З, Ш, Ж, и их мягких вариантах. Совершенствовать навыки составления букв из 

палочек, выкладывания из шнурочка и мозаики, лепки из пластилина, «рисования» по тонкому слою манки и в воздухе. 

Учить узнавать «зашумленные» изображения пройденных букв; пройденные буквы, изображенные с недостающими 

элементами; находить знакомые буквы в ряду правильно и зеркально изображенных букв. Закрепить навык чтения 

слогов с пройденными буквами. Сформировать навыки осознанного чтения слов и предложений с пройденными 

буквами. Познакомить с некоторыми правилами правописания (раздельное написание слов в предложении, 

употребление прописной буквы в начале предложения и в именах собственных, точка в конце предложения, написание 

жи-ши с буквой И). 

Развитие связной речи 

и навыков речевого 

общения 

Воспитывать активное произвольное внимание к речи, совершенствовать умение вслушиваться в обращенную речь, 

понимать ее содержание, слышать ошибки в чужой и своей речи. Совершенствовать умение отвечать на вопросы кратко 

и полно, задавать вопросы, вести диалог, выслушивать друг друга до конца. Учить составлять рассказы-описания, а 

затем и загадки-описания о предметах и объектах по образцу, предложенному плану; связно рассказывать о содержании 

серии сюжетных картинок и сюжетной картины по предложенному педагогом или коллективно составленному плану. 

Совершенствовать навык пересказа хорошо знакомых сказок и коротких текстов. Совершенствовать умение 

«оречевлять» игровую ситуацию и на этой основе развивать коммуникативную функцию речи. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Развитие словаря Расширять, уточнять и активизировать словарь на основе систематизации и обобщения знаний об окружающем. Учить 

практическому овладению существительными с уменьшительными и увеличительными суффиксами, 

существительными суффиксами единичности; существительными, образованными от глаголов. Обогащать 

экспрессивную речь сложными словами, неизменяемыми словами, словами-антонимами и словами-синонимами. 

Расширять представления о переносном значении и многозначности слов. Учить использовать слова в переносном 

значении, многозначные слова. Обогащать экспрессивную речь прилагательными с уменьшительными суффиксами, 

относительными и притяжательными прилагательными; прилагательными, обозначающими моральные качества людей. 

Способствовать дальнейшему овладению приставочными глаголами, глаголами с оттенками значений. Способствовать 



22 
 

практическому овладению всеми простыми и основными сложными предлогами. Обогащать экспрессивную речь за 

счет имен числительных, местоименных форм, наречий, причастий. Закрепить понятие слово и умение оперировать им. 

Формирование 

грамматического строя 

речи 

Совершенствовать умение употреблять имена существительные единственного и множественного числа в 

именительном падеже и в косвенных падежах как в беспредложных конструкциях, так и в конструкциях с предлогами. 

Совершенствовать умение образовывать и использовать имена существительные и имена прилагательные с 

уменьшительными суффиксами. Формировать умение образовывать и использовать имена существительные с 

увеличительными суффиксами и суффиксами единичности. Закрепить умение согласовывать прилагательные и 

числительные с существительными в роде, числе и падеже; подбирать однородные определения к существительным. 

Сформировать умение образовывать и использовать в активной речи сравнительную степень имен прилагательных.  

Закрепить умение образовывать и использовать возвратные глаголы, глаголы в разных временных формах, в том числе 

в форме будущего простого и будущего сложного времени. Совершенствовать навыки составления простых 

предложений по вопросам, по демонстрации действия, по картине; распространения простых предложений 

однородными членами. Совершенствовать навыки составления и использования сложносочиненных предложений с 

противопоставлением и сложноподчиненных предложений с придаточными времени, следствия, причины. Закрепить 

навыки анализа простых двусоставных распространенных предложений без предлогов. Сформировать навыки анализа 

предложений с простыми предлогами и навыки составления графических схем таких предложений. Закрепить знание 

некоторых правил правописания, с которыми дети были ознакомлены в предыдущей группе. 

Развитие фонетико-

фонематической 

системы языка и 

навыков языкового 

анализа 

Развитие просодической стороны речи. Продолжить работу по развитию речевого дыхания, формированию правильной 

голосоподачи и плавности речи. Учить соблюдать голосовой режим, не допускать форсирования голоса, крика. Учить 

детей произвольно изменять силу голоса: говорить тише, громче, умеренно громко, тихо, шепотом. Развивать 

тембровую окраску голоса, совершенствовать умение изменять высоту тона в играх. Учить говорить в спокойном 

темпе. Продолжать работу над четкостью дикции, интонационной выразительностью речи.   

Коррекция произносительной стороны речи. Активизировать и совершенствовать движения речевого аппарата.  

Уточнить произношение звуков [j], [ц], [ч], [щ] в слогах, словах, предложениях, небольших текстах, в игровой и 

свободной речевой деятельности.  Завершить автоматизацию правильного произношения звуков всех групп в 

свободной речевой деятельности. 

Работа над слоговой структурой слова, формирование навыков слогового анализа и синтеза. Продолжить работу над 

трехсложными словами со стечением согласных и закрытыми слогами (абрикос, апельсин) и введением их в 

предложения. Работать над односложными словами со стечением согласных в начале и конце слов (слон, мост) и над 

двусложными словами с двумя стечениями согласных (планка) и введением их в предложения. Работать над трех-, 

четырех-, и пятисложными словами со сложной звукослоговой структурой (динозавр, градусник, перекресток, 

температура) и введением их в предложения. Закрепить навыки слогового анализа и синтеза слов, состоящих из одного, 

двух, трех слогов. 

Совершенствование фонематических представлений, навыков звукового анализа и синтеза. Закрепить представления о 
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гласных и согласных звуках, их отличительных признаках. Упражнять в различении гласных и согласных звуков, в 

подборе слов на заданные гласные и согласные звуки. Закрепить представления о твердости-мягкости, глухости-

звонкости согласных звуков. Упражнять в дифференциации согласных звуков по акустическим признакам и по месту 

образования. Познакомить с новыми звуками [j], [ц], [ч], [щ], [л], [л’], [р], [р’]. Сформировать умение выделять эти 

звуки на фоне слова, подбирать слова с этими звуками. Совершенствовать навыки звукового анализа и синтеза слов из 

трех-пяти звуков. 

Обучение элементам 

грамоты 

Обобщить и закрепить понятия гласных и согласных звуках, мягких вариантах согласных звуков. Познакомить с 

буквами Й, Е, Ё, Ю, Я, Ь, Ъ. Сформировать умение правильно называть буквы русского алфавита. Развивать навыки 

выкладывания букв из палочек, кубиков, мозаики; «печатания»; лепки их из пластилина. Закрепить умение 

трансформировать буквы, различать правильно и неправильно напечатанные буквы, «допечатывать» незаконченные 

буквы. Совершенствовать навык осознанного чтения слов, предложений, небольших текстов. Закрепить знание уже 

известных детям правил правописания. Познакомить детей с некоторыми правилами правописания (написание ча-ща с 

буквой А, чу-щу с буквой У). Научить разгадывать ребусы, решать кроссворды, читать изографы. 

Развитие связной речи 

и навыков речевого 

общения 

Развивать стремление обсуждать увиденное, рассказывать о переживаниях, впечатлениях. Стимулировать развитие и 

формирование не только познавательного интереса, но и познавательного общения. Совершенствовать навыки ведения 

диалога, умение задавать вопросы, отвечать на них полно или кратко. Закреплять умение составлять описательные 

рассказы и загадки-описания о предметах и объектах по заданному плану и самостоятельно составленному плану. 

Совершенствовать навыки пересказа знакомых сказок и небольших рассказов. Сформировать навык пересказа 

небольших рассказов с изменением времени действия или лица рассказчика. Совершенствовать навык составления 

рассказов по серии картин и по картине, в том числе с описанием событий, предшествующих изображенному или 

последующих за изображенным событием. 

Художественно-эстетическое развитие 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Восприятие 

художественной 

литературы 

Учить слушать сказки, рассказы, стихи, произведения малых фольклорных форм и с помощью педагога правильно 

понимать их содержание. Воспитывать чувство языка, учить воспринимать мелодику русской речи, эмоционально 

реагировать на прочитанное. Совершенствовать навык рассматривания иллюстраций к литературным произведениям и 

умение соотносить их с текстом. Учить понимать вопросы к литературному произведению, отвечать на них, задавать 

простые вопросы. Формировать навык пересказа хорошо знакомых сказок и небольших рассказов со зрительной опорой 

и с помощью взрослого. 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (2—4 части со всеми видам разреза), 

простыми пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым лексическим темам. Развивать конструктивный праксис 

и мелкую моторику в работе с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. Формировать навыки 

сооружения построек по образцу и алгоритму из крупного и мелкого строительного материала с использованием 

деталей разных цветов. Совершенствовать умение различать и называть детали строительного конструктора, 
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анализировать несложные постройки и создавать их по образцу, схеме, указанию. Приобщать детей к изготовлению 

поделок из природного материала. Обучать конструированию из бумаги: сгибанию прямоугольного листа пополам, 

совмещая при этом стороны и углы; приклеиванию деталей к основной форме. 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование. Закрепить умение правильно держать карандаш, кисть, фломастер, цветной мелок, правильно использовать 

их при создании изображения; правильно закрашивать изображения, проводя линии и штрихи только в одном 

направлении и не выходя за контур изображения, формировать умение располагать узор в полосе, сочетать краски с 

фоном, создавать несложные сюжетные композиции, передавать в рисунке расположение частей, соотнеся их по 

величине; изображать круглую, овальную, четырехугольную, треугольную формы. Формировать умение рисовать 

отельные предметы и несложные сюжетные композиции, правильно располагая их на листе. Закреплять и обогащать 

представления о цветах и оттенках, развивать умение использовать их в рисовании. Знакомить с декоративными 

композициями по мотивам дымковских и филимоновских узоров. Учить созданию узоров в стиле этих росписей. 

Аппликация. Развивать интерес к аппликации. Формировать умение правильно держать ножницы и пользоваться ими, 

совершать разные виды прямых разрезов, вырезать круглые формы из квадрата, навыки аккуратного наклеивания 

деталей. Совершенствовать технику вырезывания силуэтным симметричным способом, умения производить на глаз 

криволинейные разрезы. 

Лепка Развивать интерес к лепке и совершенствовать умение лепить из пластилина, глины, соленого теста, используя 

разные приемы, освоенные в предыдущих группах. Формировать умение получать требуемую форму, оттягивая части 

от заготовки, сглаживать поверхность формы, присоединять части, приглаживая и примазывая их. Формировать умение 

украшать вылепленные изделия узором при помощи стеки. 

Музыкальное развитие Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию музыкальносенсорных и творческих способностей. 

Воспитывать у детей желание заниматься различной музыкальной деятельностью. Развивать активное отношение к 

музыке на основе различных видов музыкальной деятельности, обогащать музыкальные впечатления и двигательный 

опыт. Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку. Формировать начала музыкальной культуры. 

Слушание 

Знакомить с многообразием музыкальных форм и жанров. Совершенствовать навыки культурного слушания музыки, 

умение дослушивать произведение до конца, узнавать и запоминать его, рассказывать с помощью педагога, о чем это 

произведение. Совершенствовать умение различать громкую и тихую музыку, звучание детских музыкальных 

инструментов. Помочь детям разобраться в соотношении звуков по высоте, развивать у них тембровый и динамический 

слух, чувство ритма.   

Пение 

Учить детей получать радость от занятия пением. Развивать умение петь выразительно, без напряжения в голосе, 

протяжно, согласованно, чисто интонируя мелодию, в едином темпе, четко произнося слова. Практиковать 

коллективное и индивидуальное пение, с аккомпанементом и без него.   

Песенное творчество 
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Учить детей самостоятельно отвечать на музыкальные вопросы: «Как тебя зовут?», «Кто как поет?» (кошка, петушок, 

корова, щенок).   

Музыкально-ритмические движения  

Формировать умение передавать характер музыки в движениях, отражать в движении развитие музыкального образа. 

Учить детей двигаться ритмично, в умеренном и быстром темпе, менять движения в соответствии с двухчастной и 

трехчастной формой музыкального произведения. Учить освоению танцевальных движений: прямой галоп, поскоки, 

пружинка, притопы; выставление ноги на носок, на пятку; кружение по одному, в парах. Учить хлопать в ладоши, 

перестраиваться из круга врассыпную и обратно; двигаться в и хороводах и парами по кругу в танцах; выполнять 

различные плавные движения руками. Учить выполнять действия с предметами (флажками, шарами, ложками, 

кубиками, ленточками, султанчиками, платочками, погремушками, куклами) в соответствии с музыкальным 

сопровождением. Учить детей инсценировать песни, выполнять образные движения в музыкальных играх и спектаклях.   

Игра на детских музыкальных инструментах 

Обучать детей правильным приемам игры на детских музыкальных инструментах (ложках, погремушках, треугольнике, 

колокольчиках, барабане, бубне, металлофоне). 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 

Восприятие 

художественной 

литературы 

Развивать интерес к художественной литературе, навык слушания художественных произведений, формировать 

эмоциональное отношение к прочитанному, к поступкам героев; учить высказывать свое отношение к прочитанному. 

Знакомить с жанровыми особенностями сказок, рассказов, стихотворений. Учить выразительно читать стихи, 

участвовать в инсценировках. Формировать интерес к художественному оформлению книг, совершенствовать навык 

рассматривания иллюстраций. Учить сравнивать иллюстрации разных художников к одному произведению. Создавать 

условия для развития способностей и талантов, заложенных природой. Способствовать выражению эмоциональных 

проявлений. 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Совершенствовать конструктивный праксис в работе с разрезными картинками (4—12 частей со всеми видами 

разрезов), пазлами, кубиками с картинками по всем изучаемым лексическим темам. Развивать конструктивный праксис 

и тонкую пальцевую моторику в работе с дидактическими игрушками, играми, в пальчиковой гимнастике. 

Совершенствовать навыки сооружения построек по образцу, схеме, описанию — из разнообразных по форме и 

величине деталей (кубиков, брусков, цилиндров, конусов, пластин), выделять и называть части построек, определять их 

назначение и пространственное расположение, заменять одни детали другими. Формировать навык коллективного 

сооружения построек в соответствии с общим замыслом. Совершенствовать навыки работы с бумагой, учить 

складывать лист бумаги вчетверо, создавать объемные фигуры (корзинка, кубик, лодочка), работать по готовой 

выкройке. Продолжать учить выполнять поделки из природного материала. 

Изобразительная 

деятельность 

Рисование  

Совершенствовать изобразительные навыки, умение передавать в рисунке образы предметов и явлений окружающей 

действительности на основе собственных наблюдений. Учить передавать пространственное расположение предметов и 
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явлений на листе бумаги, движение фигур и объектов. Совершенствовать композиционные умения. Способствовать 

дальнейшему овладению разными способами рисования различными изобразительными материалами: гуашью, 

акварелью, цветными карандашами, цветными мелками, пастелью, угольным карандашом. Развивать чувство цвета, 

знакомить с новыми цветами и цветовыми оттенками, учить смешивать краски для получения новых цветов и оттенков. 

Учить передавать оттенки цвета при работе карандашом, изменяя нажим. Продолжать знакомить с народным 

декоративно-прикладным искусством (Полхов-Майдан, Городец, Гжель) и развивать декоративное творчество. 

Расширять и углублять представления о разных видах и жанрах изобразительного искусства: графике, живописи.   

Аппликация  

Совершенствовать навыки работы с ножницами, учить разрезать бумагу на полоски, вырезать круги из квадратов, 

овалы из прямоугольников; преобразовывать одни фигуры в другие (квадраты и прямоугольники — в полоски и т. п.). 

Учить создавать изображения предметов, декоративные и сюжетные композиции из геометрических фигур. 

Лепка  

Продолжать развивать интерес к лепке, закреплять навыки аккуратной лепки, совершенствовать навыки лепки 

предметов и объектов (пластическим, конструктивным и комбинированным способами) с натуры и по представлению 

из различных материалов (глина, пластилин, соленое тесто), передавая при этом характерные особенности и соблюдая 

пропорции. Формировать умение лепить мелкие детали. Совершенствовать умение украшать поделки рисунком с 

помощью стеки. Учить создавать сюжетные композиции, объединяя фигуры и предметы в небольшие группы, 

предавать движения животных и людей. Знакомить детей с особенностями декоративной лепки, учить лепить людей, 

животных, птиц по типу народных игрушек. 

Музыкальное развитие Развивать эмоциональную отзывчивость на музыку, прививать интерес и любовь к ней.  

Формировать музыкальную культуру, знакомя с народной, классической и современной музыкой; с жизнью и 

творчеством известных композиторов. Продолжать развивать музыкальные способности, навыки пения и движения под 

музыку, игры на детских музыкальных инструментах.   

Слушание  

Учить различать жанры музыкальных произведений (песня, танец, марш), узнавать музыкальные произведения по 

вступлению, фрагменту мелодии. 

Учить различать звуки по высоте в пределах квинты, звучание различных музыкальных инструментов (фортепиано, 

скрипка, балалайка, баян). Развивать умение слушать и оценивать качество пения и игру на музыкальных инструментах 

других детей.   

Пение  

Обогащать музыкальные впечатления детей, развивать эмоциональную отзывчивость на песни разного характера. 

Совершенствовать певческие навыки, умение петь естественным голосом, без напряжения в диапазоне от «ре» первой 

октавы до «до» второй октавы; точно интонировать мелодию, ритмический рисунок, петь слаженно, учить брать 

дыхание между музыкальными фразами, четко произносить слова, петь умеренно громко и тихо, петь с музыкальным 
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сопровождением и без него. Продолжать формирование навыков сольного пения.   

Музыкально-ритмические движения  

Развивать умение ритмично двигаться в соответствии с характером музыки, регистрами, динамикой, темпом. Учить 

менять движения в соответствии с двух- и трехчастной формой музыки. Развивать умение слышать сильную долю 

такта, ритмический рисунок. Формировать навыки выполнения танцевальных движений под музыку (кружение, 

«ковырялочка», приставной шаг с приседанием, дробный шаг). Учить плавно поднимать руки вперед и в стороны и 

опускать их, двигаться в парах, отходить вперед от своего партнера. Учить пляскам, в которых используются эти 

элементы. Прививать умение самостоятельно исполнять танцы и пляски, запоминая последовательность танцевальных 

движений. Учить отражать в движении и игровых ситуациях образы животных и птиц, выразительно, ритмично 

выполнять движения с предметами, согласовывая их с характером музыки.   

Игра на детских музыкальных инструментах  

Отрабатывать навыки игры в ансамбле. Совершенствовать приемы игры на металлофоне и ударных инструментах, 

активизируя самостоятельность. Учить точно передавать мелодию, ритмический рисунок, одновременно начинать и 

заканчивать игру. Совершенствовать навык самостоятельного инструментального музицирования. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Восприятие 

художественной 

литературы 

Развивать интерес к художественной литературе и чтению. Учить высказывать суждения, оценку прочитанного 

произведения, поступков героев, художественного оформления книги. Развивать чувство языка, обращать внимание 

детей на образные средства, прививать чуткость к поэтическому слову, любовь к родному языку. Сформировать умение 

выразительно декламировать стихи. Сформировать умение определять жанр литературного произведения (сказка, 

рассказ, стихотворение). Совершенствовать навык пересказа небольших рассказов и знакомых сказок по данному или 

коллективно составленному плану. Обучать пересказу рассказов с изменением лица рассказчика. Развивать творческие 

способности в инсценировках, играх-драматизациях, театрализованных играх и других видах исполнительской 

деятельности по сказкам «Теремок», «Царевна-лягушка», «Кот, петух и лиса». 

Конструктивно-

модельная 

деятельность 

Формировать умение рассматривать и анализировать сооружения, здания; определять функции, назначение отдельных 

частей; предавать особенности сооружений в конструктивной деятельности, самостоятельно находить конструктивные 

решения. Закреплять умение совместно планировать сооружение постройки, трудиться над сооружением сообща, 

следовать общему плану. Совершенствовать умение сооружать постройки, объединенные общей темой (железная 

дорога, городской перекресток и т. п.). Совершенствовать навыки работы с пластмассовыми, деревянными и 

металлическими конструкторами по схеме и инструкции. Развивать творческое воображение, фантазию при 

изготовлении поделок из природных материалов. Учить создавать коллективные композиции из природного материала 

(«Лебеди в Летнем саду», «Еж, ежиха и ежонок» и др.) 

Изобразительная 

деятельность 

Развивать эстетическое восприятие, эстетические представления, эстетический вкус. Учить высказывать суждения о 

произведениях искусства, работах товарищей и собственных произведениях. Развивать творческие способности, 

фантазию, учить мыслить неординарно. Сформирование представление об индивидуальной манере творчества 
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некоторых художников, графиков, скульпторов. Сформировать умение различать виды русского прикладного искусства 

по основным стилевым признакам.   

Рисование  

Совершенствовать умение рисовать предметы с натуры и по памяти, передавать форму, величину, цвет в рисунке. 

Формировать умение изображать линию горизонта, линейную перспективу в сюжетном рисовании. Совершенствовать 

умение передавать движения людей и животных. Совершенствовать технические навыки и умения в создании новых 

цветовых тонов и оттенков. Расширять представления о декоративном рисовании. Учить применять полученные знания 

при украшении предметов с помощью узоров и орнаментов. Сформировать навык работы карандашом при выполнении 

линейного рисунка. Совершенствовать навыки сюжетного рисования. Сформировать навык создания коллективных 

сюжетных рисунков.   

Аппликация  

Совершенствовать умение использовать разные приемы вырезывания и наклеивания, умение составлять узоры и 

композиции из растительных элементов и геометрических фигур. Обучить технике обрывания в сюжетной аппликации. 

Научить создавать аппликацию по мотивам народного искусства. Развивать композиционные навыки, чувство цвета, 

чувство ритма. Формировать умение создавать мозаичные изображения.   

Лепка  

Учить создавать объемные и рельефные изображения, используя освоенные ранее разнообразные материалы и разные 

приемы лепки. Развивать пластичность в лепке. Совершенствовать умение передавать в лепке движения изображаемых 

объектов. Формировать умение создавать композиции и скульптурные группы из нескольких фигурок. 

Музыкальное развитие Формировать у детей музыкальный вкус, знакомя их с классической, народной и современной музыкой. Воспитывать 

любовь и интерес к музыке, развивая музыкальную восприимчивость, музыкальный слух. Развивать эмоциональную 

отзывчивость на музыку различного характера, звуковысотный, тембровый и динамический слух, чувство ритма. 

Формировать певческий голос и выразительность движений. Развивать умение музицировать на детских музыкальных 

инструментах. Продолжать формировать творческую активность, самостоятельность и стремление применять в жизни 

знакомый музыкальный репертуар.   

Слушание  

Формировать умение вслушиваться, осмысливать музыку и собственные чувства, и переживания в процессе восприятия 

музыки, определять средства музыкальной выразительности, создающие образ. Продолжать учить различать и 

правильно называть песню, танец, марш; определять части произведения. Знакомить детей с вокальной, 

инструментальной, оркестровой музыкой. Прививать любовь к слушанию произведений русских, советских и 

зарубежных композиторов-классиков (М. Глинка, П. Чайковский, Н. Римский-Корсаков, С. Рахманинов, В. Моцарт, Р. 

Шуман, Л. Бетховен, Д. Шостакович, С. Прокофьев, Д. Кабалевский).   

Пение  

Совершенствовать сформированные ранее певческие навыки (навыки звукообразования, певческого дыхания, дикции, 
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чистоты вокального интонирования, сольного и ансамблевого пения). Добиваться выразительного исполнения песен 

различного характера в диапазоне от «до» первой октавы до «ре» второй октавы. Развивать умение самостоятельно 

начинать и заканчивать песню. Учить самостоятельно находить песенные интонации различного характера на заданный 

и самостоятельно придуманный текст.   

Музыкально-ритмические движения  

Учить самостоятельно придумывать и находить интересные танцевальные движения на предложенную музыку, 

импровизировать под музыку различного характера, передавать в движении образы животных.   

Игра на детских музыкальных инструментах  

Воспитывать потребность в музицировании и чувство радости и удовлетворения от исполнения на слух знакомой 

мелодии. Продолжать развивать умение играть в ансамбле, небольшие попевки, русские народные песни, произведения 

композиторов-классиков. 

Физическое развитие 

Средний дошкольный возраст (с 4 до 5 лет) 

Физическая культура Укреплять здоровье, закаливать организм, совершенствовать его адаптационные способности и функции. 

Способствовать развитию опорно-двигательного аппарата. Формировать умение сохранять правильную осанку. 

Содействовать профилактике плоскостопия. Создавать условия для целесообразной двигательной активности. 

Развивать мышечную силу, гибкость, выносливость, скоростно-силовые и координационные способности, 

ориентировку в пространстве, точность выполнения движений.   

Основные движения  

Ходьба и бег. Обучать ходьбе и бегу с согласованными движениями рук и ног, ходьбе и бегу с ускорением и 

замедлением темпа, ходьбе и бегу на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена, 

мелким и широким шагом, приставным шагом в сторону, в колонне по одному, по двое, по прямой, по кругу, 

врассыпную, с изменением направления, с перешагиванием через различные предметы, между предметами, по линии, 

по шнуру, по доске, по гимнастической скамейке, по наклонной доске вверх и вниз. Формировать умение выполнять 

ходьбу с выполнением заданий. Учить сочетать ходьбу с бегом. Ползание и лазание. Обучать ползанию на четвереньках 

с опорой на колени и ладони, с опорой на колени и предплечья по прямой, между предметами, змейкой; по 

горизонтальной доске, гимнастической скамейке на животе; подлезанию под веревку, дугу (h=50 cм); пролезанию в 

обруч, перелезанию через бревно, гимнастическую скамейку; лазанию по гимнастической стенке, не пропуская реек; 

переходу по гимнастической стенке с пролета на пролет, вправо и влево приставным шагом. Прыжки. Обучать 

выполнению прыжков на месте на двух ногах в чередовании с ходьбой, с продвижением вперед, с поворотом кругом; 

прыжков «ноги вместе — ноги врозь», прыжков на одной ноге, прыжков через линию, через предмет высотой 20 см, в 

длину, с короткой скакалкой; спрыгиванию с высоты 20—30 см; прыжкам в длину с места.  

Катание, ловля, бросание. Обучать бросанию мяча друг другу снизу и ловле его, бросанию от груди, в горизонтальную 

цель, через веревку, из-за головы, подбрасыванию мяча вверх и ловле его, отбиванию мяча о землю правой и левой 
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рукой. Обучать прокатыванию мячей и обручей друг другу, в ворота, между предметами, по узкой дорожке (ширина 20 

см), выложенной шнуром, обозначенной линиями и др. Обучать метанию предметов на дальность в горизонтальную и 

вертикальную цель правой и левой рукой.   

Ритмическая гимнастика  

Формировать умение выполнять упражнения под музыку. Способствовать развитию выразительности движений, 

умения передавать двигательный характер образа (котенок, лошадка, зайчик и т. п.).   

Общеразвивающие упражнения  

Совершенствовать умение выполнять движения для рук и плечевого пояса (поднимать руки вверх, вперед, в стороны, 

ставить на пояс, отводить руки за спину, закладывать руки за голову, сжимать и разжимать кисти рук, вращать кисти 

рук из исходного положения руки вперед, в стороны), для туловища (поворачиваться в стороны, наклоняться вперед, 

вправо и влево), для ног (подниматься на носки, выставлять ногу вперед на пятку, на носок, выполнять притопы, 

полуприседания, приседания, поочередно поднимать ноги, согнутые в коленях). При выполнении общеразвивающих 

упражнений использовать различные исходные положения (стоя, ступни параллельно, ноги врозь, пятки вместе — 

носки врозь, ноги вместе; стоя в упоре на коленях; сидя в упоре сзади; лежа на животе; лежа на спине); использовать 

различные предметы (мячи большого и среднего размера, обручи малого диаметра; гимнастические палки; флажки; 

кубики; гимнастические скамейки).   

Спортивные упражнения  

Обучать езде на трехколесном и двухколесном велосипеде по прямой и по кругу. Обучать скатыванию на санках с 

горки, подъему с санками на горку, торможению при спуске с горки; скольжению по ледяной дорожке с поддержкой 

взрослого. 

Подвижные игры  

Воспитывать интерес к активной двигательной активности, развивать самостоятельность, инициативность, 

пространственную ориентировку, творческие способности. 

Овладение 

элементарными 

правилами и нормами 

здорового образа 

жизни 

Сохранять и укреплять физическое и психическое здоровье детей. Проводить закаливающие процедуры с 

использованием природных факторов. Формировать потребность в движении, привлекать детей к подвижным и 

спортивным играм. Проводить утреннюю гимнастику. Обеспечить проведение ежедневных прогулок в первой и второй 

половинах дня. Обеспечить проведение физкультурных пауз во время занятий. Воспитывать культурно-гигиенические 

навыки, умение правильно чистить зубы, полоскать рот после еды, пользоваться носовым платком. Совершенствовать 

умение правильно вести себя за столом во время еды, пользоваться столовым прибором.  

Расширять представления о здоровом образе жизни, о значении правильного питания, движения, пребывания на свежем 

воздухе и солнце, гигиены для здоровья человека. Формировать представления о факторах, оказывающих негативное 

влияние на здоровье. Формировать представления о месте человека в природе, о том, как жить, не нанося вреда 

природному окружению. 

Старший дошкольный возраст (с 5 до 6 лет) 
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Физическая культура Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений и навыков с учетом возрастных особенностей 

(психологических, физических и физиологических) детей шестого года жизни. Развивать быстроту, силу, выносливость, 

гибкость, координированность и точность действий, способность поддерживать равновесие. Совершенствовать навыки 

ориентировки в пространстве. Использовать такие формы работы, как игры-соревнования, эстафеты.   

Основные движения  

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы на носках, на пятках, на наружных сторонах стоп, с высоким 

подниманием колена, в полуприседе, перекатом с пятки на носок, мелким и широким шагом, приставным шагом влево 

и вправо. Совершенствовать навыки ходьбы в колонне по одному, по двое, по трое, с выполнением заданий педагога, 

имитационные движения. Обучать детей ходьбе в колонне. Совершенствовать навыки бега на носках, с высоким 

подниманием колена, в колонне по одному, по двое, «змейкой», врассыпную, с преодолением препятствий, по 

наклонной доске вверх и вниз на носках. Совершенствовать навыки ходьбы в чередовании с бегом, бега с различной 

скоростью, с изменением скорости, челночного бега. Ползание и лазание. Совершенствовать умение ползать на 

четвереньках с опорой на колени и ладони; «змейкой» между предметами, толкая перед собой головой мяч (расстояние 

3—4 м), ползания по гимнастической скамейке на животе, на коленях; ползания по гимнастической скамейке с опорой 

на колени и предплечья. Обучать вползанию и сползанию по наклонной доске, ползанию на четвереньках по 

гимнастической скамейке назад; пролезанию в обруч, переползанию через скамейку, бревно; лазанию с одного пролета 

гимнастической стенки на другой, поднимаясь по диагонали, спускаясь вниз по одному пролету; пролезанию между 

рейками поставленной на бок гимнастической лестницы. Прыжки. Совершенствовать умение выполнять прыжки на 

двух ногах на месте, с продвижением вперед. Обучать прыжкам разными способами: ноги скрестно — ноги врозь, одна 

нога вперед — другая назад; перепрыгивать с ноги на ногу на месте, с продвижением вперед. Учить перепрыгивать 

предметы с места высотой до 30 см, перепрыгивать последовательно на двух ногах 4—5 предметов высотой 15—20 см, 

перепрыгивать на двух ногах боком вправо и влево невысокие препятствия (канат, мешочки с песком, веревку и т. п.). 

Обучать впрыгиванию на мягкое покрытие высотой 20 см двумя ногами, спрыгиванию с высоты 30 см на мат. Учить 

прыгать в длину с места и с разбега; в высоту с разбега. Учить прыгать через короткую скакалку на двух ногах вперед и 

назад; прыгать через длинную скакалку: неподвижную (h=3—5 см), качающуюся, вращающуюся; с одной ноги на 

другую вперед и назад на двух ногах, шагом и бегом.  

Катание, ловля, бросание. Закрепить и совершенствовать навыки катания предметов (обручей, мячей разного диаметра) 

различными способами. Обучать прокатыванию предметов в заданном направлении на расстояние до 5 м (по 

гимнастической скамейке, по узкому коридору шириной 20 см в указанную цель: кегли, кубики и т. п.) с помощью двух 

рук. Учить прокатывать мячи по прямой, змейкой, зигзагообразно с помощью палочек, дощечек разной длины и 

ширины; прокатывать обручи индивидуально, шагом и бегом. Совершенствовать умение подбрасывать мяч вверх и 

ловить его двумя руками и с хлопками; бросать мяч о землю и ловить его двумя руками. Формировать умение отбивать 

мяч об пол на месте (10—15 раз) с продвижением шагом вперед (3—5 м), перебрасывать мяч из одной руки в другую, 

подбрасывать и ловить мяч одной рукой (правой и левой) 3—5 раз подряд, перебрасывать мяч друг другу и ловить его 
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из разных исходных положений, разными способами, в разных построениях. Учить бросать вдаль мешочки с песком и 

мячи, метать предметы в горизонтальную и вертикальную цель (расстояние до мишени 3—5 м). 

Ритмическая гимнастика  

Совершенствовать умение выполнять физические упражнения под музыку в форме несложных танцев, хороводов, по 

творческому заданию педагога. Учить детей соотносить свои действия со сменой частей произведения, с помощью 

выразительных движений передавать характер музыки. Учить детей импровизировать под различные мелодии (марши, 

песни, танцы).   

Строевые упражнения  

Совершенствовать умение строиться в колонну по одному, парами, в круг, в одну шеренгу, в несколько кругов, 

врассыпную. Закрепить умение перестраиваться из колонны по одному в колонну по два, по три, в круг, несколько 

кругов, из одной шеренги в две. Обучать детей расчету в колонне и в шеренге «по порядку», «на первый, второй»; 

перестроению из колонны по одному в колонну по два, по три во время ходьбы; размыканию и смыканию с места, в 

различных построениях (колоннах, шеренгах, кругах), размыканию в колоннах на вытянутые вперед руки, на одну 

вытянутую вперед руку, с определением дистанции на глаз; размыканию в шеренгах на вытянутые в стороны руки; 

выполнению поворотов направо и налево, кругом на месте и в движении различными способами (переступанием, 

прыжками); равнению в затылок в колонне. 

Общеразвивающие упражнения  

Осуществлять дальнейшее совершенствование движений рук и плечевого пояса, учить разводить руки в стороны из 

положения руки перед грудью; поднимать руки вверх и разводить в стороны ладонями вверх из положения руки за 

голову; поднимать вверх руки со сцепленными в замок пальцами; поднимать и опускать кисти; сжимать и разжимать 

пальцы. Учить выполнять упражнения для развития и укрепления мышц спины, поднимать и опускать руки, стоя у 

стены; поднимать и опускать поочередно прямые ноги, взявшись руками за рейку гимнастической стенки на уровне 

пояса; наклоняться вперед и стараться коснуться ладонями пола; учить наклоняться в стороны, не сгибая ноги в 

коленях; поворачиваться, разводя руки в стороны; поочередно отводить ноги в стороны из упора присев; подтягивать 

голову и ноги к груди, лежа; подтягиваться на гимнастической скамейке. Учить выполнять упражнения для укрепления 

мышц брюшного пресса и ног; приседать, поднимая руки вверх, в стороны, за спину; выполнять выпад вперед, в 

сторону, совершая движение руками; катать и захватывать предметы пальцами ног. При выполнении упражнений 

использовать различные исходные положения (сидя, стоя, лежа, стоя на коленях и др.). Учить выполнять упражнения 

как без предметов, так и различными предметами (гимнастическими палками, мячами, кеглями, обручами, скакалками 

и др.).   

Спортивные упражнения  

Совершенствовать умение катать друг друга на санках, кататься с горки на санках, выполнять повороты на спуске, 

скользить по ледяной дорожке с разбега. Учить самостоятельно кататься на двухколесном велосипеде по прямой и с 

выполнением поворотов вправо и влево.   
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Спортивные игры  

Формировать умение играть в спортивные игры: городки (элементы), баскетбол (элементы), футбол (элементы), хоккей 

(элементы).    

Подвижные игры  

Формировать умение участвовать в играх-соревнованиях и играх-эстафетах, учить самостоятельно организовывать 

подвижные игры. 

Овладение 

элементарными 

правилами и нормами 

здорового образа 

жизни 

Продолжать закаливание организма с целью укрепления сердечно-сосудистой и нервной систем с, улучшения 

деятельности органов дыхания, обмена веществ в организме. Продолжать формировать правильную осанку, проводить 

профилактику плоскостопия. Ежедневно использовать такие формы работы, как утренняя гимнастика, 

физкультминутки, подвижные игры, прогулки, физические упражнения, спортивные игры на прогулке с 

использованием спортивного оборудования. Совершенствовать навыки самообслуживания, умения следить за 

состоянием одежды, прически, чистотой рук и ногтей. Закрепить умение быстро одеваться и раздевать, самостоятельно 

застегивать и расстегивать пуговицы, завязывать и развязывать шнурки, аккуратно складывать одежду. Продолжать 

работу по воспитанию культуры еды. Расширять представления о строении организма человека и его 

функционировании. Расширять представления о здоровом образе жизни и факторах, разрушающих здоровье человека. 

Формировать потребность в здоровом образе жизни. 

Старший дошкольный возраст (с 6 до 7 лет) 

Физическая культура Совершенствовать жизненно необходимые виды двигательных действий (ходьбу, бег, лазание, прыжки, ползание и 

лазание, бросание, ловлю и метание) с учетом этапности развития нервной системы, психики и моторики. Добиваться 

развития физических качеств (быстроты, ловкости, гибкости, координации движений, хорошей ориентировки в 

пространстве, чувства равновесия, умения проявлять силу и выносливость).  

Воспитывать выдержку, смелость, решительность, настойчивость, самостоятельность, инициативность, фантазию, 

творческие способности, интерес к активной двигательной деятельности и потребности в ней. Способствовать 

формированию широкого круга игровых действий.   

Основные движения  

Ходьба и бег. Совершенствовать навыки ходьбы, сформированные в предыдущих группах (обычная ходьба; ходьба на 

носках, пятках, наружных сторонах стоп, с высоким подниманием колена; широким и мелким шагом; приставным 

шагом вправо и влево; гимнастическим шагом; в полуприседе; в колонне по одному, двое, трое, четверо, в шеренге; по 

кругу, с поворотом, змейкой, врассыпную, с выполнением заданий). Обучать ходьбе приставным шагом вперед и назад, 

скрестным шагом, выпадами вперед, спиной вперед, притоптывающим шагом. Развивать навыки бега, сформированные 

в предыдущих группах (бег обычный, на носках; бег с выбрасыванием прямых ног вперед; бег мелким и широким 

шагом; в колонне по одному, по двое, с заданиями, с преодолением препятствий; с мячом, по доске, по бревну, в 

чередовании с прыжками, с подлезанием, ходьбой, с изменением темпа, с различной скоростью). Формировать навыки 

бега на скорость и на выносливость. Учить бегать, сильно сгибая ноги в коленях, широкими шагами (прыжками), 
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спиной вперед; из разных исходных положений; бегать наперегонки парами и группами, со скакалкой; бегать на 

скорость в играх-эстафетах. Упражнения в равновесии. Формировать навыки ходьбы по гимнастической скамейке 

приставным шагом, поднимая прямую ногу и делая под ней хлопок; с остановкой посередине и перешагиванием через 

предмет, с поворотом; с мешочком с песком на голове; по узкой стороне гимнастической скамейки прямо и боком; 

продвигаясь вперед прыжками на двух ногах по гимнастической скамейке, наклонной доске; спиной вперед. 

Совершенствовать навыки ходьбы по веревке (d = 2—3 см) прямо и боком, по канату (d = 5—6 см) прямо и боком; 

кружения с закрытыми глазами с остановкой, принятием заданной позы. Формировать умение стоять на одной ноге 

(руки на пояс, руки в стороны; с закрытыми глазами), стоять на носках; то же на повышенной опоре — кубе (h — 30—

40 см), гимнастической скамейке, большом набивном мяче (3 кг) со страховкой педагога. Ползание, лазание. 

Совершенствовать и закреплять навыки разнообразных способов ползания и лазания. Совершенствовать навыки 

ползания на четвереньках по гимнастической скамейке и по бревну; ползания на животе и скольжению на спине по 

гимнастической скамейке, подтягиваясь руками и отталкиваясь ногами, держа ноги неподвижными. Закрепить навыки 

пролезания в обруч и подлезания под дугу разными способами, подлезания под гимнастическую скамейку, подлезания 

под несколькими дугами подряд (h 35—50 см). Продолжать развивать умение лазать по вертикальным и наклонным 

лестницам, используя одноименные и разноименные движения рук и ног. Закреплять умение переходить с пролета на 

пролет гимнастической стенки, поднимаясь и спускаясь по диагонали. Формировать умение лазания и спуска по канату 

индивидуально со страховкой педагога. Прыжки. Совершенствовать навыки выполнения всех видов прыжков, 

сформированные в предыдущих группах (на двух ногах разными способами, на одной ноге, с чередованием с ходьбой, 

с поворотом кругом). Формировать умение выполнять прыжки с зажатым между ног мешочком с песком, прыжки через 

набивные мячи (5—6 последовательно). Совершенствовать навыки выполнения прыжков на одной ноге (на месте, с 

продвижением вперед, через веревку вперед и назад). Формировать навыки выполнения прыжков вверх из глубокого 

приседа, вверх с места; на мягкое покрытие с разбега, в длину с места и разбега, в высоту с разбега. Совершенствовать 

умение спрыгивать в упражнениях с другими видами движений (высота предметов не более 30—40 см). 

Совершенствовать навыки выполнения прыжков через короткую и длинную скакалки, через большой обруч. Бросание, 

метание. Совершенствовать и закреплять навыки всех способов катания, бросания и ловли, метания вдаль и в цель. 

Совершенствовать навыки перебрасывания мяча друг другу из-за головы, снизу, от груди, сверху, из положения сидя, 

на месте и во время передвижения в парах, через сетку; бросания мяча о землю и ловли его двумя руками, одной рукой, 

с хлопком, с поворотами; отбивания мяча на месте и с продвижением вперед, змейкой между предметами. Формировать 

навыки ведения мяча в разных направлениях, перебрасывания набивных мячей; метания из разных положений в 

вертикальную, горизонтальную, движущуюся цель, вдаль.   

Строевые упражнения  

Совершенствовать сформированные ранее навыки выполнения построений и перестроений (в колонну по одному, по 

двое, по трое, по четыре, в полукруг, в круг, в шеренгу, врассыпную; из одного круга в несколько) на месте и в 

движении. Совершенствовать умение рассчитываться «по порядку», на «первый-второй», равняться в колонне, в 



35 
 

шеренге; размыкаться и смыкаться в колонне, в шеренге приставным шагом, прыжком, бегом; выполнять повороты 

направо, налево, кругом на месте и в движении переступанием, прыжком, по разделениям.   

Ритмическая гимнастика  

Совершенствовать умение выполнять упражнения под музыку. Содействовать развитию пластичности, 

выразительности плавности, ритмичности движений. Развивать творчество и воображение.   

Общеразвивающие упражнения  

Продолжать разучивать и совершенствовать упражнения, развивающие мелкие и крупные мышцы (кистей, пальцев рук, 

шеи, спины, стопы и др.), связки и суставы разных отдельных частей тела (шеи, рук и плечевого пояса, туловища, ног). 

Упражнения для кистей рук и плечевого пояса. Совершенствовать умение поднимать руки вверх, вперед, в стороны, 

вставая на носки, отставляя ногу назад на носок; поднимать и опускать плечи; отводить локти назад; выполнять 

круговые движения согнутыми в локтях руками. Формировать умение вращать обруч одной рукой вокруг вертикальной 

оси; на предплечье и кисти руки; разводить и сводить пальцы, поочередно соединять все пальцы с большими 

(упражнение «Пальчики здороваются»). Упражнения для укрепления туловища и ног. Совершенствовать умение 

поворачивать туловище в стороны, наклоняться вперед с поднятыми вверх руками или держа руки в стороны. 

Формировать умение поднимать обе ноги из упора сидя; садиться из положения лежа на спине и снова ложиться, 

закрепив ноги; поднимать ноги из положения лежа на спине и стараться коснуться лежащего за головой предмета; 

прогибаться, лежа на спине; из упора присев переходить в упор на одной ноге. Совершенствовать умение приседать, 

держа руки за головой; из положения ноги врозь, перенося массу тела с одной ноги на другую; выполнять выпад 

вперед, в сторону; свободно размахивать ногой вперед-назад, держась за опору.   

Спортивные упражнения  

Совершенствовать сформированные ранее и развивать навыки езды на двухколесном велосипеде, самокате, санках; 

игры в хоккей (элементы). Сформировать навык скольжения по ледяной дорожке на одной ноге; навык скольжения с 

невысокой горки на двух ногах.  

Спортивные игры  

Совершенствовать навыки игры в футбол (элементы), баскетбол (элементы), бадминтон (элементы), городки 

(элементы). Формировать навыки игры в настольный теннис (элементы). 

Подвижные игры  

Совершенствовать навыки игры в разнообразные подвижные игры, в игры с элементами соревнования. 

Овладение 

элементарными 

правилами и нормами 

здорового образа 

жизни 

Формировать правильную осанку и свод стопы. Продолжать закаливание организма с использованием всех доступных 

природных факторов, совершенствовать адаптационные способности организма детей, умение приспосабливаться к 

изменяющимся условиям внешней среды. 
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2.2. Взаимодействие взрослых с детьми. 
Организация образовательного процесса в соответствии с принципами 

деятельностного подхода заключается в том, что в центре внимания стоит не просто 

деятельность, а совместная деятельность детей и взрослых, смысл которой 

заключается в том, что педагог не передает детям готовые образцы действий, 

поведения, нравственной и духовной культуры, а создает, вырабатывает их вместе с 

воспитанниками. Содержание образовательного процесса, реализуемого в контексте 

деятельностного подхода, является совместным поиском новых знаний, жизненных 

норм и ценностей в процессе активной деятельности каждого участника.  

Формы взаимодействия педагога с воспитанниками: 

— прямое обучение, в котором педагог занимает активную позицию, решая 

обучающие задачи; 

— партнерская деятельность взрослых с детьми и детей между собой, в 

которой замыслы, идеи, способы действия выбираются детьми, а воспитатель 

оказывает помощь в их осуществлении, помогает организовать взаимодействие 

между детьми; 

— опосредованное обучение, в котором через специально созданную 

развивающую предметно-пространственную среду стимулируются процессы 

саморазвития ребенка, его самостоятельные творческие проявления. 

При организации образовательного процесса в детском саду необходимо 

сохранять специфику, присущую как игре, так и обучению. Игра как ведущая 

деятельность — это самодеятельная игра, в которой дети осваивают назначение 

предметов и способы действия с ними, а также определенный, доступный им пласт 

человеческих отношений. Игра должна занимать достойное место и выступать 

именно в этой роли.  

Планирование образовательного процесса составляет одну из основ 

правильной организации жизни детей в детском саду. Объединяя в рамках одной 

темы разные виды детской деятельности, необходимо сохранить возможность 

каждого из них решать специфические, только ему присущие обучающие и 

развивающие задачи, не разрушить логику их постепенного усложнения. 

Комплексно-тематическое планирование предполагает выстраивание разных видов 

детской деятельности в определенной последовательности в рамках одной темы.  

Программа рассчитана на реализацию в течение 12-часового пребывания 

ребенка в детском саду. В условиях более короткого времени пребывания детей в 

детском саду педагогами, совместно с узкими специалистами определяется, какие 

образовательные задачи будут решаться в МАДОУ узкими специалистами, а какие 

могут быть корреспондированы родителям для реализации в домашних условиях.  

В соответствии с ФГОС ДО объем обязательной части Программы включает 

время, отведенное на образовательную деятельность, осуществляемую в процессе 

организации различных видов детской деятельности, в ходе режимных моментов, в 

самостоятельной деятельности детей. 

В непосредственно образовательную деятельность (НОД) выносится то 

содержание, которое дети не могут освоить самостоятельно, где необходимо 

совместное рассматривание, обсуждение, помощь в осознании и обобщении 

увиденного, в освоении нового способа действий и пр. 
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Организация деятельности группы комбинированной направленности может 

модифицироваться в соответствии с динамикой развития ситуации в группе. При 

планировании работы необходимо учитывать баланс между спокойными и 

активными занятиями, занятиями в помещении и на воздухе, индивидуальными 

занятиями, работой в малых и больших группах, структурированным и 

неструктурированным обучением. При реализации программ следует разрабатывать 

разные формы активности детей в малых группах и в целом в группе, 

разноуровневые задания, учитывать индивидуальные особенности детей. 

Инклюзивная практика осуществляется как в процессе реализации образовательных 

программ, так и в ходе режимных моментов:  

• индивидуальных занятий с учителем-логопедом, педагогом-психологом и 

другими специалистами Организации;  

• активных действий в специально организованной среде (свободная игра в 

групповом помещении, в специально оборудованных помещениях, прогулка);  

• совместной деятельности и игры в микрогруппах с другими детьми, • приема 

пищи;  

• дневного сна;  

• фронтальных занятий; 

• праздников, конкурсов, экскурсий, походов выходного дня. 

Индивидуальные занятия направлены на развитие и поддержку способностей 

ребенка в соответствии с его возможностями. Они строятся на оценке достижений 

ребенка и определения зоны его ближайшего развития. Каждое занятие 

выстраивается с учетом действий всех специалистов, работающих с ребенком. 

Например, работу логопеда по развитию речи дополняет работа психолога по 

развитию коммуникативных функций. 

Обязательным условием развития детей с нарушениями речи является 

взаимодействие с другими детьми в подгруппах, что способствует формированию 

социальных навыков общения и взаимодействия. Педагоги способствуют 

взаимодействию детей в подгруппах через организацию игровой, проектной и 

исследовательской деятельности. Дети учатся общению: умению услышать другого, 

договориться, распределить работу. Результат деятельности подгруппы всегда 

заведомо выше, чем индивидуальный. Это вселяет в ребенка уверенность в своих 

силах, удовлетворение от причастности к общему делу, стимулирует процесс 

взаимообучения детей. 

Фронтальные формы организации активности детей могут решать как 

познавательные, так и социальные задачи. У каждого ребенка формируется умение 

слышать обращенную ко всем речь взрослого, принимать задачу, выбирать способы 

или находить их для ее решения, оценивать достигнутый результат. 

Праздники, экскурсии, конкурсы, походы выходного дня — важная 

составляющая инклюзивного процесса. Они создают позитивный эмоциональный 

настрой, объединяют детей и взрослых, являются важным ритуалом группы и всего 

сада.  

Важно, чтобы каждый ребенок чувствовал себя в детском саду комфортно, 

безопасно; знал, что его здесь любят, что о нем позаботятся. Повышенное внимание 

надо уделять детям, которые неохотно расстаются с родителями и не хотят 

оставаться в группе, особенно в период адаптации к детскому саду. 
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Определенная часть образовательной деятельности осуществляется в процессе 

режимных моментов, например, наблюдения за объектами и явлениями 

окружающего мира на прогулке, формирование культурно-гигиенических навыков в 

процессе умывания, одевания, приема пищи, развитие элементарных трудовых 

навыков в процессе уборки игрушек, накрывания на стол и т.д. В эту часть, как 

правило, выносится образовательная деятельность, которая может организовываться 

с подгруппой детей, и которая требует повторения для формирования устойчивых 

навыков. 

Не менее важно создавать условия для самостоятельной деятельности детей, в 

которой могут реализоваться их индивидуальные потребности, потребности в 

общении друг с другом, совместной игре, творчестве; использоваться полученные 

знания, представления, навыки, удовлетворяться познавательные интересы. 

Формы работы по образовательным областям 
направления 

развития и 

образования детей 

(далее - 

образовательные 

области): 

Формы работы 

Старший дошкольный возраст 

Физическое развитие  Физкультурное занятие 

 Утренняя гимнастика 

 Игра 

 Беседа 

 Рассказ 

 Чтение 

 Рассматривание 

 Интегративная деятельность 

 Контрольно-диагностическая деятельность 

 Спортивные и физкультурные досуги 

 Спортивные состязания 

 Совместная деятельность взрослого и детей тематического характера 

 Проектная деятельность 

 Проблемная ситуация 

Социально-

коммуникативное 
 Индивидуальная игра. 

 Совместная с воспитателем игра. 

 Совместная со сверстниками игра 

 Игра 

 Чтение 

 Беседа 

 Наблюдение 

 Педагогическая ситуация. 

 Экскурсия 

 Ситуация морального выбора. 

 Проектная деятельность 

 Интегративная деятельность 

 Праздник 

 Совместные действия 

 Рассматривание. 

 Проектная деятельность 

 Просмотр и анализ мультфильмов, видеофильмов, телепередач. 



39 
 

 Экспериментирование 

 Поручение и задание 

 Дежурство. 

 Совместная деятельность взрослого и детей тематического 

характера 

Речевое развитие 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 Чтение. 

 Беседа 

 Рассматривание 

 Решение проблемных ситуаций. 

 Разговор с детьми 

 Игра 

 Проектная деятельность 

 Создание коллекций 

 Интегративная деятельность 

 Обсуждение. 

 Рассказ. 

 Инсценирование 

 Ситуативный разговор с детьми 

 Сочинение загадок 

 Проблемная ситуация 

 Использование различных видов театра 

Познавательное 

развитие 
 Создание коллекций 

 Проектная деятельность 

 Исследовательская деятельность. 

 Конструирование 

 Экспериментирование 

 Развивающая игра 

 Наблюдение 

 Проблемная ситуация 

 Рассказ 

 Беседа 

 Интегративная деятельность 

 Экскурсии  

 Коллекционирование  

 Моделирование  

 Игры с правилами  

Художественное –

эстетическое 

развитие 

 Изготовление украшений для группового помещения к праздникам, 

предметов для игры, сувениров, предметов для познавательно-

исследовательской деятельности.  

 Создание макетов, коллекций и их оформление 

 Рассматривание эстетически привлекательных предметов  

 Игра 

 Организация выставок 

 Слушание соответствующей возрасту народной, классической, детской 

музыки 

 Музыкально- дидактическая игра 

 Беседа интегративного характера, элементарного музыковедческого 

содержания) 

 Интегративная деятельность 

 Совместное и индивидуальное музыкальное исполнение 

 Музыкальное упражнение. 
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 Попевка. Распевка 

 Двигательный, пластический танцевальный этюд 

 Танец 

 Творческое задание 

 Музыкальная сюжетная игра 

 

Конкретное содержание указанных образовательных областей зависит от 

возрастных и индивидуальных особенностей детей, определяется целями и задачами 

Программы и реализуется в различных видах деятельности (общении, игре, 

познавательно - исследовательской деятельности - как сквозных механизмах 

развития ребенка). 

Проектирование образовательного процесса в соответствии с 

контингентом воспитанников, их индивидуальными и возрастными 

особенностями, состоянием здоровья. 

Оптимальные условия для развития ребенка – это продуманное 

соотношение свободной, регламентируемой и нерегламентированной (совместная 

деятельность педагогов и детей и самостоятельная деятельность детей) форм 

деятельности ребенка.   Образовательная деятельность вне организованных занятий 

обеспечивает максимальный учет особенностей и возможностей ребенка, его 

интересы и склонности. В течение дня во всех возрастных группах предусмотрен 

определенный баланс различных видов деятельности: 

 

Возраст 

детей 

Регламентируемая    

деятельность (НОД) 

Нерегламентированная деятельность, час 

совместная 

деятельность 

самостоятельная 

деятельность 

4-5 лет 2   по 20 мин 7 3-3,5 

5 – 6 лет 2-3  по 20- 25 мин 6 – 6,5 2,5 – 3,5 

6-7 лет 3  по 30 мин. 5,5 - 6 2,5 - 3 

 

Формы организации непосредственно-образовательной деятельности: 

- в дошкольных группах -  подгрупповые, фронтальные  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки соответствует 

санитарно - эпидемиологическим правилам и нормативам СанПиН  2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций»,  

утвержденным постановлением Главного государственного санитарного врача 

Российской Федерации от 15 мая 2013 г. № 26  (зарегистрировано Министерством 

юстиции Российской Федерации 29 мая 2013 г., регистрационный  № 28564).  

Максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки, 

включая реализацию дополнительных образовательных программ, для детей 

дошкольного возраста составляет:  

в средней группе (дети пятого года жизни) - 4 часа, 

в старшей группе (дети шестого года жизни) - 6 часов 15 минут,  

в подготовительной (дети седьмого года жизни) - 8 часов 30 минут 

Продолжительность непрерывной непосредственно образовательной 

деятельности  
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для детей 5-го года жизни - не более 20 минут,  

для детей 6-го года жизни - не более 25 минут 

для детей 7-го года жизни - не более 30 минут.  

Максимально допустимый объем образовательной нагрузки в первой 

половине дня в старшей и подготовительной 45 минут и 1, 5 часа соответственно.  

В середине времени, отведенного на непрерывную образовательную 

деятельность, проводят физкультминутку. Перерывы между периодами 

непосредственно образовательной деятельности - не менее 10 минут. 

Непосредственно образовательная деятельность с детьми старшего 

дошкольного возраста осуществляется во второй половине дня после дневного сна, 

но не чаще 2-3 раз в неделю. Ее продолжительность составляет не более 25-30 

минут в день. В середине непосредственно образовательной деятельности 

статического характера проводят физкультминутку. 

Достаточно большое время в режиме дня дошкольников отведено прогулке. 

Исходя из принципа комплекно - тематического планирования 

образовательного процесса прогулка должна соответствовать теме недели, которая 

реализуется в группе. 

 

2.3. Взаимодействие педагогического коллектива с семьями 

воспитанников 

В дошкольных учреждениях создаются условия, имитирующие домашние, к 

образовательно-воспитательному процессу привлекаются родители, которые 

участвуют в организованной образовательной деятельности, интегрированных 

занятиях, спортивных праздниках, викторинах, вечерах досуга, театрализованных 

представлениях, экскурсиях. 

Задачи: 

1) формирование психолого- педагогических знаний родителей; 

2) приобщение родителей к участию  в жизни ДОУ; 

3)  оказание помощи семьям воспитанников в развитии, воспитании и 

обучении детей; 

4)  изучение и пропаганда лучшего семейного опыта. 

 
Мероприятия Цель Участники 

Анкетирование 

родителей 
Изучить педагогическую наблюдательность 

родителей, выявить позицию родителей по 

отношению к ребенку и отклонениям в 

развитии 

Родители, 

Учитель-логопед, педагог-

психолог 

Воспитатели 

Родительская встреча Познакомить родителей с итогами 

диагностики развития детей, с содержанием 

коррекционно-развивающей работы в 

условиях ДОУ 

Учитель-логопед, педагог-

психолог 

Родители 

Консультирование Знакомить детей с особенностями развития 

их ребенка и приемами и методами 

преодоления отклонений в развитии  

Учитель-логопед, педагог-

психолог 

Родители 

Семинары - 

практикумы 

 

Дать родителям практические знания о 

коррекционно-развивающей работе с 

детьми 

Учитель-логопед, педагог-

психолог 

Родители, 
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Воспитатели 

Работа с тетрадями 

домашних заданий 
Закрепление материала изученного в 

детском саду 

Учитель-логопед, 

Родители, 

Дети 

Памятка по 

выполнению 

домашнего задания 

Познакомить родителей с правилами 

выполнения домашнего задания с ребенком 

Учитель-логопед, 

Родители, 

Дети 

Проведение 

индивидуальных 

занятий с детьми в 

присутствии 

родителей 

Познакомить родителей с коррекционно-

педагогическими технологиями обучения и 

воспитания детей, адекватно оценить 

уровень развития своего ребенка. 

Учитель-логопед, педагог-

психолог 

Родители, 

Дети 

Мастер-классы Научить родителей практическим методам 

работы по преодолению нарушений в 

развитии 

Учитель-логопед, педагог-

психолог 

Родители, 

Дети 

Проектная 

деятельность 
Вовлечь родителей в участие в жизни 

группы 

Учитель-логопед 

Воспитатели 

Родители 

Дети 

Библиотека для 

родителей 
Дать родителям методические 

рекомендации, необходимые 

педагогические знания. Познакомить с 

новинками печатных изданий и цифровых 

носителей. 

Учитель-логопед, 

Родители, 

Воспитатели 

Рекомендации по 

работе с детьми в 

летний период. 

Закрепление изученного материала. Учитель-логопед, педагог-

психолог 

Родители, 

 

2.4. Взаимодействие специалистов ДОУ по осуществлению 

комплексного подхода к коррекции нарушений у детей 

Коррекционное направление образовательной деятельности обеспечивают:  

• учитель-логопед;  

• педагог-психолог;  

• воспитатели;  

• музыкальный руководитель;  

• инструктор по физической культуре.  
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Модель взаимодействия субъектов коррекционно-образовательного процесса 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учитель - логопед 

Коррекция речевых отклонений детей  

- Определение структуры и степени 

выраженности дефекта  

- Постановка и автоматизация звуков  

- Профилактика нарушений речи  

- Оказание консультативной помощи 

родителям  

- Методическая помощь работникам ДОУ  

- Развитие психомоторной базы речи 

Музыкальный руководитель 

- Работа над темпоритмичекой стороной 

речи  

- Автоматизация звуков в распевках  

- Использование ритмоплатики (тембр, 

дикция, сила голоса, дыхание)  

-Развитие слухового восприятия 

 

Воспитатели 

- Закрепление компетенций, которыми 

овладел ребенок на индивидуальных 

занятиях 

- Развитие психических и познавательных 

процессов  

- Закрепление навыков правильного 

звукопроизношения 

- Социальное развитие ребенка 

Ребенок с отклонениями в 

развитии 

Семья 

-Участие в мероприятиях ДОУ 

- Участие в ПМП(к) ДОУ 

- Закрепление компетенций, которыми 

овладел ребенок в повседневной жизни 

Инструктор по физической культуре 

- Упражнение на мышечную релаксацию  

- Развитие общей моторики и 

координации движений  

- Развитие физиологического дыхания 

Педагог – психолог 

Коррекция основных психических 

процессов  

- Развитие эмоционально-волевой сферы, 

формирование позитивной мотивации к 

обучению  

- Развитие игровой деятельности и 

коммуникативных навыков 

-Развитие пространственных 

представлений 

-Общее познавательное развитие ребенка 

-- Оказание консультативной помощи 

родителям  

- Методическая помощь работникам ДОУ  
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Образовательная деятельность по коррекции нарушений развития детей 

осуществляется посредством реализации Рабочих программ.  

• Рабочая программа учителя-логопеда комбинированной группы для детей с 

ТНР.  

• Рабочая программа педагога-психолога (Адаптированная образовательная 

программа для детей с ЗПР, детей с РАС, детей с умственной отсталостью).  

• Рабочая программа музыкального руководителя. 

• Рабочая программа инструктора по физической культуре. 

• Рабочая программа воспитателя комбинированной группы для детей с ТНР. 

 

Планы совместной деятельности специалистов ДОУ 
Мероприятия Сроки Ответственные 

Организационные мероприятия. 

Комплексное психолого-медико- 

педагогическое обследование детей 

Март-апрель ПМП(к) ДОУ 

Комплектование комбинированных групп 

с учетом рекомендаций ПМПК 

Апрель-июнь Заведующий ДОУ, учитель - 

логопед 

Анкетирование родителей с целью 

получения информации о раннем 

психофизическом развитии детей и 

выявления запросов, пожеланий 

Сентябрь Учитель - логопед, педагог-

психолог 

 

Обсуждение и утверждение годового 

плана совместной работы участников 

коррекционно-педагогического процесса 

по преодолению имеющихся у детей 

отклонений в развитии 

Сентябрь ПМП(к) ДОУ, воспитатели 

групп комбинированной 

направленности 

 

Выставка книг, методических пособий, 

дидактических игр, используемых в 

коррекционно- педагогической работе 

В течение года Старший воспитатель, 

учителя-логопеды, педагог-

психолог, специалисты 

Оформление стендов, папок- передвижек 

для родителей с рекомендациями 

профильных специалистов 

Ежемесячно Специалисты, воспитатели 

 

Формирование у педагогов, родителей информационной готовности к коррекционной 

работе с детьми, имеющими отклонения в развитии 

Особенности речевого и психофизического 

развития детей с отклонениями в развитии 

Декабрь Учитель-логопед, педагог-

психолог 

Специфика работы воспитателей, 

специалистов с детьми групп 

комбинированной направленности 

(семинар - практикум) 

Ноябрь Учитель – логопед, педагог-

психолог 

Консультативно-информационная помощь 

воспитателям, специалистам, родителям: 

 организация индивидуальных 

занятий с ребенком; 

 личностно ориентированная модель 

взаимодействия взрослого и ребенка; 

 создание предметно развивающей и 

обогащенной среды в группах 

комбинированной направленности; 

 консультации по запросам 

 

В течение года 

Учитель-логопед, педагог-

психолог 

Инновации в дошкольном специальном В течение года Специалисты ПМП(к) ДОУ 
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образовании (разработка и внедрение 

инновационных технологий работы с 

детьми с ОВЗ) 

Совместная коррекционно-педагогическая деятельность 

Обследование различных сторон 

психофизического развития детей 

Сентябрь Воспитатели, специалисты 

 

 Составление АОП для детей с ОВЗ Сентябрь ПМП(к) ДОУ  

Корректировка планов работы 

специалистов на основе обобщенных 

данных, полученных в ходе обследования, 

промежуточного мониторинга 

В течение года Специалисты ПМП(к) ДОУ 

 Взаимопосещение занятий: 

— групповых; 

— индивидуальных; 

—интегрированных 

Декабрь - апрель Учитель-логопед, педагог-

психолог, воспитатели ДОУ 

Проведение тематических родительских 

собраний 

Октябрь, январь, 

май 

Узкие специалисты, 

воспитатели 

Участие в работе психолого- 

педагогического консилиума 

В течение 

учебного года 

Специалисты, воспитатели, 

родители 

Аналитические мероприятия 

Проведение психолого-педагогического и 

логопедического мониторинга 

октябрь - апрель Учитель-логопед, педагог-

психолог 

Анализ коррекционно-педагогической 

работы за год. Определение задач на 

новый учебный год (круглый стол) 

Май ПМП(к) ДОУ, воспитатели 

Составление цифрового и аналитического 

отчета 

Май Учитель - логопед 

Выступление на итоговом педагогическом 

совете 

Май Учитель – логопед, педагог-

психолог 

 

По результатам ПМПК ребенку с нарушениями в развитии даются 

рекомендации по коррекции имеющихся у него отклонений в развитии. 

Специалисты и ПМПк ДОУ, опираясь на эти рекомендации, разрабатывают условия 

для коррекции нарушений, имеющихся у данного ребенка, и его социализации. В 

процесс создания организационно-педагогических условий включаются сотрудники 

ДОУ и родители ребенка. Разрабатывается план работы с ребенком, где 

прописываются конкретные задачи каждого участника коррекционно-

педагогического процесса на определенный срок. 

 

Психолого-педагогическое сопровождение ребенка в ДОУ 

Включает в себя основные направления деятельности и конкретные задачи 

специалистов, участвующих в психолого-педагогическом сопровождении ребенка, 

разработанные на основании рекомендаций городской ПМПК.  

В МАДОУ д/с № 70 вопросы психолого-педагогического сопровождения 

обсуждаются в ходе совместной деятельности специалистов: педагога-психолога, 

учителей-логопедов, воспитателей, музыкального руководителя, инструктора по 

физической культуре, педагога-тьютора, старшего воспитателя. В содержании 

планирования учитывается роль каждого специалиста в психолого-педагогическом 

сопровождении воспитанника со статусом ОВЗ. 
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Задачи и основные направления психолого-педагогического сопровождения 

ребенка в ДОУ формулируются на каждый учебный год с разбивкой на более 

короткие периоды пребывания ребенка в ДОУ. Для детей с комплексными 

нарушениями предпочтительно сопровождение педагога-тьютора и описание 

содержания работы на каждый день. При планировании определяются, методы, 

приемы, формы работы – индивидуальные или групповые.  

 

Педагог-психолог: 

 создать благоприятные условия для развития детей в соответствии с их 

возрастными и психологическими особенностями; 

 создать условия, необходимые для организации инклюзивной практики 

в ДОУ; 

 организовать совместный процесс воспитания и обучения детей с 

нормой интеллектуального развития с детьми с ограниченными возможностями 

здоровья. 

 обеспечить социальную успешность детей с ОВЗ; 

 развивать познавательную, эмоционально-волевую сферы и 

коммуникативные навыки у особо нуждающихся детей с нормой интеллектуального 

развития и детей с ограниченными возможностями здоровья. 

 

Учитель-логопед: 

 Комплексная логопедическая коррекция: развитие понимания 

обращенной речи. Развитие элементарных форм устной речи. Развитие навыков 

понимания и употребления грамматических форм слова, словообразовательных 

моделей. Формирование ритмико-слоговой структуры слова. Развитие 

фонематического восприятия, коррекция звукопроизношения. Развитие 

просодической стороны речи, психологической базы речи, общей, мелкой, 

артикуляционной моторики.  

 Развитие психологической базы речи. 

 Развитие вербальных и невербальных средств общения. 

 Подготовка к обучению грамоте. 

 

Музыкальный руководитель: 

Заложить основы гармоничного развития: способствовать развитию 

музыкальносенсорных и творческих способностей. Воспитывать у детей желание 

заниматься различной музыкальной деятельностью. Развивать активное отношение 

к музыке на основе различных видов музыкальной деятельности, обогащать 

музыкальные впечатления и двигательный опыт. Развивать эмоциональную 

отзывчивость на музыку. Формировать начала музыкальной культуры. Формы 

работы:  

Слушание  

Пение  

Музыкально-ритмические движения  

Игра на детских музыкальных инструментах  
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Инструктор по физической культуре 

Осуществлять непрерывное совершенствование двигательных умений и 

навыков с учетом возрастных особенностей (психологических, физических и 

физиологических) детей. Развивать быстроту, силу, выносливость, гибкость, 

координированность и точность действий, способность поддерживать равновесие. 

Совершенствовать навыки ориентировки в пространстве. Формы работы: 

Основные движения  

Ходьба и бег.  

Ритмическая гимнастика  

Строевые упражнения  

Общеразвивающие упражнения  

Спортивные упражнения  

Спортивные игры  

Подвижные игры  

 

Воспитатели закрепляют сформированные у ребенка компетенции, 

способствуют их интеграции в повседневную жизнь детей в содержание других 

видов организованной и непосредственно – образовательной деятельности детей. 

 

Формирование социальной компетенции включает в себя следующие виды 

деятельности. 

 Помощь ребенку в усвоении и соблюдении правил ДОУ 

 Формирование адекватного поведения во время занятий. 

 Формирование социально приемлемого поведения в группе сверстников 

 Формирование самостоятельности 

 Формирование умения планировать и контролировать свою 

деятельность. 

 

2.4.1 Работа психолого-медико-педагогического консилиума дошкольного 

образовательного учреждения 

Консилиум является формой методической работы педагогического 

коллектива и взаимодействия специалистов, объединяющихся для психолого-

медико-педагогического сопровождения воспитанников с отклонениями в 

развитии в условиях дошкольного образовательного учреждения. Это 

систематически действующее совещание лиц, участвующих в учебно-

воспитательной работе ДОУ, наделенное правом давать рекомендации. 

Консилиум осуществляет свою деятельность в соответствии с Федеральным 

законом от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации», 

письмом Минобразования России от 27.03.2000 № 27/901-6 «О психолого-медико-

педагогическом консилиуме (ПМПк) образовательного учреждения», Уставом 

ДОУ. 

Целью деятельности консилиума является обеспечение диагностико -

коррекционного психолого-медико-педагогического сопровождения 

воспитанников, исходя из реальных возможностей ДОУ и в соответствии с  

возрастом, индивидуальными особенностями, состоянием соматического и 

нервно-психического здоровья воспитанников. 
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Консилиум собирается для установления педагогического заключения и 

выработки коллективного решения о мерах коррекционного воздействия, 

контролирует родителей, воспитателей, специалистов по вопросам профилактики, 

лечения, воспитания, обучения, педагогической поддержки детей, в том числе детей 

с ОВЗ, готовит документы для городской ПМПК в случае неясного диагноза или 

при отсутствии положительной динамики в развитии и воспитании ребенка. 

Основными направлениями деятельности консилиума являются: 

 выработка коллективных рекомендаций по психолого-педагогической 

работе; 

 комплексное воздействие на личность ребенка; 

 коррекционно-логопедическая работа с детьми, зачисленными в группы 

комбинированной направленности по ПМПК, а также в рамках оказания платных 

образовательных услуг, осуществляемых ДОУ; 

 консультативная помощь семье в вопросах коррекционно-развивающего 

воспитания и обучения; 

 социальная защита ребенка в случаях неблагоприятных условий жизни 

или психотравмирующих обстоятельств; 

 охрана и укрепление соматического и психологического здоровья с учетом 

индивидуальных потребностей и возможностей ребенка. 

Обследование ребенка специалистами консилиума осуществляется по 

инициативе сотрудников ДОУ или родителей (законных представителей). 

Заседания консилиума разделяются на плановые, которые проводятся один раз в 

квартал, и внеплановые. Совещание специалистов может быть также созвано 

экстренно, в связи с острой необходимостью. 

Организация заседаний проводится в два этапа: 

– подготовительный этап предусматривает сбор предварительных диагностических 

данных, которые необходимо уточнить и дифференцировать на заседании; 

– на основном этапе проводится заседание консилиума, на которое приглашаются 

ребенок и его родители. 

На период подготовки заседания консилиума и реализации рекомендаций 

назначается ведущий специалист – логопед (или психолог), проводящий 

коррекционно-развивающее обучение. Он отслеживает динамику развития ребенка и 

эффективность оказываемой помощи, выступает с инициативой повторных 

направлений на психолого-медико-педагогическую комиссию. На заседании 

консилиума каждый специалист, участвовавший в коррекционной работе с детьми, 

представляет составленные на основе обследования заключение (представление) и 

рекомендации (медицинские, психологические, логопедические, педагогические). 

Специалистами консилиума ведется журнал протоколов заседания. 

Постоянными членами консилиума по приказу руководителя ДОУ являются: 

– старший воспитатель; 

– логопеды; 

– педагоги-психологи. 

Они присутствуют на каждом заседании консилиума, участвуют в его 

подготовке и контролируют выполнение рекомендаций. 

Временными членами консилиума по приказу руководителя ДОУ являются: 

– воспитатели; 



49 
 

– медицинский работник; 

– родители; 

– приглашенные гости. 

Председателем консилиума является старший воспитатель ДОУ. Заместителем 

председателя назначается учитель-логопед, который организует работу консилиума 

в соответствии с Положением о деятельности консилиума. Обследование ребенка 

проводится каждым специалистом консилиума индивидуально с учетом реальной 

возрастно-психофизической нагрузки. 

 

2.5. Программа коррекционной работы с детьми с ТНР (содержание 

образовательной деятельности по профессиональной коррекции нарушений 

развития детей (коррекционная программа) 

В настоящее время контингент воспитанников ДОУ составляют как дети с 

нормальным развитием, так и дети с отклонениями в развитии. В ДОУ 

функционируют 3 группы комбинированной направленности для детей с тяжелым 

нарушением речи. Наполняемость групп – 30 детей. Ежедневная продолжительность 

пребывания детей в ДОУ – 12 часов. В зависимости от сложности речевой проблемы 

дети занимаются с логопедом и педагогом-психологом в течение 1-3х лет. 

Воспитанники с тяжелыми нарушениями речи получают в саду комплексную 

квалифицированную психолого-педагогическую помощь. Учебный год в группе 

комбинированной направленности начинается первого сентября, длится девять 

месяцев (до 15мая) и условно делится на три периода:  

I период - сентябрь, октябрь, ноябрь;  

II период - декабрь, январь, февраль;  

III период - март, апрель, май.  

Две недели сентября отводится всеми специалистами для углубленной 

диагностики развития детей, сбора анамнеза, индивидуальной работы с детьми, 

совместной деятельности с детьми в режимные моменты, составления и обсуждения 

со всеми специалистами группы адаптированной общеобразовательной программы. 

С середины сентября начинается организованная образовательная деятельность с 

детьми во всех возрастных группах в соответствии с утвержденным планом работы. 

Вечерние приемы родителей логопед и психолог назначают по мере необходимости, 

но не чаще, чем два раза в месяц. В середине учебного года, с 01.01 по 10.01, в 

группах комбинированной направленности для детей с тяжелыми нарушениями 

речи устраиваются зимние каникулы, а в первую неделю мая - весенние каникулы. 

Если на этот период выпадают рабочие дни, то в эти дни всеми специалистами 

проводится только индивидуальная работа с детьми, кроме того все специалисты 

принимают участие в совместной деятельности с детьми, организуют игровую 

деятельность дошкольников, обязательно проводятся музыкальные, физкультурные 

занятия. Основной формой обучения являются логопедические занятия. Количество 

занятий распределено по периодам и году обучения. Каждое занятие учебного плана 

решает как коррекционно-развивающие, так и воспитательно-образовательные 

задачи, которые определяются с учетом специфики различных видов деятельности, 

возрастных и индивидуально-типологических особенностей детей с отклонениями в 

развитии.  
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Соотношение этих задач, преобладание коррекционно-развивающего или 

воспитательно-образовательного компонента изменяется в зависимости от сроков 

пребывания детей в условиях комбинированной группы и выраженности 

недостатков развития. Рабочая программа не является статичной по своему 

характеру. Темы занятий могут видоизменяться в зависимости от возможностей и 

потребностей воспитанников. Предусмотрены следующие виды логопедических 

занятий:  

Фронтальные  занятия по формированию лексико-грамматических средств 

языка, обучению грамоте, развитию связной речи. 

Подгрупповые занятия по формированию звукопроизношения. 

Индивидуальные (подгрупповые) занятия по коррекции дефектов 

звукопроизношения.  

При проведении индивидуальной коррекционной работы по исправлению 

недостатков звукопроизношения, учителю-логопеду необходимы четкая 

организация работы, знание особенностей речи и личности ребенка, учет 

специфических проявлений дефекта.  

Индивидуальные логопедические занятия с каждым ребенком проводятся 1-2 

раза в неделю. В «Журнале учета посещаемости индивидуальных  логопедических 

занятий детьми» отмечается количество проведенных занятий в течение каждого 

месяца. Данный журнал отражает реальную работу учителя-логопеда с детьми, 

количество индивидуальных занятий соответствует циклограмме рабочего времени 

специалиста.  На протяжении учебного года учитель-логопед оформляет следующие 

виды документации:  

 речевую карту на каждого ребенка;   

 рабочую программу;  

 адаптированную образовательную программу на каждого ребенка; 

 индивидуальные тетради на каждого ребенка;  

 тетради взаимосвязи логопеда и воспитателя; 

 ежедневный план работы с каждым ребенком; 

 годовой отчет о результатах коррекционного обучения.  

Содержание коррекционно-развивающего процесса строится с учетом 

ведущих линий речевого развития - фонетики, лексики, грамматики, связной речи - 

и обеспечивает интеграцию речевого, познавательного, экологического, 

художественно-эстетического развития ребенка. Реализация этой установки 

обеспечивается гибким применением традиционных и нетрадиционных средств 

развития. При этом щадящий режим, индивидуальный подход, общеукрепляющее 

лечение, доброжелательность, педагогическая поддержка выходят на первый план. 

Таким образом, создание единого педагогического пространства способствует 

эффективному взаимодействию всех специалистов ДОУ и семьи в преодолении 

речевых нарушений дошкольников.  Целенаправленная и последовательная работа 

по всем направлениям развития детей с тяжелыми нарушениями речи в дошкольной 

образовательной организации обеспечивается целостным содержанием Программы. 

 

Организация психологической помощи в ДОУ 

Основные виды деятельности педагога-психолога. 
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Каждое из направлений строится с учетом возрастных возможностей детей, 

ведущего вида деятельности, опирается на игровые технологии и приемы. 

 

Психодиагностика 

Цель: получение информации об уровне психического развития у особо 

нуждающихся детей с нормой интеллектуального развития и детей с ОВЗ, 

выявление индивидуальных психологических особенностей развития и проблем 

участника в образовательном процессе. 

Организация психолого-педагогического обследования особенностей развития 

детей дошкольного возраста проводится в три этапа: 

1 этап. Констатирующая часть обследования, которая была направлена на 

выявление психологических особенностей развития у детей дошкольного возраста. 

Задачи на данном этапе:  

Подбор методик, направленных на выявление уровня развития 

познавательных процессов и когнитивной сферы; 

Подбор методик, направленных на выявление состояния эмоциональной 

сферы ребенка и межличностных отношений; 

Выявление особенностей коммуникативных навыков у детей дошкольного 

возраста. 

2 этап. Анализ полученных результатов.  

3 этап. Разработка индивидуальных программ психолого-педагогического 

сопровождения ребенка в ДОУ. 

В работе используются следующие методы психологического обследования: 

Метод беседы. Беседа служит средством установления контакта с ребенком, а 

также позволяет судить о личностных качествах и поведении ребенка. В ходе 

беседы выявляются запас сведений и точность представлений. 

Метод наблюдения. Метод наблюдения является одним из ведущих при 

изучении детей. Особое значение имеет наблюдение за игровой деятельностью 

ребенка, так как в ряде случаев оно является основным методом исследования. 

Метод тестирования. 

Метод изучения рисунков. Рисунок является важным дифференциально-

диагностическим показателем, так как помогает оценить общую сформированность 

графической деятельности, соблюдение пропорций, пространственных 

представлений, общего уровня развития 

Психолого-педагогическое обследование детей с ТНР проводится педагогом-

психологом с применением комплекса методик направленных на выявление 

индивидуальных психологических особенностей детей дошкольного возраста от 3 -7 

лет с нормой интеллектуального развития. 

Дополнительно, по запросам родителей, воспитателей, администрации ДОУ и 

личным наблюдениям педагог-психолог проводит углубленную диагностику 

развития ребенка, а  также детского, педагогического, родительского коллективов с 

целью выявления и конкретизации проблем участников образовательного процесса.  

По результатам психолого-педагогического обследования детей  с нормой 

интеллектуального развития заполняется психологическая диагностическая карта и 

планируется коррекционная и развивающая работа с учетом зоны ближайшего 

развития.   
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По результатам психолого-педагогического обследования детей с ОВЗ и 

рекомендаций ПМПК составляется индивидуальная траектория развития ребенка с 

установленным статусом обучающегося с ОВЗ находящемся в дошкольном 

образовательном учреждении на текущий учебный год. 

 

Психопрофилактика 

Цель: предотвращение возможных проблем в развитии и взаимодействии 

участников образовательного процесса. В связи с возрастанием количества детей с 

пограничными и ярко выраженными проблемами в психическом развитии, перед 

психологической службой стоит задача в рамках психопрофилактического 

направления содействовать первичной профилактике и интеграции этих детей в 

социум.  

Для этого предусмотрена работа по адаптации субъектов образовательного 

процесса (детей, педагогов, родителей) к условиям новой социальной среды: 

 - анализ медицинских карт вновь поступающих детей для получения 

информации о развитии и здоровье ребенка, выявление детей группы риска, 

требующих повышенного внимания психолога; 

 - групповые и индивидуальные консультации для родителей вновь 

поступающих детей; 

 - информирование педагогов о выявленных особенностях ребенка и семьи, с 

целью оптимизации взаимодействия участников воспитательно-образовательного 

процесса; 

 - проведение цикла психопрофилактических занятий для вновь поступивших 

в ДОУ детей. 

Дополнительно проводится отслеживание динамики социально-личностного 

развития детей. Содействие благоприятному социально-психологическому климату 

в ДОУ.  

Профилактика профессионального выгорания у педагогического коллектива.  

 

Психологическое консультирование 

Цель: оптимизация взаимодействия участников образовательного процесса и 

оказание им психологической помощи при выстраивании и реализации 

индивидуальной программы воспитания и развития.  

Психологическое консультирование состоит в оказании психологической 

помощи при решении проблем, с которыми обращаются родители, воспитатели и 

администрация ДОУ. Тематика проводимых консультаций обусловлена рамками 

профессиональной компетентности педагога-психолога ДОУ.  

При необходимости, педагог-психолог ориентирует консультируемого на 

получение психологической помощи в службах города по теме запроса. 

Дополнительно психолог может инициировать групповые и индивидуальные 

консультации педагогов и родителей.  Психолог может инициировать иные формы 

работы с персоналом учреждения с целью личностного и профессионального роста.  

 

Психологическое просвещение 
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Цель: создание условий для повышения психологической компетентности 

педагогов, администрации ДОУ и родителей, а именно: - повышение уровня 

психологических знаний; 

 - включение имеющихся знаний в структуру деятельности.  

Психологическое просвещение педагогов и родителей опирается на 

результаты изучения конкретных особенностей данного ДОУ, с учетом традиций и 

местных условий, квалификации и особенностей педагогического коллектива, 

своеобразие детей и родителей. 

Обязательно проведение систематизированного психологического 

просвещения педагогов в форме семинаров, индивидуальных консультаций, 

практикумов по темам:  

1. Психофизиологические особенности детей каждой возрастной группы.  

2. Закономерности развития детского коллектива.  

3. Особенности работы педагога с проблемными детьми.  

4. Стили педагогического общения. 

 5. Психологические основы взаимодействия с семьей.  

6. Особенности построения образовательного процесса с учетом гендерных 

различий дошкольников. 

Проведение систематизированного психологического просвещения родителей 

в форме родительских собраний, круглых столов с обязательным учетом в тематике 

возраста детей и актуальности рассматриваемых тем для родителей по темам: 

1. Адаптация ребенка к ДОУ. 

2. Кризисы 3-х лет и 6-7 лет. 

3. Наиболее типичные ошибки семейного воспитания.  

4. Профилактика неблагоприятного развития личности ребенка: 

инфантилизма, демонстративности, ухода от деятельности и прочее. 

5. Воспитание произвольности поведения и управляемости. 

6. Психологическая готовность к обучению.  

7. Половое воспитание и развитие.  

Дополнительно: создание информационных уголков по типу «Советы 

психолога» в каждой группе.   

 

Коррекционно-развивающая работа 

Основные цели коррекционно-развивающей работы:  

формирование и развитие у особо нуждающихся детей с нормой 

интеллектуального развития  знаний, умений, навыков, познавательных процессов, 

эмоционально волевой сферы способствующих успешному  школьному обучению; 

формирование и развитие знаний, умений, навыков, познавательных 

процессов, коммуникативных и социальных навыков у детей с ОВЗ. 

Основные задачи коррекционно-развивающей работы для детей с нормой 

интеллектуального развития: 

развивать интеллектуальную сферу — развитие мыслительных умений, 

наглядно-действенного, наглядно-образного, словесно-логического, творческого и 

критического мышления; 

формировать позитивную мотивацию к обучению; 

развивать познавательные и познавательные  процессы; 
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развивать эмоциональную сферу - введение ребенка в мир человеческих 

эмоций; 

развивать коммуникативные умения, необходимые для успешного протекания 

процесса обучения; 

развивать волевую сферу — произвольность психических процессов, 

саморегуляции, необходимых для успешного обучения в школе; 

развивать личностную сферу — формирование адекватной самооценки, 

повышение уверенности в себе. 

Основные задачи коррекционно-развивающей работы для детей с РАС: 

 развивать познавательную сферу; 

 развивать эмоционально-волевую сферу; 

 развивать простую игровую деятельность; 

 развивать доступные навыки коммуникации; 

 развивать социальные навыки ребенка. 

Основные задачи коррекционно-развивающей работы для детей с умственной 

отсталостью: 

 развивать познавательную сферу; 

 развивать простую игровую деятельность; 

 развивать доступные навыки коммуникации; 

 развивать социальные навыки ребенка. 

Основные задачи коррекционно-развивающей работы для детей с тяжелым 

нарушением речи: 

 развивать познавательную сферу; 
 развивать диалоговую и связную речь; 
 развивать навыки коммуникации; 

 развивать социальные навыки ребенка. 

Коррекционно-развиваюшая работа планируется с учетом образовательных 

потребностей участников образовательного процесса, а также результатов 

диагностики. 

 

Методы коррекции. 

Могут использоваться как директивный метод, так и недирективный метод. 

Методы используются с учетом индивидуальных возрастных и психологических 

особенностей ребенка. 

Форма коррекционной работы: 

- индивидуальная; 

- групповая 

Структура занятия 

Организационный этап 

-создание эмоционального настроя в группе;  

-упражнения и игры с целью привлечения внимания детей; 

Мотивационный этап  

- сообщение темы занятия,  

- появление игрушечного персонажа; выяснение исходного уровня знаний 

детей по данной теме. 
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Практический этап 

 - подача нового материала через прочтение психотерапевтической сказки; 

игры и упражнения на развитие познавательных процессов (восприятия, памяти, 

мышления, воображения) и творческих способностей. 

Рефлексивный этап 

- обобщение и рефлексия материалов занятия; подведение итогов занятия; 

поддержание эмоционального настроя группы (ритуальный «клич» группы). 

Этапы коррекционной работы планируется с учетом образовательных 

потребностей участников образовательного процесса, а также результатов 

диагностики. 

Подробно система работы психологической службы представлена в Рабочей 

программе педагога-психолога ДОУ. 

 

Перспективное комплексно-тематическое планирование 
Месяц Недели Средняя гр. Старшая гр. Подготовит. Гр. 

Сентябрь 1 Вот и лето прошло «Веселое лето» (Лето) Летние впечатления 

(грибы)  

2 Дружба не кончается 

Мониторинг 

«Мир профессий» 

(Профессии) 

Море. Удивительные 

превращения (Осень) 

3 Город «Наш город» (мебель, 

здания) 

Наш город (мебель)  

4 Магазин «Мы в городе» 

(мебель, здания) 

Веселые городские 

истории. Цирк. (Дикие 

животные)  

Октябрь 5 Приметы осени «Хлеб всему голова» 

(хлеб, продукты 

питания) 

Овощи и фрукты (сад-

огород) 

6 Хлеб да каша «Домашние животные» Украшаем стол 

(посуда, продукты 

питания) 

7 Деревня «Осень, осень в гости 

просим»(осень) 

Товары на ярмарку 

(одежда) 

8 В гости к рябине «Осень на пороге» 

(овощи) 

Заводы и фабрики 

(профессии) 

Ноябрь 9 Моя Родина «На лесной поляне» 

(грибы) 

Хорошая книга – 

лучший друг. Сказки 

(игрушки) 

10 Книги «Кто в лесу живет?» 

(дикие животные) 

Как рождаются книги 

(Деревья) 

11 Мебель «Наша одежда» 

(одежда) 

Тепло – холодно 

(обувь) 

12 Одежда НЕДЕЛЯ 

ПСИХОЛОГИИ 

(эмоции) 

Неделя психологии 

(эмоции) 

13 Обувь «Шапки, шляпки, 

кепки» (головные 

уборы) 

Свет и тепло в доме 

(Инструменты) 

Декабрь 14 Части суток «Времена года» (зима) День и ночь, время 

(Домашние животные) 

15 Зима «Праздник к нам 

приходит» (зимующие 

Какие бывают часы 

(Домашние птицы)  
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птицы) 

16 Волшебство «Елочка – зеленая 

иголочка» (деревья) 

Зимние забавы(зима) 

17 Зимние развлечения Предновогодняя суета 

(Новый год) 

Предновогодняя суета 

(Новый год) 

Январь 18 Птицы зимой Зимние каникулы 

 

Зимние каникулы 

19 Игрушки. Подарки «Зимние развлечения» 

(игрушки) 

Как я встретил новый год 

(Зимующие птицы)  

20 Гости «Цирк, цирк, цирк» 

(животные жарких 

стран)  

Школа актерского 

мастерства(Человек)  

Февраль 21 Айболит «Путешествие на 

Север» (животные 

Севера)  

Путешествие к 

северному полюсу 

(зоопарк. Животные 

севера)  

22 Море, я к тебе бегу «Снежинка кружится, 

на землю ложится» 

(посуда) 

Путешествия и 

открытия (Зоопарк. 

Животные жарких 

стран)  

23 Будни и праздники «Там, где нет зимы» 

(инструменты) 

Великие 

путешественники и 

индейцы (головные 

уборы) 

24 Смелый, сильный, 

волевой 

«Водный транспорт» 

(транспорт) 

Человек и море (рыбы)  

Март 25 Посуда «Сильные и смелые» 

(наша армия) 

Смелость, гордость 

(цветы) 

26 Огонь «Весна идет, весне 

дорогу!» (весна) 

Вещи, которые нам 

помогают (Весна) 

27 Какой бывает вода «Праздничная почта» 

(мамин праздник, 

цветы) 

Украшения и мода 

(Мамин праздник. 

Женские профессии) 

28 К нам весна шагает «Весенняя капель» 

(перелетные птицы) 

Жидкий и твердый 

(фрукты) 

29 Весенние явления «Круговорот воды в 

природе» (рыбы) 

Жизнь в пустыне 

(насекомые) 

Апрель 30 Кто где живет «Весенние изменения» 

(фрукты) 

Пусть летят они, летят 

(перелетные птицы) 

31 Летает – не летает «Камни и их свойства» 

(сад-огород) 

О чем рассказали 

ископаемые (школьные 

принадлежности) 

32 Изобретения «По горам, по долам» 

(ягоды) 

Далекие миры, 

неизвестные планеты 

(транспорт) 

33 Атрибуты праздника «Телевидение» 

(бытовая техника) 

Забавный медвежонок 

в Австралии живет 

(транспорт) 

Май 34 Летние путешествия «Народы нашей 

страны» (человек, 

части тела) 

Путешествие в Грецию 

(Лето) 
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Подробный перспективно-тематический план представлен в рабочей 

программе учителя-логопеда. 

 

Программа экологического воспитания детей дошкольного возраста 

«Экология с яслей или чудеса природы»  
Программа предназначена для работы с детьми 2-7 лет и организует 

воспитателя на системный подход в экологическом образовании. Все ее разделы 

связаны друг с другом. Программа построена на принципах и подходах 

развивающего обучения и направлена на развитие личности ребенка, умение 

сравнивать и обобщать собственные наблюдения, видеть красоту окружающего 

мира, на совершенствование логического мышления, творческих способностей. 

 

Направления работы: 

1. Познавательное – ознакомление детей с компонентами живой и неживой 

природы, с влиянием деятельности человека на эти компоненты. 

2.  Практическое - изучение растительного и животного мира, связанное с 

практическими делами (подкормка птиц, посадка цветников и т.д.). 

3. Исследовательское - осуществляется в рамках продуктивной деятельности 

(экскурсий, наблюдений, опытов). 

Методы экологического воспитания: 

1.  Наглядные методы с наибольшей полнотой соответствуют возможностям 

познавательной деятельности детей дошкольного возраста, позволяют 

сформировать у них яркие, конкретные представления о природе 

- экскурсии, целевые прогулки; 

- наблюдения; 

- просмотр обучающих фильмов; 

- рассматривание книжных иллюстраций, репродукций; 

- проведение дидактических игр; 

2. Словесные методы - это рассказы воспитателя и детей, чтение 

художественных произведений о природе, беседы. Словесные методы используются 

для расширения знаний детей о природе, их систематизации и обобщения. 

Словесные методы помогают формировать у детей эмоционально-положительное 

отношение к природе. 

- чтение литературных произведений; 

- беседы с элементами диалога, обобщающие рассказы воспитателя. 

3.  Практические методы - это игра, элементарные опыты и моделирование. 

Использование этих методов позволяет воспитателю уточнять представления детей, 

углублять их путем установления связей и отношений между отдельными 

предметами и явлениями природы, приводить в систему полученные знания, 

упражнять дошкольников в применении знаний. 

- организация продуктивной деятельности детей; 

- оформление гербария растений, коллекции семян, плодов; 

- постановка сказок, отрывков литературных произведений; 

- изготовление с детьми наглядных пособий. 
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Данные методы реализуются в образовательном процессе через разные виды 

образовательной деятельности ребенка и взрослого, группы детей. При этом 

используется комплекс образовательных технологий: игровые, информационные-

коммуникативные, проектные, здоровьесберегающие. 

 

Игровая технология - организация педагогического процесса в форме 

различных педагогических игр. Это последовательная деятельность педагога по: 

отбору, разработке, подготовке игр; включению детей в игровую деятельность; 

осуществлению самой игры; подведению итогов, результатов игровой деятельности. 

В нее включаются последовательно: 

- игры и упражнения, формирующие умение выделять основные, характерные 

признаки предметов, сравнивать, сопоставлять их; 

- группы игр на обобщение предметов по определенным признакам; 

- группы игр, в процессе которых у дошкольников развивается умение 

отличать реальные явления от нереальных; 

- группы игр, воспитывающих умение владеть собой, быстроту реакции на 

слово, фонематический слух, смекалку и т. д. 

Так как ведущей деятельностью детей дошкольного возраста является игра, 

большая роль отводится применению игровых технологий. 

В раннем и младшем дошкольном возрасте используется игровая технология 

«Напиши письмо сове». Воспитатель опрашивает дошкольников, записывает их 

вопросы и составляет коллективное письмо животному. Дети сочиняют адрес, 

изготавливают конверты, приклеивают марки. «Ответы животных» составляется 

воспитателем с учетом педагогических задач. Передача информации происходит с 

помощью почтовых ящиков, расположенных в группах.  

Одним из приемов, который может использоваться педагогами в работе с 

детьми младшего дошкольного возраста, является сочинение сказок. По завершению 

каждой темы дети придумывают сказки и выступают в них главными героями. 

Каждый ребенок становится героем сказки, с ним происходят невероятные и 

увлекательные приключения, он с нетерпением ждет – что же будет дальше. Дети 

сами подсказывают сюжеты новых сказок. Именно через сказки дети получают 

большой объем знаний о природе.   

В старшем дошкольном возрасте использую ролевые игры, которые основаны 

на моделировании социального содержания экологической деятельности, 

например, «Времена года», «Животные», «Строительство города». В группах 

проходят соревновательные игры, такие, как конкурсы, КВН, экологическая 

викторина, «Поле чудес». Они стимулируют активность детей в приобретении и 

демонстрации экологических знаний, навыков, умений. 

В работе с детьми большое значение имеют дидактические 

игры экологического содержания: «Кто, где живет?»; «Летает, бегает, 

прыгает» (о приспособлении животных к среде обитания); «У кого какой дом» (об 

экосистемах); «Живое - неживое», «Птицы-рыбы-звери», «Что сначала, что 

потом» (рост и развитие живых организмов); «Выбери правильно дорогу» (о 

правилах поведения в природе) и т. д.  
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В ходе применения игровых технологий у детей формируется бережное 

отношение ко всему живому на Земле, навык экологически грамотного, 

нравственного поведения в природе. 

 

Для лучшего усвоения материала использую информационно-

коммуникативные технологии.  

Преимущества: 

● Предъявление информации на экране компьютера в игровой форме 

вызывает у детей огромный интерес. 

● Несет в себе образный тип информации, понятный дошкольникам; 

движения, звук, мультипликация надолго привлекает внимание ребенка. 

● Обладает стимулом познавательной активности детей; предоставляет 

возможность индивидуализации обучения. 

● В процессе своей деятельности за компьютером дошкольник приобретает 

уверенность в себе. 

● Позволяет моделировать жизненные ситуации, которые нельзя увидеть в 

повседневной жизни. 

В процессе работы воспитатели создают мультимедийные 

презентации экологической тематики: «Голоса птиц», «Зеленая 

аптека», «Насекомые в загадках», «Чудо-овощи», «Удивительные явления 

природы» и т.д.  

 

Проектная технология дает возможность ребенку работать над проблемой и 

самостоятельно получать ответы на свои вопросы в результате деятельности. 

Воспитатель вместе с ребятами реализует экологические проекты: «Времена 

года», «Чудо – овощи», «Зеленая аптека», «Мастерская природы», «Наши младшие 

друзья», «Неизведанное рядом» и т.д. В результате реализации проектов дети учатся 

видеть проблему, планировать свою деятельность, добывать знания (в книгах, у 

родителей, из компьютера и т. д., экспериментировать, синтезировать полученные 

знания. У детей развиваются творческие способности и коммуникативные навыки, 

ребята учатся взаимодействовать со взрослыми, что позволяет успешно 

адаптироваться к окружающему миру.  

 

Распределение содержания образовательной деятельности по возрастам. 

Основная направленность работы в данной образовательной области — 

обеспечение полноценного физического, в том числе двигательного, развития, а 

также целенаправленные оздоровительные воздействия и формирование основ 

здорового образа жизни. 

Деятельность в рамках данной Программы организована с учетом ООП ДО и 

возрастом детей и представлена в Приложении 1 к Программе экологического 

воспитания детей дошкольного возраста «Экология с яслей или чудеса 

природы». 
Основная образовательная деятельность по экологическому воспитанию у 

детей 2-7 лет осуществляется в соответствии с ООП ДО, разработанной на основе 

программы «Истоки» (под ред. Л.А. Парамоновой) (перспективный план работы 
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представлен в Приложении 2 к Программе экологического воспитания детей 

дошкольного возраста «Экология с яслей или чудеса природы»). 
Образовательная деятельность, связанная с экспериментированием, может 

проводиться как в группе, так и в комнате экспериментов. Образовательная 

деятельность по ознакомлению с окружающим миром, связанная с экологическим 

воспитанием может проводится как в группе, так и в комнате экологии. Часть 

занятий также переносится на территорию детского сада (улица) в соответствии с 

тематикой. 

Начиная с 4 лет дети знакомятся с календарем погоды, который размещается в 

каждой группе и заполняется совместно с воспитателем. На начальном этапе дети 

наблюдают за погодой и делают соответствующие отметки в календаре, 

представленном в Приложении 3 к Программе экологического воспитания детей 

дошкольного возраста «Экология с яслей или чудеса природы». 
Начиная с 5 лет дополнением в работе по экологическому воспитанию с детьми 

5-7 лет в МАДОУ д/с №70 является организация деятельности на метеоплощадке, 

которая дает возможность познакомить детей с основными стандартными 

метеорологическими приборами, с методикой и техникой наблюдений и обработки 

их результатов.  

 

3. ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

3.1 Психолого-педагогические условия реализации Программы 

Активность ребенка является основной формой его жизнедеятельности, 

необходимым условием его развития, которая закладывает фундамент и дает 

перспективы роста интеллектуального, творческого потенциала ребенка. 

Обеспечение использования собственных, в том числе «ручных», действий в 

познании различных количественных групп, дающих возможность накопления 

чувственного опыта предметно-количественного содержания. 

Использование разнообразного дидактического наглядного материала, 

способствующего выполнению каждым ребенком действий с различными 

предметами, величинами. 

Организация речевого общения детей, обеспечивающая самостоятельное 

использование слов, обозначающих математические понятия, явления окружающей 

действительности. 

Организация обучения детей, предполагающая использование детьми 

совместных действий в освоении различных понятий. Для этого на занятиях дети 

объединяются в микрогруппы по 3-4 человека. Такая организация провоцирует 

активное речевое общение детей со сверстниками. 

Организация разнообразных форм взаимодействия: «педагог – дети», «дети – 

дети». 

 

Направления поддержки детской инициативы 

- позиция педагога при организации жизни детей в детском саду, дающая 

возможность самостоятельного накопления чувственного опыта и его осмысления. 

Основная роль воспитателя - организация ситуаций для познания детьми отношений 

между предметами, когда ребенок сохраняет в процессе обучения чувство 

комфортности и уверенности в собственных силах; 
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- психологическая перестройка позиции педагога на личностно-

ориентированное взаимодействие с ребенком в процессе обучения, содержанием 

которого является формирование у детей средств и способов приобретения знаний в 

ходе специально организованной самостоятельной деятельности; 

- фиксация успеха, достигнутого ребенком, его аргументация создает 

положительный эмоциональный фон для проведения обучения, способствует 

возникновению познавательного интереса. 

 

Условия, необходимые для создания социальной ситуации развития детей, 

соответствующей специфике дошкольного возраста, предполагают: 

1. Обеспечение эмоционального благополучия через: 

- непосредственное общение с каждым ребенком; 

- уважительное отношение к каждому ребенку, к его чувствам и потребностям; 

2. Поддержку индивидуальности и инициативы детей через: 

- создание условий для свободного выбора детьми деятельности, участников 

совместной деятельности; 

- создание условий для принятия детьми решений, выражения своих чувств и 

мыслей; 

- недирективную помощь детям, поддержку детской инициативы и 

самостоятельности в разных видах деятельности (игровой, исследовательской, 

проектной, познавательной и т.д.); 

3. Установление правил взаимодействия в разных ситуациях: 

- создание условий для позитивных, доброжелательных отношений между 

детьми, в том числе принадлежащими к разным национально-культурным, 

религиозным общностям и социальным слоям, а также имеющими различные (в том 

числе ограниченные) возможности здоровья 

- развитие коммуникативных способностей детей, позволяющих разрешать 

конфликтные ситуации со сверстниками; 

- развитие умения детей работать в группе сверстников; 

4. Построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

уровень развития, проявляющийся у ребенка в совместной деятельности со 

взрослым и более опытными сверстниками, но не актуализирующийся в его 

индивидуальной деятельности (далее - зона ближайшего развития каждого ребенка), 

через: 

- создание условий для овладения культурными средствами деятельности; 

- организацию видов деятельности, способствующих развитию мышления, 

речи, общения, воображения и детского творчества, личностного, физического и 

художественно- эстетического развития детей; 

- поддержку спонтанной игры детей, ее обогащение, обеспечение игрового 

времени и пространства; 

- оценку индивидуального развития детей; 

5. Взаимодействие с родителями (законными представителями) по вопросам 

образования ребенка, непосредственного вовлечения их в образовательную 

деятельность, в том числе посредством создания образовательных проектов 

совместно с семьей на основе выявления потребностей и поддержки 

образовательных инициатив семьи. 
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Программа   обеспечивает полноценное развитие личности детей во всех 

основных образовательных областях, а именно: в сферах социально-

коммуникативного, познавательного, речевого, художественно-эстетического и 

физического развития личности детей на фоне их эмоционального благополучия и 

положительного отношения к миру, к себе и к другим людям. 

Указанные требования направлены на создание социальной ситуации развития 

для участников образовательных отношений, включая создание образовательной 

среды, которая: 

1) гарантирует охрану и укрепление физического и психического здоровья 

детей; 

2) обеспечивает эмоциональное благополучие детей; 

3) способствует профессиональному развитию педагогических работников; 

4) создает условия для развивающего вариативного дошкольного образования; 

5) обеспечивает открытость дошкольного образования; 

6) создает условия для участия родителей (законных представителей) в 

образовательной деятельности. 

 

Психолого-педагогические условия реализации Программы: 

1) уважение взрослых к человеческому достоинству детей, формирование и 

поддержка их положительной самооценки, уверенности в собственных 

возможностях и способностях; 

2) использование в образовательной деятельности форм и методов работы с 

детьми, соответствующих их возрастным и индивидуальным особенностям 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей); 

3) построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на интересы и возможности каждого ребенка 

и учитывающего социальную ситуацию его развития; 

4) поддержка взрослыми положительного, доброжелательного отношения 

детей друг к другу и взаимодействия детей друг с другом в разных видах 

деятельности; 

5) поддержка инициативы и самостоятельности детей в специфических для 

них видах деятельности; 

6) возможность выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения; 

7) защита детей от всех форм физического и психического насилия; 

 

3.2 Организация развивающей предметно – пространственной среды. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда в 

Организации обеспечивает реализацию адаптированной основной образовательной 

программы для детей с ТНР. При проектировании ППРОС учитываются 

особенности образовательной деятельности, социокультурные, экономические и 

другие условия, требования используемых вариативных образовательных программ, 

возможности и потребности участников образовательной деятельности (детей с ТНР 

и их семей, педагогов, участников сетевого взаимодействия и пр.). 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда – часть 
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образовательной среды, представленная специально организованным пространством 

(помещениями ДОУ, прилегающими и другими территориями, предназначенными 

для реализации Программы), материалами, оборудованием, электронными 

образовательными ресурсами (в том числе развивающими компьютерными играми) 

и средствами обучения и воспитания детей дошкольного возраста, охраны и 

укрепления их здоровья, предоставляющими возможность учета особенностей и 

коррекции нарушений речевого развития детей с ТНР. 

В соответствии со Стандартом, ППРОС должна обеспечивать и гарантировать: 

– охрану и укрепление физического и психического здоровья и 

эмоционального благополучия детей с ТНР, в том числе с учетом специфики 

информационной социализации и рисков Интернет-ресурсов, проявление уважения 

к их человеческому достоинству, чувствам и потребностям, формирование и 

поддержку положительной самооценки, уверенности в собственных возможностях и 

способностях, в том числе при взаимодействии детей друг с другом и в 

коллективной работе; 

 – максимальную реализацию образовательного потенциала пространства 

Организации, группы и прилегающих территорий, приспособленных для реализации 

образовательной программы, а также материалов, оборудования и инвентаря для 

развития детей дошкольного возраста с ТНР в соответствии с потребностями 

каждого возрастного этапа, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета 

особенностей и коррекции недостатков их речевого развития; 

 – построение вариативного развивающего образования, ориентированного на 

возможность свободного выбора детьми материалов, видов активности, участников 

совместной деятельности и общения как с детьми разного возраста, так и со 

взрослыми, а также свободу в выражении своих чувств и мыслей; 

– создание условий для ежедневной трудовой деятельности и мотивации 

непрерывного самосовершенствования и профессионального развития 

педагогических работников, а также содействие в определении собственных целей, 

личных и профессиональных потребностей и мотивов; 

– открытость дошкольного образования и вовлечение родителей (законных 

представителей) непосредственно в образовательную деятельность, осуществление 

их поддержки в деле образования и воспитания детей, охране и укреплении их 

здоровья, а также поддержки образовательных инициатив внутри семьи; 

– построение образовательной деятельности на основе взаимодействия 

взрослых с детьми, ориентированного на уважение достоинства и личности, 

интересы и возможности каждого ребенка и учитывающего социальную ситуацию 

его развития и соответствующие возрастные и индивидуальные особенности 

(недопустимость как искусственного ускорения, так и искусственного замедления 

развития детей).  

ППРОС обладает свойствами открытой системы и выполняет 

образовательную, воспитывающую, мотивирующую функции. Среда должна быть 

не только развивающей, но и развивающейся.  

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда 

обеспечивает возможность реализации разных видов детской активности, в том 

числе с учетом специфики информационной социализации детей и правил 

безопасного пользования Интернетом: игровой, коммуникативной, познавательно-
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исследовательской, двигательной, конструирования, восприятия произведений 

словесного, музыкального и изобразительного творчества, продуктивной 

деятельности и пр. в соответствии с потребностями каждого возрастного этапа 

детей, охраны и укрепления их здоровья, возможностями учета особенностей и 

коррекции недостатков речевого развития детей с ТНР. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда создается 

для развития индивидуальности каждого ребенка с учетом его возможностей, 

уровня активности и интересов, поддерживая формирование его индивидуальной 

траектории развития. Она строится на основе принципа соответствия анатомо-

физиологическим особенностям детей (соответствие росту, массе тела, размеру 

руки, дающей возможность захвата предмета и др.). 

Для выполнения этой задачи ППРОС в ДОУ является:  

– содержательно-насыщенной и динамичной – включает средства обучения: 

технические, компьютерные, материалы, инвентарь, игровое, спортивное и 

оздоровительное оборудование, которые позволяют обеспечить игровую, 

познавательную, исследовательскую и творческую активность, 

экспериментирование с материалами, доступными детям; двигательную активность, 

в том числе развитие общей и тонкой моторики детей с ТНР, участие в подвижных 

играх и соревнованиях; эмоциональное благополучие детей во взаимодействии с 

предметно-пространственным окружением;  игрушки должны обладать 

динамичными свойствами — подвижность частей, возможность собрать, разобрать, 

возможность комбинирования деталей; возможность самовыражения детей;  

– трансформируемой – обеспечивает возможность изменений ППРОС в 

зависимости от образовательной ситуации, в том числе меняющихся интересов, 

мотивов и возможностей детей; 

– полифункциональной – обеспечивает возможность разнообразного 

использования составляющих ППРОС (например, детской мебели, матов, мягких 

модулей, ширм, в том числе природных материалов) в разных видах детской 

активности; 

– доступной – обеспечивает свободный доступ воспитанников (в том числе 

детей с ограниченными возможностями здоровья) к играм, игрушкам, материалам, 

пособиям, обеспечивающим все основные виды детской активности. Все игровые 

материалы должны подбираться с учетом особенностей ребенка с ТНР, с учетом 

уровня развития его познавательных психических процессов, стимулировать 

познавательную и речевую деятельность ребенка с ТНР, создавать необходимые 

условия для его самостоятельной, в том числе, речевой активности; 

– безопасной – все элементы ППРОС соответствуют требованиям по 

обеспечению надежности и безопасность их использования, такими как санитарно-

эпидемиологические правила и нормативы и правила пожарной безопасности, а 

также правила безопасного пользования Интернетом. При проектировании ППРОС 

учитывается целостность образовательного процесса в ДОУ, в заданных Стандартом 

образовательных областях: социально-коммуникативной, познавательной, речевой, 

художественно-эстетической и физической;  

– эстетичной – все элементы ППРОС привлекательны, игрушки не содержат 

ошибок в конструкции, способствуют формированию основ эстетического вкуса 

ребенка; приобщают его к миру искусства; 
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Предметно-пространственная развивающая образовательная среда в ДОУ 

обеспечивает условия для эмоционального благополучия детей и комфортной 

работы педагогических и учебно-вспомогательных сотрудников.  

Для обеспечения образовательной деятельности в социально-

коммуникативной области в групповых и других помещениях, предназначенных 

для образовательной деятельности детей (музыкальном, спортивном залах, лекотеке, 

Монтессори-центре), созданы условия для общения и совместной деятельности 

детей как со взрослыми, так и со сверстниками в разных групповых сочетаниях. 

Дети имеют возможность собираться для игр и занятий всей группой вместе, а 

также объединяются в малые группы в соответствии со своими интересами.  

Социально-коммуникативное развитие детей дошкольного возраста 

осуществляется главным образом в ведущей деятельности этого периода - игре. 

Именно в этой деятельности формируются такие важнейшие новообразования 

дошкольного возраста как воображение, произвольность, самосознание. Кроме того, 

в дошкольном возрасте начинается активное приобщение детей к жизни общества и 

формирование таких социально значимых качеств как толерантность. Каждая из 

этих способностей требует специфических форм игры и, следовательно, 

определённых игровых материалов. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда  

обеспечивает условия для развития игровой и познавательно-исследовательской  

деятельности детей. 

Для этого в групповых помещениях и на прилегающей территории 

пространство организовано так, что можно играть в различные, в том числе 

сюжетно-ролевые игры. В групповых помещениях и на прилегающих территориях 

находится оборудование, игрушки и материалы для разнообразных сюжетно-

ролевых и дидактических игр, в том числе предметы-заместители.  

Формирование и развитие произвольности осуществляется в ролевой игре и в 

играх с правилами. Для этих видов игр используются: наборы кукол разного пола и 

размера; кукольная мебель, посуда, одежда; наборы для игры в доктора, 

парикмахера, магазин и пр.; детали костюма и атрибуты, помогающие принять и 

удерживать игровую роль; транспортные игрушки; настольно-печатные игры; 

дидактические игры разных видов, адекватные возрасту и др. 

Очевидно, что общение происходит, прежде всего, с другими людьми –

 взрослыми и сверстниками. Однако, в дошкольном возрасте возможно (и 

достаточно распространено) общение с игрушкой, которая выступает как «партнёр» 

по общению. Это так называемые «Игрушки-подружки», способные стать 

любимыми. Таковыми являются куклы и животные с привлекательной внешностью 

и яркой индивидуальностью: плюшевые мишки, киски, собачки, куклы, удобные для 

действий ребёнка и легко «одушевляемые». Важные особенности такой игрушки 

(куклы и животного), – незавершённость, открытость для любых превращений, 

беспомощность, предполагающая заботу и уход со стороны ребенка. 

Весьма полезны игрушки, отражающие различные моменты окружающей 

взрослой жизни: куклы в разных костюмах, соответствующих разным ситуациям; 

атрибуты разных профессий и труда взрослых; модели современных технических 

средств; игрушечные машинки разных типов и др. 

Для обучения детей основам безопасности жизнедеятельности в ППРОС 
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представлены современные полифункциональные детские игровые комплекты и 

лэпбуки «Азбука пожарной безопасности», «Азбука дорожного движения», «Азбука 

здоровья и гигиены». Они могут использоваться, исходя из программных задач и 

содержания по направлению «Безопасное поведение в быту, социуме, природе», а 

также в различных образовательных областях в игровой деятельности детей. В 

холле оборудован уголок ПДД. 

На прилегающих территориях выделены зоны для общения и совместной 

деятельности больших и малых групп детей из разных возрастных групп и 

взрослых, в том числе для использования методов проектирования как средств 

познавательно-исследовательской деятельности детей, оборудована метео-площадка 

для наблюдений. 

Для развития любознательности, познавательной активности, 

познавательных способностей оборудованы комнаты экспериментирования, что 

позволяет проводить элементарные эксперименты с различными веществами, 

предметами, материалами. В холлах обустроены «Сад для чтения», комната 

«Космоса и моря», «Экологический уголок».  

Возможность свободных практических действий с разнообразными 

материалами, участие в элементарных опытах и экспериментах имеет большое 

значение для умственного и эмоционально-волевого развития ребенка с ТНР, 

способствует построению целостной картины мира, оказывает стойкий 

долговременный эффект. У него формируется понимание, что окружающий мир 

полон загадок, тайн, которые еще предстоит разгадать. Таким образом, перед 

ребенком открывается познавательная перспектива дальнейшего изучения природы, 

мотивация расширять и углублять свои знания. 

Помимо поддержки исследовательской активности, педагоги создают условия 

для организации с детьми с ТНР познавательных игр, поощряя интерес детей с 

нарушением речи к различным развивающим играм и занятиям, например, лото, 

шашкам, шахматам, конструированию и пр. 

Речевому развитию способствуют наличие в предметно-пространственной 

развивающей образовательной среде открытого доступа детей к различным 

литературным изданиям, предоставление места для рассматривания и чтения детьми 

соответствующих их возрасту книг, наличие других дополнительных материалов, 

рассказов в картинках, аудиозаписей литературных произведений и песен. 

Предметно-пространственная развивающая образовательная среда  должна 

обеспечивать условия для художественно-эстетического развития детей. 

Помещения и прилегающие территории оформлены с художественным вкусом; 

оборудована «Русская изба» для занятий живописью, художественным творчеством 

и театральной деятельностью. 

Для художественно-эстетического развития детей с ТНР и коррекции 

нарушений развития фонематического слуха и ритмической структуры подбираются 

музыкально-дидактические игры: на обогащение слухового опыта; на определение 

характера музыки; на развитие звуковысотного слуха; на развитие музыко-слуховой 

памяти; на развитие тембрового слуха; на развитие чувства ритма. 

Дети имеют возможность безопасного беспрепятственного доступа к объектам 

инфраструктуры ДОУ, а также к играм, игрушкам, материалам, пособиям, 

обеспечивающим все основные виды детской активности.  
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Предметно-пространственная развивающая образовательная среда ДОУ 

обеспечивает условия для физического и психического развития, охраны и 

укрепления здоровья, коррекции недостатков развития детей с ТНР. 

Для этого в групповых и других помещениях достаточно пространства для 

свободного передвижения детей, а также выделены помещения или зоны для разных 

видов двигательной активности детей – бега, прыжков, лазания, метания и др. 

В ДОУ имеется оборудование, инвентарь и материалы для развития общей 

моторики и содействия двигательной активности, материалы и пособия для развития 

тонкой моторики.  

Создаются условия для проведения диагностики состояния здоровья детей с 

ТНР, медицинских процедур, занятий со специалистами (учителем-логопедом, 

педагогом-психологом, учителем-дефектологом) с целью проведения 

коррекционных и профилактических мероприятий. 

Оборудованы кабинеты учителей-логопедов, включающие необходимое для 

логопедической работы с детьми оборудование и материалы: настенное зеркало, 

индивидуальные зеркала, шпатели, средства для их обработки, пособия для 

логопедической работы с детьми: игрушки, иллюстративный материал, 

дидактические материалы для развития дыхания и пр. Кабинет педагога-психолога, 

включающий необходимый диагностический инструментарий, игровые и 

развивающие пособия для работы с детьми. 

 
Вид помещения Основное 

предназначение 

Оснащение 

 

Оснащение ДОУ 

Кабинеты для 

организации 

работы 

учителей-

логопедов 

Коррекционная работа с 

детьми, имеющими 

нарушения в развитии 

 

Информационно – 

просветительская работа с 

сотрудниками ДОУ и 

родителями 

 

Индивидуальные и 

групповые занятия с 

детьми 

 Мебель: столы,  стулья в количестве, 

достаточном для подгруппы детей, шкафы, 

стеллажи, полки для оборудования; 

Зеркала: настенное большое зеркало с 

жалюзи, индивидуальные маленькие и средние 

зеркала по количеству детей; 

Зонды логопедические для постановки 

звуков, а также вспомогательные средства для 

исправления звукопроизношения (шпатели, 

резиновые соски-пустышки, ватные палочки.).  

Средства для санитарной обработки 

инструментов: кварц, спиртовой раствор, ватные 

диски, спиртовые салфетки. 

Дидактические материалы для 

обследования и коррекционной работы: 

- альбомы для обследования и коррекции 

звукопроизношения, слоговой структуры слов;  

- наборы наглядно-графической символики (по 

темам: звуки, предлоги, схемы для звуко-

слогового анализа и синтеза, схемы для 

составления предложений, рассказов, 

словообразовательные схемы и уравнения и 

т.п.); 

- дидактические пособия по развитию 

словарного запаса: обобщающие понятия 



68 
 

(посуда, овощи-фрукты, дикие и домашние 

животные, транспорт, детеныши животных, 

одежда, обувь и т.п.), целый предмет и его 

части, части тела человека, и животных, слова-

действия, признаки предметов (качественные, 

относительные, притяжательные), слова – 

антонимы, слова – синонимы, слова с 

переносным значением и т.п. 

- дидактические пособия по развитию 

грамматического строя речи по темам: 

согласование существительных с 

прилагательными, глаголами, числительными; 

глаголов с местоимениями; простые и сложные 

предлоги;  простые и сложные предложения; 

однородные члены предложения, картинки и с 

изображением предметов, объектов, 

обозначаемых родственными и однокоренными 

словами и т.д. 

- дидактические пособия по развитию связной 

речи: картины, серии картин; наборы 

предметных и сюжетных картинок для 

распространения или уточнения сюжетной 

линии; игрушки для составления рассказов-

описаний, сборники сказок, рассказов для 

составления пересказов, различные детские 

хрестоматии; загадки, потешки, поговорки, 

скороговорки (в зависимости от возраста и 

уровня речевого развития детей) и т.п. 

- дидактические пособия по развитию оптико-

пространственных ориентировок: листы бумаги, 

плоскостные и объемные геометрические 

формы, настенные и настольные панно, модули, 

лабиринты и т.п. 

- дидактические пособия по развитию моторно-

графических навыков: наборы для развития 

чувствительности и подвижности рук, 

настенные и настольные панно и модули,  

конструкторы, ручки, карандаши, фломастеры, 

глина, пластилин и т.п. 

- дидактические пособия по обучению 

элементам грамоты, разрезная азбука букв, 

схемы слов, контурные, силуэтные, объемные  и 

др. изображения букв, изображения букв со 

смешанными или отсутствующими 

графическими элементами, рабочие тетради.  

Пособия для обследования и развития 

слуховых функций 

Звучащие игрушки, музыкальные 

инструменты (бубен, барабан, колокольчики) 

предметные картинки, обозначающие низко и 

высоко частотные слова (школа, чайник, щетка, 

шапка пирамида, лампа, ракета, лодка), 

сюжетные картинки. 

Пособия для обследования и развития 
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интеллекта 

Пирамидки разной величины, кубики 

вкладыши, набор матрешек разного размера, 

счетные палочки, разрезные картинки (на 2,3,4 

части), наборы картинок по тематическим 

циклам (для выделения 4-ой лишней), наборы 

парных картинок для сравнения, кукла и 

девочка, Серии сюжетных картинок, альбом с 

заданиями на определение уровня логического 

мышления.  

Пособия для обследования и развития 

фонематических процессов,  формирования 

навыков языкового анализа и синтеза,  обучения 

грамоте. 

Разрезная азбука. 

Символы звуков, схемы для анализа и 

синтеза слогов, слов. 

Символы для составления картинно-

графической схемы предложений. 

Символы простых и сложных предлогов. 

Наборы букв разной величины, печатные, 

наборы элементов букв, которые можно 

раскрасить, вырезать по контуру, заштриховать, 

пластилина, картона, бархатной бумаги или 

наждачной. 

Карточки с перевернутыми буквами, 

схемами слов разной сложности. 

Дидактические игры в соответствии с 

разделами коррекционно-развивающей работы с 

детьми с ТНР. 

Интерактивные игры для развития речи. 

Кабинеты для 

организации 

работы 

Педагога-

психолога, 

учителя-

дефектолога 

Коррекционная работа с 

детьми, имеющими 

нарушения в развитии 

 

Информационно – 

просветительская работа с 

сотрудниками ДОУ и 

родителями 

 

Индивидуальные и 

групповые занятия с 

детьми 

творческий стол для рисования песком, кресло 

для релаксации, методический и дидактический 

материал стимульный материал для психолого – 

педагогического обследования детей, игровой 

материал, развивающие игры. Уголок 

уединения. 

Компьютерное оборудование с выходом в 

интернет. 

Лекотека Индивидуальные и 

групповые занятия с 

детьми. 

дидактические панно, коврики – маты, 

конструкторы, тактильные дорожки, 

методический и дидактический материал. 

Игровые уголки «Сенсорный уголок», 

«Магазин», «Игровой домик» с 

соответствующим наполнением.  

Темная 

сенсорная 

комната 

Индивидуальная работа с 

детьми, работа в 

микрогруппах. 

Мягкая среда, которая представлена 

мягкими напольными и настенными 

покрытиями, пуфиками и подушечками с 

гранулами, креслами-трансформерами, детским 

зеркальными уголком на мягкой платформе, 
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пузырьковой колонной, сенсорной тропой, 

тактильными дорожками для ног, шариковым 

бассейном с подсветкой, сухим душем.  
Светильники, прожектора и приборы со 

световыми и звуковыми эффектами 

Интерактивное оборудование: настенные 

или напольные панели, со световыми и 

звуковыми индикаторами и подсветкой. 

Музыкальный центр. 

Стол и стулья, регулируемые по высоте, 

стеллаж, для хранения игрового материала. 

Монтессори-

центр 

Индивидуальные и 

подгрупповые КРЗ. 

Настенные модули: с крючками, дорожками, 

вращательными кругами. 

Игровой материал по категориям: для самых 

маленьких, практическая жизнь, сенсорика, 

математика, окружающий мир. 

Музыкальные 

залы (2), 

спортивный, 

танцевальный 

залы 

 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

Индивидуальные занятия 

Занятия малыми группами 

Утренняя гимнастика 

Тематические досуги, 

развлечения, праздники 

Театрализованные 

представления 

Спортивные досуги 

Родительские собрания и 

прочие мероприятия для 

родителей 

 

 

 

Детские музыкальные инструменты, шумовые 

инструменты 

Библиотека методической литературы, сборники 

нот, аудиозаписи 

Электронные пианино, синтезатор 

Акустические системы 

Стационарные мультимедийные установки 

Рабочий стол муз. руководителя, ноутбук 

Театральная ширма, куклы бибабо для 

кукольного театра, костюмы карнавальные для 

детей и взрослых 

Шкаф для используемых муз. руководителем 

пособий, игрушек, атрибутов 

Шары зеркальные 

Установка для мыльных пузырей 

Спортивное оборудование для прыжков, 

метания, лазания, равновесия 

Мягкие модули, гимнастические скамейки 

Спортивный комплекс 

«Русская изба» Организация мероприятий 

нравственно – 

патриотической 

направленности 

Организация творческих 

мастерских 

Предметы деревенского быта: самовар, 

деревянная посуда 

Печка для организации театрализованных 

представлений 

Глиняные изделия 

Деревянные столы и лавки 

Полки 

Участки Прогулки, наблюдения 

Игровая деятельность 

Самостоятельная 

двигательная 

деятельность 

Трудовая деятельность 

Прогулочные площадки для детей всех 

возрастных групп 

Игровое, функциональное и спортивное 

оборудование 

Физкультурная площадка 

Дорожки для ознакомления дошкольников с 

правилами дорожного движения 

Огород, цветники, экологическая тропа, 

метеостанция 

Спортивная 

площадка  

(на улице) 

Организованная 

образовательная 

деятельность по 

Спортивное оборудование 

Оборудование для спортивных игр 
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физической культуре, 

спортивные игры, 

досуговые мероприятия, 

праздники 

Групповые 

комнаты 

Сюжетно – ролевые игры 

Самообслуживание 

Трудовая деятельность 

Продуктивные виды 

творчества 

Самостоятельная 

творческая деятельность 

Ознакомление с 

природой, труд в природе 

Ознакомление с 

окружающим миром, 

явлениями общественной 

жизни 

Развитие речи, 

художественная 

литература 

Формирование 

элементарных 

математических 

представлений 

Опытно-

экспериментальная 

деятельность 

Детская мебель для практической деятельности 

Детская мягкая мебель 

Книжный уголок (детская художественная 

литература в соответствии с возрастом детей, 

иллюстрации по темам образовательной 

деятельности, материал о художниках – 

иллюстраторах, портреты поэтов, писателей) 

Природный уголок (календарь природы, 

растения, оборудование для ухода за 

растениями) 

Строительный уголок (конструкторы разных 

видов, различный строительный материал, 

транспортные игрушки, мягкие модули, схемы, 

иллюстрации отдельных построек: мосты, дома, 

корабли, самолеты и др.) 

Уголок театрализации (ширмы, элементы 

костюмов (уголок ряжения), различные виды 

театров в соответствии с возрастом, предметы 

декораций) 

Спортивный уголок (атрибуты для подвижных 

игр) 

Уголок опытного экспериментирования 

(бросовый и природный материал, атрибуты для 

экспериментов) 

Уголок безопасности (дидактические и 

настольные игры по профилактике ДТП, 

дорожные знаки, литература о правилах 

дорожного движения 

Уголок развивающих игр (дидактический 

материал по сенсорному воспитанию, настольно 

– печатные игры, головоломки, мозаики, паззлы) 

Патриотический уголок (государственная 

символика, наглядный материал: альбомы, 

картины, фотоиллюстрации и др., предметы 

народно – прикладного искусства) 

Игровые модули, атрибуты для сюжетно – 

ролевых игр в соответствии с возрастом, 

предметы – заместители, игровой материал 

Творческая мастерская (бумага разного формата, 

разной формы, разного цвета; достаточное 

количество цветных карандашей, красок, кистей, 

тряпочек, пластилина, стеки, доски для лепки; 

достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для аппликации; бросовый 

материал: фольга, фантики и др., стенды «Наше 

творчество», предметы народно – прикладного 

искусства) 

Музыкальный уголок (детские музыкальные 

инструменты, портреты композиторов (старшая 
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и подготовительная группы), аудиозаписи, 

музыкальные игрушки, игрушки – самоделки, 

музыкально – дидактические игры и пособия) 

Дидактические игры для НОД 

Стационарная мультимедийная установка 

(комбинированные группы) 

Уголок релаксации для детей с РАС (в 

комбинированных группах) 

Коммуникативная доска (в комбинированных 

группах) 

 

Оснащение групп 

Микроцентр 

Физкультурный 

уголок 

-Расширение 

индивидуального 

двигательного опыта в 

самостоятельной 

деятельности 

- Оборудование для ходьбы, бега, равновесия 

- Для прыжков 

- Для катания, бросания, ловли 

- Для ползания и лазания 

- Атрибуты к подвижным и спортивным играм 

Микроцентр 

Уголок природы 

-Расширение 

познавательного опыта, 

его использование в 

трудовой деятельности 

- Календарь природы 

- Комнатные растения в соответствии с 

возрастными рекомендациями и санитарными 

нормами 

- Сезонный материал 

- Паспорта растений 

- Стенд со сменяющимся материалов на 

экологическую тематику 

- Макеты 

- Литература природоведческого содержания, 

набор картинок, альбомы 

- Материалы для проведения элементарных 

опытов 

- Обучающие и дидактические игры по экологии 

- Инвентарь для трудовой деятельности 

- Природный и бросовый материал 

- Материал по астрономии (старшая и 

подготовительная группы) 

Микроцентр 

Уголок 

развивающих игр 

-Расширение 

познавательного 

сенсорного опыта детей 

- Дидактический материал по сенсорному 

воспитанию 

- Дидактические игры 

- Настольно – печатные игры 

- Познавательный материал 

- Материал для детского экспериментирования 

Микроцентр 

Строительная 

мастерская 

-Проживание, 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности 

- Развитие ручной 

умелости, творчества 

- Выработка позиции 

творца  

- Напольный строительный материал 

- Настольный строительный материал 

- Деревянные конструкторы 

- Мягкие строительные игровые модули 

- Транспортные игрушки 

- Схемы, иллюстрации отдельных построек: 

мосты, дома, корабли, самолеты и др. 

Микроцентр 

Игровая зона 

-Реализация ребенком 

полученных и имеющихся 

знаний об окружающем 

мире в игре 

- Атрибутика для сюжетно – ролевых игр в 

соответствии с возрастом 

- Предметы - заместители 
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- Накопление жизненного 

опыта 

Микроцентр 

Уголок 

безопасности 

-Расширение 

познавательного опыта, 

его использование в 

повседневной 

деятельности 

- Дидактические и настольные игры по 

профилактике ДТП 

- Макеты перекрестков районов города 

- Дорожные знаки 

- Литература о правилах дорожного движения 

- Уголок БДД (холл, уличная площадка) 

Микроцентр 

Книжный уголок 

- Формирование умения 

самостоятельно работать с 

книгой, добывать нужную 

информацию 

- Детская художественная литература в 

соответствии с возрастом детей 

- Иллюстрации по темам образовательной 

деятельности по ознакомлению с окружающим 

миром и ознакомлению с художественной 

литературой 

- Материал о художниках – иллюстраторах 

- Портреты поэтов, писателей 

- Тематические выставки 

Микроцентр 

Уголок 

театрализации 

- Развитие творческих 

способностей ребенка, 

стремление проявить себя 

в играх - драматизациях 

- Ширмы 

- Элементы костюмов (уголок ряжения) 

- Различные виды театров в соответствии с 

возрастом 

- Предметы декораций 

Микроцентр 

Патриотический 

уголок 

-Формирование 

патриотического, духовно 

– нравственного 

воспитания 

-Расширение 

краеведческих 

представлений детей, 

накопление 

познавательного опыта 

- Государственная символика 

- Наглядный материал: альбомы, картины, 

фотоиллюстрации и др. 

- Предметы народно – прикладного искусства 

- Предметы русского быта 

 

Микроцентр 

Творческая 

мастерская 

-Проживание – 

преобразование 

познавательного опыта в 

продуктивной 

деятельности 

- Развитие мелкой 

моторики 

- Выработка позиции 

творца 

- Бумага разного формата, разной формы, 

разного цвета 

- Достаточное количество цветных карандашей, 

красок, кистей, тряпочек, пластилина, стеки, 

доски для лепки 

- Достаточное количество ножниц с 

закругленными концами, клея, клеенок, 

тряпочек, салфеток для аппликации 

- Бросовый материал: фольга, фантики и дп. 

- Стенды «Наше творчество 

- Предметы народно – прикладного искусства 

Микроцентр 

Музыкальный 

уголок 

-Развитие творческих 

способностей в 

самостоятельной 

ритмической 

деятельности 

- Детские музыкальные инструменты 

- Портреты композиторов (старшая и 

подготовительная группы) 

- Набор аудиозаписей 

- Музыкальные игрушки 

- Игрушки – самоделки 

- Музыкально – дидактические игры 

- Музыкально – дидактические пособия 

Микроцентр 

«Речевой уголок» 

Развитие речи, коррекция 

отклонений в речевом 

развитии речи 

-Обогащение опыта 

Игры и игровые пособия по развитию речи 

-Игры по коррекции звукопроизношения 

-Пособия для развития мелкой моторики 

(сенсорные контейнеры, массажные мячики) 
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речевого общения -Зеркала 

-Дидактические игры по развитию лексико-

грамматических категорий 

Микроцентр 

Уголок 

сенсорного 

развития 

Развитие и 

совершенствование всех 

видов восприятия. 

Обогащение чувственного 

опыта. 

Игры и игровые материалы для сенсорного 

развития ребенка. 

 

Все групповые помещения и кабинеты педагогов подключены к сети 

интернет. В комбинированных группах имеется мультимедийное оборудование. 

Кабинеты узких специалистов оборудованы стационарными и мобильными 

компьютерами, принтерами.  

Компьютерно-техническое оснащение используется для: 

– для демонстрации детям познавательных, художественных, 

мультипликационных фильмов, литературных, музыкальных произведений и др.;  

– для поиска в информационной среде материалов, обеспечивающих 

реализацию основной образовательной программы; 

– для предоставления информации о Программе семье, всем 

заинтересованным лицам, вовлеченным в образовательную деятельность, а также 

широкой общественности;  

– для обсуждения с родителями (законными представителями) детей вопросов, 

связанных с реализацией Программы и т. п. 

 

3.3. Кадровые условия реализации Программы 

Для реализации Программы в МАДОУ д/с №70 работают педагоги с высшим 

– специальным педагогическим и дефектологическим образованием, музыкальный 

руководитель, учителя – логопеды, педагог – психолог, учитель-дефектолог, 

воспитатели. 

Повышение квалификации педагогов осуществляется через посещение курсов, 

семинаров, вебинаров, организацию корпоративного обучения на базе МАДОУ с 

привлечением специалистов в области дошкольного образования, а также через 

самообразование педагогических кадров, организацию педсоветов, круглых столов, 

мастер – классов в рамках отчетов по темам самообразования. 

Методическую поддержку специалистам оказывают кафедра логопедии и 

детской речи института детства НГПУ, Городской центр образования и здоровья 

«Магистр», Областной центр диагностики и консультирования. 

 

3.4.Материально – техническое обеспечение Программы 

МАДОУ д/с №70 обеспечивает материально-технические условия, 

позволяющие достичь обозначенные ею цели и выполнить задачи, обеспечивающие: 

1) возможность достижения воспитанниками целевых ориентиров освоения 

Программы; 

2) выполнение ДОУ требований: 

– санитарно-эпидемиологических правил и нормативов: 

• к условиям размещения организаций, осуществляющих образовательную 

деятельность, 
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• оборудованию и содержанию территории, 

• помещениям, их оборудованию и содержанию, 

• естественному и искусственному освещению помещений, 

• отоплению и вентиляции, 

• водоснабжению и канализации, 

• организации питания, 

• медицинскому обеспечению, 

• приему детей в организации, осуществляющие образовательную 

деятельность, 

• организации режима дня, 

• организации физического воспитания, 

• личной гигиене персонала; 

– пожарной безопасности и электробезопасности; 

– охране здоровья воспитанников и охране труда работников Организации; 

3) возможность для беспрепятственного доступа воспитанников с 

ограниченными возможностями здоровья, в т. ч. детей-инвалидов, к объектам 

инфраструктуры организации, осуществляющей образовательную деятельность. 

Организация имеет необходимое для всех видов образовательной 

деятельности воспитанников с ТНР и ОВЗ, педагогической, административной и 

хозяйственной деятельности оснащение и оборудование: 

– учебно-методический комплекты Программы, комплект различных 

развивающих игр; 

– помещения для занятий и проектов, обеспечивающие образование детей 

через игру, общение, познавательно-исследовательскую деятельность и другие 

формы активности ребенка с участием взрослых и других детей; 

– оснащение предметно-развивающей среды, включающей средства 

образования и воспитания, подобранные в соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями детей дошкольного возраста, 

– мебель, техническое оборудование, спортивный и хозяйственный инвентарь, 

инвентарь для художественного творчества, музыкальные инструменты. 

 

3.5. Финансовые условия реализации программы 

Федеральный государственный образовательный стандарт четко определяет, 

что реализация образовательной программы осуществляется в полной мере лишь в 

условиях, соответствующих предъявляемых к ним требованиям. В свою очередь 

финансирование реализации образовательной программы дошкольного образования 

не является самоцелью, а обуславливается именно необходимостью 

финансирования условий, создаваемых при реализации программы организацией. 

Именно обеспечение условий, кадровых, предметно-пространственной среды, иных, 

требуют от организации направленных усилий, связанных с формированием 

финансовых потоков. Так, если для реализации программы требуется привлечение 

педагога-психолога (иначе не будет возможности при необходимости провести 

психологическую диагностику, а значит выполнить требование стандарта, п. 3.2.3), 

то организация обязана его привлечь для создания требуемых условий, а значит, 

обязана оплатить его труд, понести соответствующие расходы. Главным принципом 

формирования финансовых условий реализации программы является принцип их 
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содействия конечному обучению воспитанника в условиях, необходимых для 

обеспечения такого обучения. Экономика дошкольного образования в этой связи 

должна рассматриваться как экономика содействия. 

Финансовое обеспечение реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования, разработанной для 

детей с тяжелыми нарушениями речи и ОВЗ, (далее – Программа) осуществляется в 

соответствии с потребностями ДОУ на осуществление всех необходимых расходов 

на обеспечение конституционного права на бесплатное и общедоступное 

дошкольное образование с учетом направленности группы, режима пребывания 

детей в группе, возрастом воспитанников и прочими особенностями реализации 

Программы.  

Объём финансового обеспечения реализации Программы определяется исходя 

из Требований к условиям реализации основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования ФГОС ДО и должен быть достаточным и необходимым 

для осуществления Организацией: 

 расходов на оплату труда работников, реализующих Программу, в том 

числе педагогических работников дополнительной привлекаемых для реализации 

адаптированной основной общеобразовательной программы для детей с тяжелыми 

нарушениями речи в количестве, необходимом для качественного педагогического 

сопровождения указанной категории детей. 

 расходов на средства обучения, включая средства обучения 

необходимые для организации реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы для детей с тяжелыми нарушениями речи, 

соответствующие материалы, в том числе приобретение учебных изданий в 

бумажном и электронном виде, дидактических материалов, аудио- и 

видео-материалов, средств обучения, в том числе, материалов, оборудования, игр и 

игрушек, электронных образовательных ресурсов, необходимых для организации 

всех видов образовательной деятельности и создания развивающей предметно-

пространственной среды (в том числе специальных для детей с ОВЗ и детей-

инвалидов), приобретения обновляемых образовательных ресурсов, в том числе, 

расходных материалов, подписки на актуализацию электронных ресурсов, 

пополнение комплекта средств обучения и подписки на техническое сопровождение 

деятельности средств обучения, спортивного, оздоровительного оборудования, 

инвентаря, оплату услуг связи, в том числе расходов, связанных с подключением к 

информационной сети Интернет;  

 расходов, связанных с дополнительным профессиональным 

образованием педагогических работников по профилю их педагогической 

деятельности; 

 иных расходов, связанных с реализацией Программы, в том числе 

необходимых для организации деятельности Организации по реализации программы 

(включая приобретение услуг, в том числе коммунальных) 

Финансовое обеспечение реализации Программы в автономном 

образовательном учреждении осуществляется исходя из нормативных затрат на 

основе государственного (муниципального) задания учредителя на оказание 

государственных (муниципальных) услуг по реализации Программы в соответствии 

с требованиями федерального государственного образовательного стандарта по 
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каждому виду и направленности образовательных программ с учётом форм 

обучения в соответствии с ведомственным перечнем услуг.  

Государственное (муниципальное) задание учредителя на оказание 

государственных (муниципальных) услуг по реализации Программы должно 

обеспечивать соответствие показателей объёмов и качества предоставляемых 

образовательными учреждениями данных услуг размерам средств соответствующих 

бюджетов бюджетной системы Российской Федерации, направляемых на эти цели. 

Показатели, характеризующие выполнение государственного 

(муниципального) задания учредителя на оказание государственных 

(муниципальных) услуг по реализации Программы, должны учитывать требования 

ФГОС ДО к условиям реализации Программы, а также особенности реализации 

Программы в отношении детей с тяжелыми нарушениями речи и ОВЗ. 

В соответствии с требованиями ФГОС ДО при расчёте нормативных затрат на 

оказание услуг по реализации Программы должны учитываться потребности в 

рабочем времени педагогических работников организаций на выполнение всех 

видов работ в рамках реализации Программы, а также расходы на создание 

соответствующей предметно-пространственной среды, в том числе расходы на 

приобретение средств обучения, учебных пособий. При реализации Программы 

примерные нормативные затраты определяются отдельно для различных возрастов 

детей, типов населенных пунктов, направленностей и режимов групп, в которых 

реализуется Программа. 

В отличии от расчета нормативных затрат на оказание государственной 

(муниципальной) услуги по реализации основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования, при определении нормативных затрат на реализацию 

адаптированной для детей с тяжелыми нарушениями речи основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования В МАДОУ 

учитываются следующие потребности в дополнительном финансовом обеспечении 

при ее реализации: 

 увеличение относительной (доля ставки) нагрузки на воспитателей 

групп комбинированной направленности, в связи с тем, что приказом Минобрнауки 

России от 22.12.2014 №1601 воспитателям, непосредственно осуществляющим 

обучение, воспитание, присмотр и уход за обучающимися (воспитанниками) с 

ограниченными возможностями здоровья, установлена норма часов педагогической 

работы в неделю за ставку заработной платы в размере 25 часов. 

 необходимость уменьшения числа детей в группах комбинированной 

направленности: 

для детей с тяжелыми нарушениями речи в возрасте до 3-х лет – до 10 

человек, в том числе не более 3-х детей с тяжелыми нарушениями речи; 

для детей с тяжелыми нарушениями речи в возрасте старше 3-х лет – до 18 

человек, в том числе не более 4-х детей с тяжелыми нарушениями речи; 

для детей с фонетико-фонематическими нарушениями речи в возрасте старше 

3-х лет – до 24 человек, в том числе не более 10-ти детей с фонематическими 

нарушениями речи; 

В соответствии с общими требования к определению нормативных затрат на 

оказание государственных (муниципальных) услуг в сфере образования, науки и 

молодежной политики, применяемых при расчете объема субсидии на финансовое 
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обеспечение выполнения государственного (муниципального) задания на оказание 

государственных (муниципальных) услуг (выполнения работ) государственным 

(муниципальным) учреждением, утвержденными Приказом Минобрнауки России от 

22 сентября 2015 г. №1040, при расчете нормативных затрат на оказание 

государственных (муниципальных) услуг лицам с ограниченными возможностями 

здоровья, детям-инвалидам, инвалидам в соответствии с индивидуальной 

программой реабилитации инвалида и лицам со специальными потребностями 

применяются повышающие коэффициенты, учитывающие специфику организации 

предоставления государственных (муниципальных) услуги указанной категории 

потребителей. Таким образом, расчет нормативных затрат на реализацию 

адаптированной основной общеобразовательной программы для детей с тяжелыми 

нарушениями речи должен осуществляться посредством применения повышающих 

коэффициентов к нормативным затратам на оказание услуг по реализации основных 

общеобразовательных программ дошкольного образования.  

Рекомендуется осуществлять расчет нормативных затрат на оказание услуги 

по реализации Программы (𝑁) по формуле: 

𝑁 = 𝑁пед × 𝑘пед + (𝑁увп + 𝑁пр + 𝑁от + 𝑁ком + 𝑁зд)  × 𝑘пр + 𝑁с × 𝑘с + 𝑁пк × 𝑘пед 

где 

𝑁пед – нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по 

оплате труда педагогических работников, рассчитанные на одну услугу по 

реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования, с 

учетом возраста детей и режима их пребывания в группе. 

𝑘пед – повышающий коэффициент для расчета нормативных затрат на 

оказание услуг по реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования, учитывающий особенности изменения 

потребностей в привлечении педагогических работников для реализации 

Программы. Рекомендуемые значения коэффициента, рассчитанные по отношению 

к средним особенностям наполняемости общеразвивающих групп, их 

укомплектования педагогическими работниками представлены ниже: 

Таблица 1. Значения повышающего коэффициента для адаптированных 

программ, реализуемых в группах комбинированной направленностей (для детей с 

тяжелыми нарушениями речи) 

 
возраст детей режим пребывания, часов в день комбинированные группы 

о
т 

3
-х

 л
ет

 д
о
 5

-т
и

 л
ет

 

3 6,2 

4 5,48 

5 4,94 

8 8,08 

9 7,01 

10 6,67 

10,5 6,52 

11 6,37 

12 5,56 

13 5,68 
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14 5,8 

о
т 

5
-т

и
 л

ет
 и

 с
та

р
ш

е 

3 9,19 

4 8,17 

5 7,39 

8 8,07 

9 7,03 

10 6,69 

10,5 6,54 

11 6,4 

12 5,6 

13 5,72 

14 5,84 

 

Таблица 2. Значения повышающего коэффициента для адаптированных 

программ, реализуемых в группах компенсирующей и комбинированной 

направленностей (для детей с фонетико-фонематическими нарушениями речи) 

возраст детей режим пребывания, часов в день комбинированные группы 

о
т 

3
-х

 л
ет

 д
о
 5

-т
и

 л
ет

 

3 3,45 

4 3,08 

5 2,79 

8 4,68 

9 4,09 

10 3,91 

10,5 3,84 

11 3,76 

12 3,3 

13 3,39 

14 3,49 

о
т 

5
-т

и
 л

ет
 и

 с
та

р
ш

е 

3 5,12 

4 4,59 

5 4,19 

8 4,68 

9 4,1 

10 3,93 

10,5 3,86 

11 3,79 

12 3,33 

13 3,42 

14 3,51 

 

В случае установления повышающих надбавок к оплате труда для 

педагогических работников, непосредственно осуществляющих обучение, 
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воспитание, присмотр и уход за обучающимися (воспитанниками) с ограниченными 

возможностями здоровья, рекомендуется соответственно увеличить значение 

повышающего коэффициента для расчета нормативных затрат на оказание услуг по 

реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования, учитывающий особенности изменения потребностей в 

привлечении педагогических работников для реализации Программы. 

𝑁увп – нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по 

оплате труда учебно-вспомогательных работников, рассчитанные на одну услугу по 

реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования, с 

учетом возраста детей и режима их пребывания в группе. 

𝑁пр – нормативные затраты на оплату труда и начисления на выплаты по 

оплате труда административно-управленческих и обслуживающих работников, 

участвующих в реализации Программы, рассчитанный на одну услугу по 

реализации основной общеобразовательной программы дошкольного образования, с 

учетом возраста детей и режима их пребывания в группе. 

 - нормативные затраты на оплату труда работников, обеспечивающих 

содержание зданий и особо ценного имущества, организацию предоставления 

общедоступного и бесплатного дошкольного образования по основным 

общеобразовательным программам и создающих условия для осуществления 

присмотра и ухода, определенные учредителем Организации в расчете на одну 

услугу по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования, с учетом возраста детей и режима их пребывания в группе. 

 - нормативные затраты на приобретение коммунальных услуг 

рассчитанные на одну услугу по реализации основной общеобразовательной 

программы дошкольного образования, с учетом возраста детей и режима их 

пребывания в группе. 

 - нормативные затраты на приобретение расходных материалов, 

потребляемых в процессе организации реализации Программы, на содержание 

зданий и строений Организации, рассчитанные на одну услугу по реализации 

основной общеобразовательной программы дошкольного образования, с учетом 

возраста детей и режима их пребывания в группе. 

𝑘пр – повышающий коэффициент для расчета нормативных затрат на оказание 

услуг по реализации адаптированной основной общеобразовательной программы 

дошкольного образования, учитывающий особенности изменения условий 

комплектования групп. Рекомендуемые значения коэффициента составляют: 

Таблица 3. - Значения повышающего коэффициента для адаптированных 

программ, реализуемых в группах комбинированной направленностей (для детей с 

тяжелыми нарушениями речи) 

возраст детей комбинированные группы 

от 1 года до 3-х лет 2,3 

от 3-х лет до 5-ти лет 0,72 

от 5-ти лет и старше 1,53 

 

отN

комN

здN
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𝑁с – нормативные затраты на средства обучения и воспитания, используемые 

при реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования, определенные в расчете на одну услугу.  

𝑘пр – повышающий коэффициент для расчета нормативных затрат на средства 

обучения и воспитания для услуги по реализации адаптированной основной 

общеобразовательной программы дошкольного образования, учитывающий 

особенности изменения условий комплектования групп. Рекомендуемое значение 

коэффициента составляет: 

для детей с тяжелыми нарушениями речи – от 1,78 до 2,20; 

для детей с фонетико-фонематическими нарушениями речи – от 1,39 до 1,71  

𝑁пк – нормативные затраты на обеспечение дополнительного 

профессионального образования педагогических работников, рассчитанные на одну 

услугу по реализации основной общеобразовательной программы дошкольного 

образования, с учетом возраста детей и режима их пребывания в группе. 

Объем финансового обеспечения реализации осуществляется в пределах 

объёмов средств на текущий финансовый год и используется для осуществления 

расходов, необходимых для реализации Программы, в том числе оплаты труда всех 

категорий персонала, участвующего в ее реализации, приобретения средств 

обучения, обеспечения дополнительного профессионального образования 

педагогических работников. 

Порядок, размеры и условия оплаты труда отдельных категорий 

работников организации, в том числе распределения стимулирующих выплат, 

определяются в локальных правовых актах Организации и (или) в коллективных 

договорах. В локальных правовых актах о стимулирующих выплатах, в том числе, 

определяются критерии и показатели результативности и качества, разработанные в 

соответствии с требованиями ФГОС ДО к условиям реализации Программы. В 

распределении стимулирующей части фонда оплаты труда предусматривается 

участие органов самоуправления Организации. 

Организация самостоятельно устанавливает предмет закупок, количество и 

стоимость приобретаемых средств обучения, а также перечень работ для 

обеспечения требований к условиям реализации Программы. 

 

3.6. Планирование образовательной деятельности 

В основе лежит комплексно-тематическое планирование воспитательно - 

образовательной работы в ДОУ. 

Цель: построение воспитательно–образовательного процесса, направленного 

на обеспечение единства воспитательных, развивающих и обучающих целей и задач,  

с учетом интеграции  на необходимом и достаточном материале, максимально 

приближаясь к разумному «минимуму» с учетом  контингента воспитанников, их 

индивидуальных и возрастных  особенностей, социального заказа родителей. 

Организационной основой реализации комплексно-тематического принципа 

построения программы являются примерные темы (праздники, события, проекты), 

которые ориентированы на все направления развития ребенка дошкольного возраста 

и посвящены различным сторонам человеческого бытия, а так же вызывают 

личностный интерес детей к: 

• явлениям нравственной жизни ребенка  
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• окружающей природе 

• миру искусства и литературы  

• традиционным для семьи, общества и государства праздничным 

событиям 

• событиям, формирующим чувство гражданской принадлежности 

ребенка (родной город, День народного единства, День защитника Отечества и др.) 

• сезонным явлениям  

• народной культуре и традициям. 

Тематический принцип построения образовательного процесса позволяет 

вводить региональные и культурные компоненты, учитывать приоритет 

дошкольного учреждения. Построение всего образовательного процесса вокруг 

одного центрального блока дает большие возможности для развития детей. Темы 

помогают организовать информацию оптимальным способом. У дошкольников 

появляются многочисленные возможности для практики, экспериментирования, 

развития основных навыков, понятийного мышления. 

Введение похожих тем в различных возрастных группах обеспечивает 

достижение единства образовательных целей и преемственности в детском развитии 

на протяжении всего дошкольного возраста, органичное развитие детей в 

соответствии с их индивидуальными возможностями. 

В каждой возрастной группе выделен блок, разделенный на несколько тем. 

Одной теме уделяется не менее одной недели. Тема отражается в подборе 

материалов, находящихся в группе и уголках развития. 

Для каждой возрастной группы дано комплексно-тематическое планирование, 

которое рассматривается как примерное. Педагоги вправе по своему усмотрению 

частично или полностью менять темы или названия тем, содержание работы, 

временной период в соответствии с особенностями своей возрастной группы, 

другими значимыми событиями. Формы подготовки и реализации тем носят 

интегративный характер, то есть позволяют решать задачи психолого-

педагогической работы нескольких образовательных областей. 

Коррекционная работа направлена: 

- на обеспечение коррекции нарушений речи, оказание квалифицированной помощи 

в освоении программы; 

- освоение детьми с ОВЗ программы, их разностороннее развитие с учетом 

возрастных и индивидуальных особенностей и особых образовательных 

потребностей, социальной адаптации 
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Особенности интеграции образовательных областей в данных группах 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Планирование деятельности педагогов опирается на результаты 

педагогической оценки индивидуального развития детей и направлено в первую 

очередь на создание психолого-педагогических условий для развития каждого 

ребенка, в том числе, на формирование развивающей предметно-пространственной 

среды.  

 

3.7. Режим дня и распорядок 

Организация режима пребывания детей в образовательном учреждении. 

Режим пребывания детей в МАДОУ – 12 часов (с 7.00 до 19.00) 

Все возрастные группы работают по двум временным (сезонным) режимам: на 

теплый и холодный периоды года и режиму в каникулярный период. 

 
 

Примерный режим дня в дошкольных группах 
Режимные моменты 4-5 лет 5-6 лет 6-7 лет Направленность работы 

педагога общего характера 

Утренний прием детей, 

свободная деятельность 

в группе 

7.00–8.00 7.00–8.00 7.00–8.00 Общение с родителями. 

Самостоятельная игровая 

деятельность детей, общение со 

сверстниками. Индивидуальная 

работа, трудовые поручения. 

Утренняя гимнастика 8.00–8.10 8.00–8.10 8.00–8.10 Двигательная деятельность 

Подготовка к завтраку, 

завтрак 

8.10–8.40 8.10–8.40 8.10–8.40 Организация дежурства, 

воспитание гигиенических 

навыков 

и культуры поведения 

Игры, подготовка к НОД 8.40–9.00 8.40–9.00 8.40–9.00 Игры детей, предварительная 

работа к НОД 

Непосредственно 

образовательная 

деятельность 

9.00–9.50 9.00–

10.00 

9.00–

10.10 

Познавательная, двигательная, 

продуктивная, музыкальная 

деятельности; развитие речи, 

Физическое 

развитие 

Художественно – 

эстетическое 

развитие 

Социально – 

коммуникативное 

развитие 

Речевое развитие 
Познавательное 

развитие 

Парциальная 

коррекционная 

программа 

Коррекционно – 

педагогические 

технологии 
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(включая перерывы). навыков общения и 

взаимодействия. 

Подготовка к прогулке, 

прогулка (в том числе 

организация 

деятельности по 

программе «Экология с 

яслей или чудеса 

природы») 

9.50-11.40 10.00-

11.45 

10.10-

11.55 

Воспитание самостоятельности, 

навыков самообслуживания, 

помощи друг другу. 

Наблюдения и труд в природе, 

двигательная активность. 

Возвращение с прогулки 11.40-12.00 11.45-

12.05 

11.55-

12.10 

Воспитание навыков 

самообслуживания, 

взаимопомощи, свободные 

игры, чтение художественной 

литературы. 

Подготовка к обеду, 

обед 

12.00-12.30 12.05-

12.35 

12.10-

12.40 

Организация дежурства, 

воспитание гигиенических 

навыков 

и культуры поведения 

Подготовка ко сну, 

дневной сон 

12.30-15.00 12.35-

15.00 

12.40-

15.00 

Воспитание навыков 

самостоятельности, сон 

Подъем детей, 

закаливающие 

процедуры, полдник 

15.00-15.30 15.00-

15.30 

15.00-

15.30 

Воздушные процедуры, 

профилактическая 

гимнастика, воспитание 

культурно-гигиенических 

навыков 

Свободная или 

совместная деятельность 

в группе (в том числе 

организация 

деятельности по 

программе «Экология с 

яслей или чудеса 

природы») 

15.40-16.40 15.30-

16.45 

15.30-

16.50 

Игры детей, образовательная 

деятельность 

в режиме, индивидуальная 

работа 

Самостоятельная деятельность 

детей, игры, индивидуальная 

работа, досуг 

Подготовка к ужину, 

ужин 

16.40-17.00 16.45-

17.05 

16.50-

17.10 

Организация дежурства, 

воспитание гигиенических 

навыков 

и культуры поведения 

Подготовка к прогулке, 

прогулка, уход детей 

домой 

17.00-19.00 17.05-

19.00 

17.10-

19.00 

Подвижные игры, трудовые 

поручения, двигательная 

активность 

 

Примерный режим дня в летнее время 

7.00 - 8.00– прием детей (на улице) 

8.00 - 8.10 – утренняя зарядка (на улице) 

8.10 – 8.40 – завтрак 

8.40 – 9.15 – время групп (игры детей, подготовка к мероприятиям)  

9.15 – 10.15 – «Час здоровья» - физкультурно – оздоровительные, 

закаливающие мероприятия (по возможности на улице) 

10.15 – 12.00 – организованная физкультурно – оздоровительная, 

познавательная деятельность детей, самостоятельная деятельность детей (в 

соответствии с план – сеткой, по возможности на улице) 

10.00 – второй завтрак (сок, витаминный чай, морс) 
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11.50 – 12.40 – обед 

12.40 - 15.00 – дневной сон 

15.00 – 15.30 – подъем по мере пробуждения, гимнастика, закаливающие 

процедуры, полдник 

15.30 – 16.30 – организованная физкультурно – оздоровительная и досугово- 

развлекательная деятельность детей, работа кружков и секций, самостоятельная 

деятельность детей по интересам (по возможности на улице) 

16.30 – 17.10 – ужин  

17.10 – 19.00 – организованная физкультурно – оздоровительная и досугово- 

развлекательная деятельность детей, работа кружков и секций, самостоятельная 

деятельность детей по интересам, уход домой. 

 

План непосредственно-образовательной деятельности в группах 

комбинированной направленности 
Образовательная область Средняя группа Старшая группа Подготовительная к 

школе группа 

Ознакомление с 

окружающим 

1 1 1 

Природа 1 раз в две недели 1 1 

Подготовка к обучению 

грамоте (фронтально) 

1 1 1 

Развитие речи 

(фронтально) 

1 1 1 

Работа с педагогом - 

психологом (фронтально) 

1 1 1 

ФЭМП 1 раз в две недели 1 1 

Худ. литература 1 раз в две недели 1 1 

Рисование 1 раз в две недели 1 1 

Аппликация 1 раз в две недели 1 1 

Конструирование 1 раз в две недели 1 раз в две недели 1 

Лепка 1 1 раз в две недели 1 

Музыка 2 2 2 

Физкультура 2+1 на улице 2+1 на улице 2+1 на улице 

Итого: 13 15 16 

 

НОД по подготовке к обучению грамоте и развитию речи проводится 

учителями – логопедами. Индивидуальные коррекционно - развивающие занятия 

проводятся учителями – логопедами и педагогом – психологом в соответствии с 

адаптированной образовательной программой. 

 

3.8. Перспективы работы по совершенствованию и развитию содержания 

Программы и обеспечивающих ее реализацию нормативно-правовых, 

финансовых, научно-методических, кадровых, информационных и 

материально-технических ресурсов 

Организационные условия для участия общественности в совершенствовании 

и развитии Программы будут включать: 

─ предоставление открытого доступа к тексту Программы в электронном виде 

на сайте МАДОУ и бумажном виде; 

─ предоставление возможности давать экспертную оценку, рецензировать и 
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комментировать ее положения на научных, экспертных и профессионально-

педагогических семинарах, научно-практических конференциях; 

─ предоставление возможности апробирования Программы, в т.ч. ее 

отдельных положений, а также совместной реализации с вариативными 

образовательными программами на базе экспериментальных площадок и других 

заинтересованных организаций, участвующих в образовательной деятельности и 

обсуждения результатов апробирования с Участниками совершенствования 

Программы. 

 

3.9. Перечень нормативных и нормативно-методических документов  

1. Конвенция о правах ребенка. Принята резолюцией 44/25 Генеральной 

Ассамблеи от 20 ноября 1989 года. ─ ООН 1990.  

2. Федеральный закон от 29 декабря 2012 г. № 273-ФЗ (ред. от 31.12.2014, с 

изм. от 02.05.2015) «Об образовании в Российской Федерации» [Электронный 

ресурс] // Официальный интернет-портал правовой информации: ─ Режим доступа: 

pravo.gov.ru.. 

3. Федеральный закон 24 июля 1998 г. № 124-ФЗ «Об основных гарантиях 

прав ребенка в Российской Федерации». 

4. Распоряжение Правительства Российской Федерации от 29 мая 2015 г. № 

996-р о Стратегии развития воспитания до 2025 г.[Электронный ресурс].─ Режим 

доступа:http://government.ru/docs/18312/. 

5. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 19 декабря 2013 г. № 68 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3147-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к дошкольным группам, размещенным 

в жилых помещениях жилищного фонда». 

6. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 15 мая 2013 г. № 26 «Об утверждении СанПиН 2.4.1.3049-13 

«Санитарно-эпидемиологические требования к устройству, содержанию и 

организации режима работы дошкольных образовательных организаций» // 

Российская газета. – 2013. – 19.07(№ 157). 

7. Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 3 июня 2003 г. № 118 (ред. от 03.09.2010) «О введении в действие 

санитарно-эпидемиологических правил и нормативов СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03» 

(вместе с «СанПиН 2.2.2/2.4.1340-03. 2.2.2. Гигиена труда, технологические 

процессы, сырье, материалы, оборудование, рабочий инструмент. 2.4. Гигиена детей 

и подростков. Гигиенические требования к персональным электронно-

вычислительным машинам и организации работы. Санитарно-эпидемиологические 

правила и нормативы», утв. Главным государственным санитарным врачом 

Российской Федерации 30 мая 2003 г.) (Зарегистрировано в Минюсте России 10 

июня 2003 г., регистрационный № 4673) 

8. Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 17 

октября 2013г. № 1155 «Об утверждении федерального государственного 

образовательного стандарта дошкольного образования» (зарегистрирован 

Минюстом России 14 ноября 2013г., регистрационный № 30384). 

9. Приказ Минздравсоцразвития России от 26 августа 2010 г. № 761н (ред. от 

31.05.2011) «Об утверждении Единого квалификационного справочника должностей 
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руководителей, специалистов и служащих, раздел «Квалификационные 

характеристики должностей работников образования» (Зарегистрирован в Минюсте 

России 6 октября 2010 г. № 18638) 

10. Письмо Минобрнауки России «Комментарии к ФГОС ДО» от 28 

февраля 2014 г. № 08- 249 // Вестник образования.– 2014. – Апрель. – № 7. 

11. Письмо Минобрнауки России от 31 июля 2014 г. № 08-1002 «О 

направлении методических рекомендаций» (Методические рекомендации по 

реализации полномочий субъектов Российской Федерации по финансовому 

обеспечению реализации прав граждан на получение общедоступного и бесплатного 

дошкольного образования). 

 

3.10. Перечень литературных источников 

Бабина Г.В., Сафонкина Н.Ю. Слоговая структура слова: обследование и 

формирование у детей с недоразвитием речи (методическое пособие, альбом для 

обследования восприятия и произнесения слов, картинный материал для проведения 

игр) — М., 2005. 

Баряева Л.Б. Математические представления дошкольников с тяжелыми 

нарушениями речи: экспериментальное исследование. Монография. – М.: 

ПАРАДИГМА, 2015. 

Баряева Л.Б., Лопатина Л.В. Учим детей общаться. — СПб.: ЦДК проф. Л.Б. 

Баряевой, 2011. 

Баряева Л.Б., Кондратьева С.Ю., Лопатина Л.В. Профилактика и коррекция 

дискалькулии у детей. – СПб.: ЦДК проф. Л.Б. Баряевой, 2015. 

Бойкова С.В. Занятия с логопедом по развитию связной речи у детей 5−7 лет. 

— СПб.: КАРО, 2010. 

Выготский Л. С. Педагогическая психология. — М.: Педагогика, 1991. 

Глухов В.П. Формирование связной речи детей дошкольного возраста с общим 

недоразвитием речи. — М., 2002. 

Голубева Г.Г. Преодоление нарушений звукослоговой структуры слова у 

дошкольников. — СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2010. 

Демидова Н.М. Времена года в картинках и заданиях для развития ума и 

внимания. — М.: ДРОФА, 2008. 

 Жукова Н.С., Мастюкова Е.М., Филичева Т.Б. Логопедия. Основы теории и 

практики. Система логопедического воздействия. М. Эксмо 2011. 

Калягин В. А., Овчинникова Т. С. Энциклопедия методов психолого-

педагогической диагностики лиц с нарушениями речи. — СПб.: КАРО, 2004.  

Ковалец И.В. Азбука эмоций: Практическое пособие для работы с детьми, 

имеющими отклонения в психофизическом развитии и эмоциональной сфере. — М.: 

ВЛАДОС, 2003. 

Ковалец И.В. Формирование у дошкольников представлений о времени. Части 

суток. — М.: ВЛАДОС, 2007. 

Кондратьева С.Ю., Лебедева Н.В. Учимся считать вместе (Профилактика 

дискалькулии у дошкольников). – СПб., 2014. 

Кондратьева С.Ю., Рысина И.В. Методика исследования уровня развития 

счетных навыков у детей старшего дошкольного возраста (выявление 

предрасположенности к дискалькулии). – СПб., 2015. 
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Кроха: Пособие по воспитанию, обучению и развитию детей до трех лет / Г. Г. 

Григорьеева, Н. П. Кочетова, Д. В. Сергеева и др. — М.: Просвещение, 2000. 

Крупенчук О.И. Альбом для развития интеллекта 3+ —СПб: Литера, 2012.  

Крупенчук О.И. Альбом для развития интеллекта 4+ —СПб: Литера, 2012.  

Крупенчук О.И. Альбом для развития интеллекта 5+ —СПб: Литера, 2013.  

Крупенчук О.И. Альбом для развития интеллекта 6+ —СПб: Литера, 2013. 

Лалаева Р.И. Методика психолингвистического исследования нарушений 

речи. — СПб., 2006. 

Лалаева Р.И., Серебрякова Н. В. Формирование лексики и грамматического 

строя у дошкольников с общим недоразвитием речи. — СПб., 2001. 

Лебедева И.Н. Развитие связной речи дошкольников. Обучение 

рассказыванию по картине. — СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2009. 

Левина Р.Е. Нарушения речи и письма у детей. Избранные труды. — М.: 

АРКТИ, 2005.  

Левина Р.Е. Основы теории и практики логопедии. — М.: Просвещение, 2010 

Левченко И.Ю., Дубровина Т.И. Дети с общим недоразвитием речи: Развитие 

памяти. – М.: Национальный книжный центр, 2016. 

Логопедия. Методическое наследие. Кн. 5. Фонетико-фонематическое и общее 

недоразвитие речи / Под. ред. Л. С. Волковой. — М., 2007. 

Логопедия. Теория и практика. Под ред .Филичевой Т.Б. М. Эксмо 2017. 

Лопатина Л.В. Логопедическая работа по коррекции стертой дизартрии у 

дошкольников. Монография. – М.: УМЦ «Добрый мир», 20115. 

Лопатина Л. В., Ковалева М.В. Логопедическая работа по формированию 

выразительных средств речи у детей-сирот. – М.: Парадигма, 2013.  

Лопатина Л. В., Позднякова Л. А. Логопедическая работа по развитию 

интонационной выразительности речи дошкольников. — СПб.: ЦДК проф. Л. Б. 

Баряевой, 2010.  

Разработка адаптированной основной образовательной программы 

дошкольного образования для детей с ОВЗ: Методическое пособие / Под общ. ред. 

Т. А. Овечкиной, Н. Н. Яковлевой. — СПб.: ЦДК проф. Л. Б. Баряевой, 2015.  

Новиковская О.А. Ниткография. Конспекты занятий по развитию пальчиковой 

моторики и речи (от 3 до 7 лет). — СПб.: Паритет, 2008. 

Овчинникова Т.С. Артикуляционная и пальчиковая гимнастика на занятиях в 

детском саду. — СПб.: КАРО, 2006. 

Овчинникова Т.С. Подвижные игры, физминутки и общеразвивающие 

упражнения с речью и музыкой в логопедическом детском саду. —СПб.: КАРО, 

2006. 

Преодоление общего недоразвития речи у дошкольников / Под ред. Т. В. 

Волосовец. — М.: В. Секачев,2007. 

Приходько О. Г. Логопедический массаж при коррекции дизартрических 

нарушений речи у детей раннего и дошкольного возраста. — СПб, 2008. 

Программы дошкольных образовательных учреждений компенсирующего 

вида для детей с нарушениями речи. Под ред. Чиркиной Г.В. М. просвещение 2011. 

Психолого-педагогическая диагностика / Под ред. И. Ю. Левченко, С. Д. 

Забрамной. — М.: Академия, 2004. 

Савина Л. П. Пальчиковая гимнастика. — М.: Астрель-АСТ, 2001. 
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Светлова И. Е. Развиваем мелкую моторику. — М.: Эксто-Пресс, 2001. 

Селиверстов В. И. Речевые игры с детьми. — М.: Педагогика, 2000. 

Специальная педагогика / Л. И. Аксенова, Б. А. Архипов, Л. И. Белякова и др.; 

Под ред. Н. М. Назаровой. — М.: Академия, 2000. 

Специальная психология / В. И. Лубовский, Е. М. Мастюкова и др.; Под ред. 

В. И. Лубовского. — М.: Академия, 2004.  

Театрализованные игры в коррекционной работе с дошкольниками / Под ред. 

Л. Б. Баряевой, И. Г. Вечкановой. — СПб.: КАРО, 2009. 

Филичева Т.Б. Особенности формирования речи у детей дошкольного 

возраста. Монография.– М., 2000. 

Филичева Т.Б., Орлова О.С, Туманова Т.В. Основы дошкольной логопедии. М. 

Эксмо 2015. 

Филичева Т.Б., Туманова Т.В. Дидактические материалы для обследования и 

формирования речи детей дошкольного возраста. — М.: ДРОФА, 2009. 

Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Соболева А.В. Методика преодоления 

недостатков речи у детей дошкольного возраста. М. Изд-во В. Секачев. 2016. 

Филичева Т.Б., Туманова Т.В., Чиркина Г.В. Воспитание и обучение детей 

дошкольного возраста с общим недоразвитием речи. — М.: ДРОФА, 2009. 

Филичева Т.Б., Чиркина Г.В. Устранение общего недоразвития речи у детей 

дошкольного возраста. — М., 2005. 

Цейтлин С. Н. Язык и ребенок: Лингвистика детской речи. —М.: ВЛАДОС, 

2000. 

Шангина И. И. Русские дети и их игры. — СПб.: Искусство, 2000. 

Шуленко Е.Е. Занимательные росчерки: Рабочая тетрадь для обучения письму 

детей 5–7 лет. — М.: Мозаика-Синтез, 2001. 

Шуленко Е.Е. Понимание грамотности. Обучение дошкольников чтению, 

письму, счету. — М.: Мозаика-Синтез, 2001. 

Лопатина Л.В. Логопедическая работа с детьми дошкольного возраста - СПб., 

2014. 

Н.В. Нищева «Примерная адаптированная программа коррекционно-

развивающей работы в логопедической группе детского сада для детей с тяжелыми 

нарушениями речи (общим недоразвитием речи) с 3 до 7 лет». –СПб., 2014 

Т.Б. Филичева, Г.В. Чиркина, Т.В. Туманова, С.А. Миронова, А.В. Лагутина 

Программа логопедической работы по преодолению общего недоразвития речи у 

детей, Москва, Просвещение 2009 г.; 

Истоки. Примерная основная образовательная программа дошкольного 

образования. 

Методические рекомендации по реализации программы «Истоки». Старший 

дошкольный возраст (5—7 лет). — М., 2014. (в печати). 

Развивающие занятия с детьми 4—5 лет. — М., 2014. 

Развивающие занятия с детьми 5—6 лет. — М., 2014. 

Развивающие занятия с детьми 6-7 лет. — М., 2014. 

Методические пособия 

Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Коммуникация. Развивающее 

общение с детьми 4—5 лет. — М., 2013. 
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Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Коммуникация. Развивающее 

общение с детьми 5—6 лет. — М., 2013. 

Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Коммуникация. Развивающее 

общение с детьми 6-7 лет. — М., 2014. 

Арушанова А.Г., Рычагова Е.С. Игры-занятия со звучащим словом. — М., 

2012. 

Гомзяк О.С. Учебно-методический комплект «Комплексный подход к 

преодолению ОНР у дошкольников» 

Теремкова Н.Э. Учебные пособия «Логопедические домашние задания для 

детей 5 – 7 лет с ОНР». Комплект из четырех альбомов с домашними заданиями по 

лексическим темам. 

Цуканова С.П., Бетц Л.Л. «Учим ребенка говорить и читать», конспекты 

занятий по развитию фонематической стороны речи и обучению грамоте детей 

старшего дошкольного возраста. – М., 2014 

Катаева А.А., Стребелева Е.А. Дидактические игры и упражнения в обучении 

умственно отсталых дошкольников. 

Методика «Глобальное чтение». 

Парциальные программы 

Парциальная программа «Детский сад по системе Монтессори», раздел 

«Коррекционная работа с детьми. Монтессори-терапи». Под редакцией Е.А. 

Хилтунен.  

Куражева Н.Ю. Психолого-педагогическая программа «Цветик-семицветик». 

Наглядно-дидактические пособия 

Арушанова А.Г., Рычагова Е.С. И в лесу, и на носу. Развиваем мышление и 

речь. Учимся рассуждать. — М., 2004. 

Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Игровые диалоги: Книга для 

занятий с детьми. — М., 2005. 

Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Раз — словечко, два — 

словечко: Книга для занятий с детьми. — М., 2005. 

Арушанова А.Г., Иванкова Р.А., Рычагова Е.С. Ходят ушки на макушке. — М., 

2005. 

Арушанова А.Г., Рычагова Е.С. На всякого Егорку есть поговорка. Развитие 

речи. — М., 2003. 

Арушанова А.Г., Рычагова Е.С. Поговорки от Егорки. Развитие речи. — М., 

2003. 

Арушанова А.Г. Речь и речевое общение детей. Развитие диалогического 

общения. M., 2008. 

Арушанова А.Г., Рычагова Е.С., Сигал К.Я., Юрьева Н.М. Проблемы развития 

речи в психолингвистическом и лингводидактическом освещении. — М., 2014. 

Богина Т.Л. Медико-педагогические основы охраны здоровья дошкольников. 

— М., 2004. 

Шулешко Е.Е. Понимание грамотности. Обучение дошкольников чтению, 

письму, счету. — М., 2001. 

 

 


